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Los otros “aprendizajes”
durante la cuarentena

Por: Cecilia Sentana
(Lic. Ciencias de la Educacion)

Este tiempo de pande-
mia, de distanciamiento | |
social, o el nombre que -
le queramos otorgar,
nos hizo miraros -
diferentes, cuestionarnos, pensarnos a la
fuerza... pero al fin y al cabo, nos llevd a
descubrir cosas en nosotros y nuestra familia
que no habiamos tenido el tiempo de obser-
var detenidamente. Muchos de nosotros,
como padres, sabiamos de los obstaculos y
habilidades que tienen nuestros hijos en los
distintos aspectos de sus vidas, ya sea en la
relacion con nosotros, con sus amigos y pares
en la escuela, en diferentes espacios en don-
de ellos pasaban gran parte del dia, en los que
hoy llamamos “eran tiempos de normalidad”.
En relacién a lo escolar, tuvimos el privilegio,
por asi decirlo, de observar todo el proceso
de aprendizaje por el cual atraviesan los
nifos y los adolescentes, quedando a la luz
las dificultades que se les presentan a diario y
no podiamos ver en la escuela; en sus posibi-
lidades reales de adaptarse o no a lo que se
pensé como estas clases mediadas por la
tecnologia. Si bien, la modalidad de afianzary
adquirir  nuevos conocimientos cambi6
rotundamente, y no por ello de forma
acertada -no por falta de la voluntad de los
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docentes sino mas bien, las politicas educati-
vas llevadas a cabo por los distintos gobier-
nos- quedd demostrado en muchos hogares,
que las competencias y habilidades para
aprender se encuentran débilmente presen-
tes. Que los habitos de estudios construidos
hasta el momento, dependian fuertemente
en muchos casos, a los horarios prefijados
por las escuelas que les daban a los alumnos
una aparente sensaciéon de autonomia y
organizaciéon en sus actividades escolares.
Pero en este tiempo, somos nosotros
mismos los responsables de su administra-
cion de la forma mas eficientemente posible.
Estamos en un momento en que no tenemos
certezas de que las actividades escolares que
estdn realizando nuestros hijos en los
hogares favorecen la construccién estable
del conocimiento que se considera necesario
para seguir aprendiendo los contenidos que
se plantean como prioritarios desde la
escuela.

Lo que no podemos ignorar es que este
tiempo hemos aprendido de las personas
que viven con nosotros de una manera que
no estdbamos acostumbrados y por qué no,
a compartir espacios como la cocina, un
taller, una charla 6 una serie que nos termina-
ron acercando. Esos también son aprendiza-
jes, contenidos o descubrimientos funda-
mentales para un crecimiento fisico, psiquico
emocional y saludable.-

*  ASESOR VENTA DIRECTA
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Cursosy Talleres de “La Envecinada”
A pesar de la Cuarentena, la Casa de la
Cultura “La Envecinada” de B° Villa Marta no
se desconectd, al contrario: decidi6 estar
mas presente y atenta que nunca a las
necesidades del barrio, con campanas
solidarias, talleres abiertos y compartiendo
contenidos culturales muy variados.
Ademas, de sus reuniones virtuales, durante
el mes de agosto comenzé con sus clases de:
Taller de narrativa, Espacio de Cine, Taller de
dibujo, Taller o encuentro de filosofia:

“Para un futuro préximo, realizaremos una
serie de encuentros virtuales, desde los cuales
se desarrollardn actividades que irdn desde la
Consultoria Juridica y de Derechos Humanos,
ala formacion en cuestiones de género (como
la ley Micaela), Adultos Mayores, y otros
temas de importancia como la Ley de
alquileres 'y un taller sobre las “Nuevas
Masculinidades”, como una manera de
entender los roles asignados culturalmente a
las personas y, en definitiva, el origen de la
violencia de género”, informaron los

integrantes de la Casa de la Cultura que no
detiene su marcha.

+ info: Av. Carderiosa y Manuel Gutiérrez -
Facebook: Envecinados - Cel. 3513 859662

NOTIBARRIOS

{JYatehiciste un Control quiropractico?
El 80 % de las personas sufren o van a sufrir
lumbalgia en su vida, producida por desgas-
te del cartilago articular. Multiples causas lo
pueden causar: sobrepeso, problemas me-
tabolicos, golpes, accidentes, malas postu-
ras, esfuerzos, sobreuso o trabajos donde
realizamos movimientos repetitivos. Estas
acciones pueden causar dolor por inflama-
cion y posterior artrosis. Generalmente,
toma articulaciones de carga, como cadera,
sacroiliacas, lumbares.etc. Pero puede en-
contrarse también en manos y dedos y cual-
quier articulacién que, por desalineacién y
stress, haya sufrido un proceso degenerati-
vo, lo que produce rigidez, ruidos articula-
res, limitacion de movimiento y dolor, que
puede permanecer por minutos, horas o in-
clusive todo el dia. Pero cada vez el compro-
miso es mayor, llegando a afectar el sistema
nervioso. Por eso, se debe corregir la funcién
articular para evitar el deterioro irreversible
articular, y la quiropraxia, al corregirla,
previene el avance y mejora notablemente
los dolores, permitiendo mejor movilidad y
disminucién de los sintomas.

+ info: Quiropraxia Lista: Casas Ocampo
2822 - Tel. 4819942 - Cel. 3516 576945

———

En B° Zumaran continuan trabajando
La pandemiay el distanciamiento social, no
son impedimento para que el Centro
Vecinal Zumarédn y San Martin Norte
continue trabajando pory para los vecinos.
Por un lado, la comisién sigue entregando a
adultos mayores los ponchitos tejidos con
cuadraditos de la lana a través de la
campana solidaria: “Un Cuadradito que
abriga”.

A su vez, con todas las medidas de protoco-
lo correspondiente, celebré el “Mes de la
infancia” el pasado domingo 6 de setiembre
por la tarde. Asi, con la ayuda de vecinos y
comerciantes, entreg6 sorpresitas para 400
nifos junto con una rica merienda con
leche chocolatada para llevar

+ info: Av. Zdrate 2048 - B° Zumardn - Face-
book e Instagram: Centro Vecinal Zumaran

AL
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Dona Tecnologia

Durante todo el afio continda en marcha
la campana solidaria “Dona Tecnologia”, la
cual trabaja para reducir las desigualdades
tecnoldgicas que impiden a alumnos de
bajos recursos continuar con el estudio y
las clases online, en el marco del aislamien-
to que atravesamos por el Covid-19.

A partir de donaciones que la gente realiza
de celulares, tablets, PC, netbooks o note-
books en funcionamiento o con algunas
fallas técnicas, los miembros de las organi-
zaciones Caecus Lab, Asetec y EcoLINK, se
encargan de recolectar, reparar y distribuir
los dispositivos tecnolégicos a estudiantes
de nivel primario y secundario de escuelas
de la ciudad de Cérdoba.

+info: Cel. 3516 016158 - Av. O’Higgins 3419
- Instagram: @Caecuslab 6 @Ecolinkcba
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CLOACAGNILLA BPTIBERTAD DR
TRABAJAMOS PARA ™\
LLEGAR AL 100% DE LOS!
OGARES DEL BARRIO

Juan Schiaretti, acompanado de la diputada nacional Alejandra Vigo

y el intendente Martin Llaryora, firmd el llamado a licitacidn para ejecutar la
segunda etapa de la obra de saneamiento cloacal en el barrio, que ademas
sera fuente de trabajo para 55 cordobeses.

Se construira una red colectora de 49km, permitiendo mas de 5 mil conexiones
domiciliarias y asegurando el 100% de cobertura para los vecinos.
La inversion es de 5428 millones y mejorara a calidad de vida de mas de 40.000
cordobeses de este barrio de la Capital.
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El aumento en el uso de bicicletas se
refleja en las blclcleterlas del sector

Cada vez son mas las personas que
deciden movilizarse en bicicleta,
sea para trasladarse a sus trabajos,
para ejercitarse o reducir el estrés. El
contexto de pandemia y los reiterados
conflictos en el sistema de transporte
publico, han sido los detonantes para
que “las dos ruedas” ocupen un pues-
to de privilegio en las preferencias de
movilidad. Costos, tiempos y contami-
nacion ambiental, son algunas de las
variables que se reducen.

Por: Lic. Javier Alday

Dentro de este panorama, las bicicleterias
de la zona norte de la ciudad han
experimentado un importante aumento de
trabajo e incrementaron sus ventas, tanto
de unidades nuevas como de accesorios.
{Cémo se refleja esto en el sector?

“El trabajo se incremento en un 30%”"
Por: Gustavo Flehr y Enrique Flehr

(Taller de bicicletas)

El uso de bicicletas ha aumentado, por lo
que el trabajo en el taller de bicicletas, se ha
incrementado un 30%. Los tipos de bicicle-

WWW. fnfutfnn.cbm
B T e

tas que mas nos traen para arreglar son las
MTB (mountain bike), las de paseo y de
ninos; pero en la mayoria de los casos, son
adultos mayores nuestros clientes.

Por otra parte, los arreglos mas comunes
son: parchar camaras, cambiar cubiertas,
centrar ruedas, arreglar frenos, cambiar ca-
maras, arreglo y calibraciéon de cambios y
colocacién de accesorios, aunque siempre
ocuparan los primeros puestos los cambios
de cémaras, cubiertas, pinchaduras vy
centrado de ruedas. En definitiva, recomen-
damos el uso de bicicletas porque es mas
barato, eficiente, saludable, no contamina
el medioambiente y es facil de mantener.

Mads info: Cel. 3516502050 6 3516816552

s

“Es una movilidad sana”

Por: Nicolds Irigoitia y Mario Calderén

(Speed bike)

A partir de la declaracion de la cuarentena,
ha aumentado el uso de la bicicleta; tanto
por la pandemia en si, pero mas aun por los
problemas en el transporte urbano. Mucha
gente estd empezando a utilizar la bicicleta
para ir a sus trabajos. Esto ha incrementado
el trabajo de arreglo de bicicletas y también
en la venta de unidades nuevas, lo que ha
provocado un faltante de mercaderia. En
los primeros tiempos de la cuarentena, las
bicicletas que mas acudian a nuestro taller
eran las tipicamente hogarenas; simples.

Pero a medida que la circulacién comenzé
a flexibilizarse, comenzamos a recibir
Mountain Bike u otras deportivas. Toda esta
situacion, ha hecho que mucha gente
“nueva” se sumara al deporte del ciclismo.
Entonces, acude a nuestro taller mucha
gente que antes no pedaleaba y no tanto
los ciclistas deportistas, ya que el traspaso
de localidades esta prohibida. En mi caso
(Mario) la mayoria de las veces vengo a la

LT SRl
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“La utilizacion de la bici
conlleva beneficios”

Por: Lic. Sebastidn Tita
(Entrenador personal y
Profesor de Educacion fisica)

La utilizacién de la bicicleta trae muchisi-
mos beneficios, en cuanto a la salud. Uno
de los més importantes se reflejan a nivel
cardiovascular, ya que genera un muy
buen flujo sanguineo y, por ser un
ejercicio aerdbico, conlleva beneficios en
cuanto a la regulacién arterial, sea para
prevenir o mejorar un mal funcionamien-
to. A nivel muscular, la bicicleta mejora la
tonicidad de los mismos, sobre todo de
miembros inferiores. Con respecto al
ejercicio de realizar caminatas o trotes, no
siempre es facil cumplir los 40 minutos
minimos requeridos, por el impacto que
eso demanda. Por el contrario, en la
bicicleta, al generar una energia y fuerza
ciclica en el pedaleo, es un ejercicio que se
puede sostener por lo menos durante 30
6 40 minutos sin tanto desgaste.

Con respecto a la periodicidad de su uso,
puede ser de manera diaria; pero el
tiempo dependera de su estado fisico. Si
la persona no esta acostumbrada a hacer
ejercicio, pude comenzar pedaleando
durante 15 minutos y con el paso de los
dias, ir sumando minutos.

Mads info: Cel. 3516884657

bicicleteria pedaleando, porque no solo se
ahorra mucho tiempo de transito, sino que
también se despeja la cabeza y se hace
ejercicio. Es una movilidad sana, que no
contamina y econdmica.

Mads info: Av. Monserior Pablo Cabrera 3150 -
B°Zumardn - Tel: 4772157
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Vecinos de Ampliacion Poeta Lugones
luchan por escriturar sus vmendas

Muchas familias y vecinos mantienen
su historico y legitimo reclamo por la
obtencion de las escrituras de sus
casas. Dentro de esta lucha, cada
caso se encuentra en etapas y situa-
ciones diferenciadas y particulares,
pero todos comparten el mismo
objetivo: Lograr escriturar.

“El problema radica en que todos los que
adquirimos los inmuebles de la firma
FIDUCIA, lo hemos hecho a través del Boleto
de Compra Venta de los mismos, mecanismo
utilizado al no tener la empresa el loteo
aprobado por la municipalidad ni por los or-
ganismos provinciales, motivo por el cual no
puede instrumentarse la compra venta den
escritura publica como exige el cédigo civil”,
expresaba la abogada Lauricia Bagur Della
Nina, en la nota publicada por EXPRESION
NORTE en la edicion de mayo del afo
2013. En este sentido, se debe aclarar que
“con un boleto no se adquiere la propiedad
del inmueble que se compra, sino que sélo se
adquiere la posesion legitima del mismo y
derechos personales contra el vendedor y
contra terceros”.

La historia... ;Sin fin?

Angustia, bronca e impotencia... esos son
algunos de los sentimientos expresados
por vecinos de Ampliacién Poeta Lugones;
algunos de ellos, cargando con el peso de
la incertidumbre desde hace més de 25
afnos. Por aquellos tiempos, lo que hoy se

conoce como Ampliacion Poeta Lugonesy
Nuevo Poeta Lugones, era s6lo un gran y
enorme descampado atravesado por dos
grande canales secos. El sector (especifica-
mente, lo que hoy es Ampliacion Poeta
Lugones) comenz6 a poblarse tras el loteo
realizado por una empresa desarrollista, la
cual prometio el acceso a las escrituras de
manera inmediata, luego de la cancela-
cion de los pagos. Los terrenos fueron ven-
didos, pero los documentos nunca fueron
entregados.

Uno de los damnificados es Raul Diaz, uno
de los primeros habitantes en adquirir un
lote en aquel lugar. Recordando con
angustia el inicio de su historia, rememora:
“En el ano 1991, vimos un anuncio en el dia-
rio, en donde la empresa FIDUCIA SRL, ofre-

cia lotes para posterior construccién de vi-
viendas, en lo que se llamaba Quintas de
Riego Banda Norte del Rio Primero, actual
Ampliacién Poeta Lugones. En enero del afio
1992, mi esposa y yo firmamos el contrato N°
109 y comenzamos a pagar las cuotas”. Lo
que debid haber sido el inicio de una gran
estabilidad en la vida, se transformé en la
causa de su inseguridad. Raul comentaba:
“Como el sistema era de ahorro y licitacion,
la ganamos a finales del afio 1992/93 y, en el
afho 1994, nos entregan la vivienda. A partir
de alli, comienzan los <idas y vueltas>,
porque la empresa que ofrecié los terrenos
quebrd, y se fue transformando en distintas
firmas para, finalmente, ser un fideicomiso a
nombre de un sefior de apellido Scavaglieri.
Actualmente, pagamos los impuestos
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provinciales y municipales a nombre de esta
persona. Creemos que este sefor estd puesto
en ese lugar gracias al sefior Lascano’,
afirmé uno de los primeros vecinos en
habitar en el barrio.

Idas y vueltas

Algunos vecinos, mediante representantes
legales de por medio, ya han tenido una
instancia de mediacion (paso previo a la
demanda judicial) para intentar conciliar
entre las partes involucradas. Ellos comen-
tan que, en esa oportunidad, estuvieron
presentes los sefiores Scavaglieri y Lascano,
junto a los representantes de ambas partes.
En esa instancia, se llegd al compromiso
que en el mes de marzo del 2020, las
escrituras ya estarian en posesién de los
propietarios legitimos: “La casualidad es que
estos sefiores se vieron favorecidos por la
pandemia y quedé todo en la nada”, expresé
Julio Gaitan, otro de los perjudicados, quien
recordd que en las elecciones municipales
del afo 2015, el por entonces intendente
Ramon Javier Mestre, durante su campana,
les prometié regularizar sus escrituras y
asfaltar el barrio: “Al asfalto, al menos lo
cumplié”, expresé.

Por su parte, Raul Diaz, manifesté que el
problema mas grave en esta situacién -al
menos de su parte-, no radica en el
presente, sino en el futuro: “Lo que certifica
que nosotros somos duefios de nuestros
terrenos son los boletos de compra-venta y los
comprobantes de cancelacién de cuotas. Pero
queremos regularizar nuestra situacion por el
futuro de nuestros hijos. Lo que si hemos
logrado, es subdividir los terrenos por PH y,
por lo tanto, pudimos subdividir los servicios.
Para que la totalidad de los lotes puedan ser
escriturados, se necesita el visto bueno del
sefior Scavaglieri”, concluyd.-
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Fallecio el Portero de EFUL, el que le
abria la puerta a los niilos para jugar

Eduardo Dicaro (50 afos) fue un icono,
un referente, un simbolo y un “clasico”
de la Escuela de Futbol Lugones. Es
por eso que su imagen, su sonrisa y su
nombre quedaran grabados para
siempre en la memoria, en el corazény
en la historia de EFUL.

En la mafana del sdbado 15 de agosto de
2020, la Familia de EFUL, barrio Poeta
Lugones y alrededores, se estremecié con
el fallecimiento de Eduardo Dicaro, el
querido e histérico Portero de la Escuela de
Fatbol Lugones. Sin lugar a dudas, una
pérdida enorme para todos aquellos que lo
conocieron y admiraron.

Eduardo tenia 50 afos, habia nacido el 10
de octubre de 1969 y desde el afio 2011 era
el Portero de EFUL, funcién que desarrolla-
ba sumamente orgulloso, transpirando la
camiseta “Naranja” que tanto amaba vy
cuidando todos los detalles a la hora del
ingreso y el egreso de los nifios al predio
ubicado en B° Poeta Lugones en su
momento; y en B° Los Boulevares durante
el afo pasado. Generoso, bondadoso,
carifioso, sencillo, alegre y fanatico de
Instituto, “Edu” era amigo de todos, de los
nifos, padres, abuelos y profes. Conocia los
nombres de todos los nifos y nifas; y era el
primero en alentar y gritar los goles de los
“Dragones” en cada partido o torneo.

Fue un tipo sacrificado y humilde, que
siempre lucho por el bienestar de su fami-
lia, y que a pesar de su problema motrizala
hora de desplazarse, su hemofilia y todos
los obstaculos que le fue presentando la
vida, jamas bajo los brazos ni dejé de
trabajar, esforzarse y brindarse por los
demds. Fue todo un ejemplo de lucha,
superaciéon y sencillez.
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Mas que un Portero, fue un icono, un
referente, un simbolo y un “clasico” de la
Escuela de Futbol Lugones. Es por eso que
su imagen, su silueta y su nombre queda-
ran grabados para siempre en la memoria,
en el corazén y en la historia de EFUL.

“Tenia una total entrega hacia los demas”
“Eduardo era el que le abria la puerta a los
ninos para salir a jugar... Asi como en toda
Escuela hay bandera, alumnos y maestros...
también hay porteros, y Edu le hacia honor a
esa funcidn. Recibia a cada nifio y lo llamaba
por su nombre o apellido, los hacia sentir

seguros y contentos de llegar a EFUL para
jugar, aprendery crecer a través del futbol. Era
quien cuidaba y velaba por la integridad de
todos los nifios tanto a la entrada como a la
salida del predio. Era como nuestro celador, el
que tomaba lista, asistencia y el que siempre
estaba dispuesto a ayudar en lo que fuera. Era
en quién los padres, abuelos o tios confiaban
dejando los nifios en sus manos... Y segura-
mente asi serd recordado, como un buen tipo
y un ser muy querido. Creo que EFUL también
lo ayudd a realizarse, a sentirse importante, a
encontrar su lugar en el mundo en donde
poder trabajar, desarrollarse 'y sentirse
sumamente Gtil”, afirmé Miguel Muhoz,
director de EFUL, todavia anonadado,
sorprendido y atonito con la triste noticia.

“Quienes son y han sido parte de la gran fami-
lia de EFUL, saben lo que Eduardo representd
para nuestra comunidad, con su esencial
tarea del cuidado de nuestros nifios. Su
amabilidad, su vocacidn de servicio y su total
entrega hacia los demds”, subrayo el Profe.

“Su felicidad necesitaba de EFUL”

“Hace 9 anos atrds, Eduardo llegé al predio de
B° Poeta Lugones junto a su mujer Sandra, ya
que querian que su hijo Joel (categoria 2003)
comenzard a jugar en EFUL. Por su situacion
economica, su enfermedad y sus necesidades,
siempre lo ayudamos en todo”, recuerda
Silvia, la compafera incondicional de
Miguel, a la hora de hablar del inicio del
romance del “Colorete” con EFUL.

“Por su predisposicién y ganas de colaborar,
Eduardo se sumé como Portero de EFUL para
cuidar a los nifos, asi fue como empezé a
formar parte de nuestra querida Escuela y de
nuestra gran Familia, convirtiéndose en
alguien imprescindible y sumamente impor-
tante y querible. A pesar de ser hemofilico y
tener problemas para desplazarse, con
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Con la camiseta de EFUL tatuada
en su piel, Eduardo se marcho
al cielo. .. desde alli sequird
“cuidando” a las ninas y los nifios,
tal como lo hacia en la puerta
del predio con tanta dedicacion,
humildad y amor

mucho esfuerzo y sacrificio, venia caminando
desde su casa ala Escuela. .. Era el primero en
llegar y el dltimo en irse. Para él, era un
orgullo trabajar acd, ser Portero era su cable a
tierra y segun sus propias palabras: “Su felici-
dad necesitaba de EFUL". Se lo va a extrafar
muchisimo y siempre lo vamos a recordar
como una buena persona, llena de amor,
humildad, carismay generosidad”, aseguro.

Una ayuda para su Familia

Desde EFUL organizan una colecta solidaria
para ayudar a Sandra, la mujer de Eduardo,
y a sus cuatro hijos: Joel, Yesica, Jonas y
Jimena. El aporte de dinero es libre y las
urnas se encuentran ubicadas en: Libreria
Saber (Lascano Colodrero 2904 - B°® Poeta);
Pastas El Marqués (Pimentel 515 - B°
Marqués) - Alonso Panaderia y Cafeteria
(Damian Garat 2660 y Olga Orozco 3131 -
B° Nuevo Poeta) y Diario Expresion Norte
(Firpo 2415 esq. Magallanes - B° Zumaran).
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Se I|mp|an pero vuelven a aparecer...

La problematica de los basurales
a cielo abierto, no tiene fin

La concentracion de basurales a cielo
abierto, en nuestra ciudad, es una de
las tantas problematicas de compleja
resolucion. Nuestra zona norte no es
ajena, pues basta ver algunos espa-
cios verdes o veredas poco transita-
das que -poco a poco- se van transfor-
mando en tiraderos. El problema no
sélo radica en las responsabilidades
de todas las partes, sino también en
una cuestion cultural.

Por: Lic. Javier Alday

Basura en la via publica, basurales o micro
basurales a cielo abierto... Especificamen-
te, nos referimos a los grandes focos
infecciosos que dia a dia se consolidan.
Son tiraderos en los que se repite la limpie-
za cada siete dias porque, rapidamente, se
los vuelven a colmar de residuos. Desde la
Municipalidad de Cérdoba, se calcula que
de diciembre a julio pasado, se recogieron
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79.626 toneladas en la capital.

Este numero sale de los mas de 500 basu-
rales existentes; 101 basurales grandes y
400 micro: “Desgraciadamente es un nime-
ro variable. Cuando nos juntamos con los
centros vecinales, ellos nos dicen: <Nosotros
vemos que ustedes limpian, pero les aposta-
mos que ala hora estd sucio de nuevo>. Algo
estd pasando que no lo podemos solucionar
como sociedad. Aparte, el gasto de limpiar
un microbasural es mucho, para que en un
rato esté de nuevo con basura”, declaraba la
Subsecretaria de Gestion Ambiental de la
Municipalidad de Cérdoba, Constanza
Mias, al diario La Nueva Mafana.
Escombros, bolsas de residuos, restos de
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poda, colchones, animales muertos,
muebles y cubiertas, entre otros, son algu-
nos de los objetos que se encuentran en
esos baldios, veredas, plazas y grandes
predios.

“Los limpiamos pero los vuelven a ensuciar”
Uno de los puntos mas complicados,
radica en B° Marqués Anexo, en donde los
grandes terrenos descampados son utili-
zados como vertedero, lo que provoca
crecientes afecciones a la salud en los y las
habitantes del lugar.

“En B° Marqués Anexo, en Lépez Correa y las
vias, entre Av. Saavedra y Florencio Sdnchez,
por ejemplo, se habia limpiando el basural

Setiembre 2020

pero a los pocos dias, lo volvieron a llenar de
basura con ramas y escombros. En otros
barrios pasa lo mismo, se limpian y vuelven
tirar escombros, bolsas de residuos y todo
tipo de basura”, afirmaron las autoridades
del CPC Monsenor Pablo Cabrera
sumamente preocupadas con esta
situacion.

“Escombros, bolsas de residuos,
restos de poda, colchones,
animales muertos, muebles y
cubiertas, entre otros, son
algunos de los objetos que se
encuentran en baldios, veredas,
plazas y grandes predios”

Otros de los espacios publicos en donde
se estd trabajando para que no se convier-
tan en basurales a cielo abierto es frente a
la huerta de Escuela Mutualismo Argenti-
no de B° Sargento Cabra; el paredén del
Centro Vecinal Ganadero Pringles, sobre
calle Vives; en Bv. Los Andes sobre el
costado de la ex Cerveceria de B° San
Martin y en la zona de la Escuela Provincia
de Misiones y la Iglesia de B® Zumaran,
entre otros.

Por ultimo, se comunicdé que los costos
para que retiren los mismos son elevados
y es imposible que se estén limpiando
constantemente dichos lugares. Por ello,
se analiza labrar actas y aplicar de multas a
las personas que sean encontradas
arrojando  basura en lugares no
autorizados.
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“Los basurales se relacionan
con diversos problemas de salud "

Por: Veronica Sgammini
(Médica responsable del
Centro de Salud Marqués Anexo)

Trabajo en el centro de salud de Marqués
Anexo hace cinco afos. En ese momento,
ingresabas al barrio y te recibia un enorme
basural a cielo abierto, en donde hoy esté el
Parque Educativo Norte, junto a otros mas
pequeios en otras partes del barrio.

Siempre llamé la atencién del equipo de
salud la gran cantidad de consultas por
problemas de piel, superando, segun
estadisticas municipales, lo sucedido en
otras poblaciones comparables. Algo similar
sucedia con los problemas respiratorios.
Entendiendo que esto podia deberse a la
presencia de los basurales y a los modos de
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vida en relacion a ellos, es que se trabajé en
una mesa de Gestién Ambiental durante
mds de dos afos, con acciones concretas
junto a vecinos y vecinas, organizaciones e

instituciones estatales
competentes.

Los basurales se relacionan con diversos
problemas de salud como infecciones de
piel, broncoespasmos, parasitosis, acciden-
tes con heridas cortantes y punzantes por la
manipulacién sin proteccién de los residuos,

quemaduras y problemas bronquiales,

territoriales 'y
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debido a la quema que se realiza frecuente-
mente para reducir el volumen y el riesgo
del contacto con productos toxicos deriva-
dos de esa quema. Ademas, en relacion al
desarrollo infantil y a los derechos de nifios,
nifas y adolescentes, nos encontramos con
espacios publicos que son clave para el
juego, los deportes y la socializacion, ocupa-
dos por residuos y con los riesgos que
conllevan, reduciendo el acceso a esos
derechos. La complejidad en la solucién a
estos problemas, entre otras cosas, reside en
que la actividad, en relacién a los residuos
urbanos, ha sido y sigue siendo un ingreso
importante para las economias familiares y
que requiere una intervencion multisecto-
rial 'y no solo del sector salud como
expresion de politicas publicas integrales.
La situacion actual es que el gran basural ya
no existe, por la construcciéon del Parque
Educativo, pero en su lugar se han ido
creando otros, algunos de grandes dimen-
siones. En relacién a la Mesa Ambiental, ya
desde finales de 2019 la actividad fue
discontinuandose, no pudiendo volver a
tener la misma participacion desde el cam-
bio de autoridades municipales.

Por otro lado, la situacion de estos largos
meses de pandemia en la que se prioriza la
prevencién y atencion de la infeccion por
COVID 19, no hace mas que postergar
soluciones e invisibilizar aun mas esta
problemtica dificil y profunda de los basu-
rales y la salud de la gente de esta zona.-
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“Esto es muy triste”

Por: Norma “Chopi” Moyano
(Delegada de la Cooperativa

La Esperanza y referente barrial)

L3

Desde hace 13 anos que vivo en el
Marqués Anexo. Cuando vinimos a vivir
al barrio, el basural ya estaba.

Pero eso cambié cuando hicieron el
Parque Educativo Norte. Ese basural
existia porque para los vecinos del

barrio, y los que no son vecinos
también, era facil tirar la basura en ese

lugar. Gracias a
Educativo Norte reemplazé a ese
basural. Lo Unico que lamento, es que
el problema no se acab, porque desde
la inauguracién de parque, agarraron
de basural otro lugar, a donde esta el
canal. Esto es muy triste, porque la
gente que vive en la villa “El Naylon”
sufre todo el olor y enfermedades.
Cuando los camiones de la Municipali-
dad vienen a limpiar, todo queda muy
lindo, pero una semana después, ya
vuelve a estar todo sucio.

Dios, el Parque
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Distribuidora BR sinonimo
de calldad y buen preclo

Desde el 4 de julio de este afo, B°
Zumaran y toda la zona norte de la
ciudad de Cérdoba cuentan con una
nueva Distribuidora para hacer sus
compras de fiambres, quesos, lacteos,
embutidos, encurtidos y panificados.

Se trata de la imponente y flamante
“Distribuidora BR” ubicada en Bv. Los
Granaderos 2368, la cual trabaja con
todas las marcas del mercado, ofreciendo
una gran variedad de productos, ofertas
y promociones imperdibles.

“En medio de la pandemia, fue una apuesta
muy grande abrir las puertas pero estamos
muy contentos con la respuesta de la gente y
vamos creciendo dia a dia”, revelé Marcos
Bruni, la cara visible del negocio, y afadio:
“Trabajamos con todas las tarjetas de crédi-
to, débito y mercado pago. Ademds, la gente
puede hacer su pedido por whatsapp y se lo
llevamos a su domicilio. Estamos de lunes a
sdbados de 9 a 13:30hs. y de 17 a 21hs".

+ info:  Bv. Los Granaderos 2368 -
B° Zumardn - Cel. 3517 686838 -
Instagram: @DistribuidoraBR
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Ahora, hacé lavar el
auto en tu propia casa
'ﬂ"

Un lavadero de autos y camionetas a
domicilio... de eso se trata el novedoso
emprendimiento lanzado por Andrés
Heredia y Tomas Gomez en medio de la
Cuarentena, donde siempre surgen
oportunidades y desafios.

“Notamos que muchas personas tenian
problemas para llevar el auto al Lavadero
y en qué volverse a su casa o ir a buscarlo
después; 6 por ahi, simplemento no tenian
ganas de lavar el auto por su propia
cuenta o llevarlo a algun Lavadero. Ante
estas situaciones surgioé Oscar Wash, con el
objetivo de satisfacer estas necesidades y
brindar un buen servicio, tanto en tiempo
como en forma”, comentaron los
impulsores de esta iniciativa, para luego
agregar: “El lavado del auto cuesta $400 y
la demora es de 50 minutos, aproximada-
mente, dependiendo el tamario, la sucie-
dad, etc. En el caso de las camionetas, la
demora es de 1:15hs. Atendemos por turno
en la zona norte de la ciudad”.

+ info: Cel. 3515 331363 6 3517 581631
Instagram: @oscarwash.1
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Peluqueria Caruso: un
verdadero multi espacio

Con una trayectoria de 25 anos en el
rubro y abriendo flamantes puertas de
su nuevo local sobre Av. Monsefor
Pablo Cabrera 2263, “Peluqueria Unisex
Caruso” llegé a la zona norte para
ofrecer un multi espacio familiar, con un
rincén especial para que los nifos
disfruten de su corte de pelo.
“Buscamos la satisfaccion del cliente, con
una atencion personalizada. El objetivo es
brindar un servicio con calidez y calidad.
Contamos con Peluqueria unisex, espacio
infantil, estética corporal, magquillaje
social y artistico (estos dos ultimos por
ahora en standy by por el Covid-19)",
informé Viviana Caruso, Peluquera y
duena de este Multi Espacio ubicado en
B° Parque Chacabuco.

Caruso funciona de lunes a sdbado de 14
a 20hs. con previo turno y durante
el mes de setiembre y de la primavera,
lanza una promocién imperdible: 30%
de descuento en coloracién... ;Qué
esperas para sacar tu turno? Ademads,
continua con la promo de corte de pelo
por solo $300.

+ info: Av. Monsenor Pablo Cabrera
2263 esq. 1° de Mayo - B° Parque
Chacabuco - Cel. 3516 12-8875 -
Instagram: @peluqueria.caruso

EISISI! PLOMERO

9 I-u.ul-d-n. d-uui-dlu:-h
snmancioles
cH 1repu:nuh

hl;mlfmdlpnﬂmiu
* Manos sprobodas

Yol 4736360 - 155020558

Setiembre 2020
Bujer y Asociados realiza

gestiones de cobranzas

Desde hace ya un tiempo y con una gran
trayectoria  profesional, el Estudio
Juridico de Cobranzas Bujer y Asociados
brinda un servicio de cobranzas judicia-
les y extrajudiciales para empresas,
comercios, profesionales y particulares.
Entre sus alcances y beneficio podemos
destacar: Gastos y honorarios a cargo del
deudor; Oficina central ubicada estraté-
gicamente en el corazén del centro de
Coérdoba; Llamados de gestion de
cobranzas realizados por cobradores
especializados; Llamados y supervision
diarios;  Gestion de notificacion por
correo  y/o cobranzas a domicilio;
Métodos estratégicos para localizar al
deudor y actualizar sus datos; Rendicio-
nes de pagos de forma semanal,
quincenal o mensual, segun lo acordado
con la empresa; Informes de gestion
mensual, bimestral o semestral, de
acuerdo a lo que la empresa solicite;
Minimos requisitos iniciales en la
informacion del deudor para realizar la
gestion de cobranza (nos adecuamos al
soporte que contenga la empresa). A su
vez, brinda asesoramiento de Estudio
Juridico integral.

+info: Bolivar 352 PB of “D” -

Cel. 3512 097526 - Tel. 4079173
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Incertidumbre: é¢Qué sucedera con
el futuro del Orfeo Superdomo?

Tras mas de cinco meses de cuarentena,
Euclides Bugliotti, titular de Grupo
Dinosaurio, analiza todas las
posibilidades, lo que incluye desde

un cierre provisorio a uno definitivo y
hasta la chance de demolerlo (aunque
sea parcialmente) para levantar un
complejo de viviendas en ese lugar.

El Orfeo Superdomo, iconico estadio
techado ubicado en B° Alto Verde y que
albergé inolvidables eventos culturales,
artisticos y deportivos desde el 2002,
podria cerrar definitivamente, de acuerdo a
las palabras de su propio duefio.

“Al Orfeo no lo abro mds. Voy a ver qué se
puede hacer”, reveld  Euclides “Tati"
Bugliotti en una nota realizada por el
medio “Punto a Punto” y disparé: “No hay
forma de bancarlo. ;Sabés cudnto pago por
mes para mantener al Orfeo cerrado? $ 1,7
millones, porque a todos los impuestos que
hay que pagar, hay que sumar los servicios:
no se puede cortar luz, agua y gas. Es
inviable”.

Debido a la crisis por la pandemia del
coronavirus, indico que “hasta que el Orfeo
no pueda hacer un show al 100% de su capa-
cidad no va a ser rentable”: “;Dos afios falta
para eso? ;0 mds? No lo sé. No puedo esperar
tanto. Y ademds: ;quién va a organizar un
espectdculo local? No funciona. Y uno
internacional? ;Quién va a venir?”.

El terreno abarca 23 mil metros cuadrados,
de los cuales 16.730 son cubiertos y cuenta
con capacidad para 10 mil personas. Segun
su propia definicion, el Orfeo es el “primer
espacio integral de Argentina concebido

CER
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Tel.: 4762668 / Cel.: 156618757
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especialmente para el desarrollo de eventos
sociales, espectdculos musicales, artisticos,
culturales y deportivos; dotado de la mds alta
tecnologia”.

Numerosos artistas pasaron por el coloso,
entre ellos: Charly Garcia, Fito Paez, Ledn
Gieco, Luis Alberto Spinetta, Gustavo
Cerati, Black Sabbath, Luis Miguel, Silvio
Rodriguez, Cindy Lauper, Bob Dylan y
Metallica. El dltimo que participé fue Ricky
Martin, en febrero, y por la cuarentena se
habian reprogramado los shows de

Chayanne, Cristian Castro y los Pimpinela.

-
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{Departamentos? ;Expropiacion?
Ante esta inesperada y complicada
situacion, el empresario analiza futuros
proyectos en ese lugar: “Ya he
pedido una reunién con la gente de la
Municipalidad para ver si existe la posibilidad
de que se cambie, en la zona del Orfeo, el uso
del suelo”,

Si la intendencia lo habilita, su idea es
construir departamentos: “Por ahora estd
todo en el aire, si la Municipalidad lo autoriza
lo analizaré”.

De esta manera, se especula, a mediano
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plazo, la realizacién de un megaemprendi-
miento inmobiliario.

“No hay forma de bancarlo. Pago
$ 1,7 millones por mes, porque a
todos los impuestos que hay que
pagar, hay que sumar los
servicios: no se puede cortar luz,
aguay gas. Es inviable”
(Bugliotti)

La otra alternativa es que la Ciudad le
expropie el Superdomo a través de la
Municipalidad o el Gobierno, algo parecido
a lo que acontecié con el “Palacio Ferreyra”
durante la gestién de Juan Manuel De la
Sota.

La condonacion de tasas e impuestos
aplicables al predio podria ayudar a evitar
el cierre, pero al respecto, el gerente del
grupo Dinosaurio, Juan Manuel Rodriguez,
sefalé que “aun si la Provincia o la
Municipalidad exoneraran esos impuestos y
servicios, el Orfeo no tiene futuro”.

Ante este panorama tan incierto, se abre un
abanico de posibilidades, opciones,
negociaciones y gestiones vinculadas al
futuro del Orfeo Superdomo.

Inaugurado en septiembre del 2002 y tras
18 anos, las puertas de este emblematico
recinto de la provincia de Cérdoba podria
cerrar sus puertas.
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Alianza San Martl'n:

En 1982, Huracan de B° La France y
Argentino Peiarol unieron fuerzas
para pelear los campeonatos de la
Asociacion Cordobesa de Futbol y
lograr la clasificacion al Torneo
Nacional. El novel conjunto realizé
una gran campana pero perdi6 la
final del certamen con Unidn San
Vicente. Después de ese campeonato,
los dirigentes de ambas instituciones
decidieron disolver la fusion.

Por: Lic. Diego Flores

1982. De la mano de Felipe Gonzélez, el
Partido Socialista gana por primera vez las
elecciones generales en Espafia con el 46
por cientos de los votos. Michael Jackson
se convierte en la nueva estrella del pop,
gracias al éxito de ventas de su disco
“Thriller". Fallece trdgicamente durante
una clasificacion en Bélgica el piloto de la
F1 Gilles Villeneuve. “ET", la pelicula del
genial Steven Spielberg, se convierte en
un verdadero éxito, los chicos y los no tan
chicos se emocionan en las salas de cine
con ese pequeno ser de otro planeta que
dejaron abandonado en la Tierra. Gabriel
Garcia Marquez recibe el Nobel de Litera-
tura, su novela “Cien afios de Soledad”

recorre el mundo. Se realiza el Mundial de
Futbol en Espana e ltalia se consagra
campedn por tercera vez al vencer en la
final a Alemania por 3 a 1. Se produce la
Guerra de Malvinas, contienda bélica
entre Argentina e Inglaterra por la sobera-
nia de las Islas del Atlantico Sur, que le
costo la vida a 649 soldados, entre ellos
oficiales, suboficiales y, sobre todo,
jovenes que cumplian el servicio militar
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obligatorio. Maradona pasa de Boca
Juniors al Barcelona por 12 millones de
ddlares. La pelicula “Plata Dulce”, protago-
nizada por Julio De Grazia y Federico
Luppi, bate records de recaudacion. El
Ferro de Carlos Timoteo Griguol se
consagra campeon del Torneo Nacional y
el Estudiantes de Bilardo conquista el
torneo Metropolitano.

En ese contexto histérico, el 18 de julio,

Electricista
Matriculado

Certificados para EPEC
Instalacion / Humiracion
Reparacion

*Presupurstos sin cargo”
% 3516378608
Santisgo

INSTALACIONES DOMICILIARIAS
E INDUSTRIALES
ILUMINACION ¢ TABLEROS

¢ AUTOMATISMOS

MATRICULADO

@ 351-2682511

INSTALADOR DE AIRE ACONDICIONADO
CARGA DE GAS - MANTENIMIENTO
"
REPARACIONES EN GRAL. - SERVICE
HELADERAS, LAVARROPAS Y MICROONDAS Javier Fernandez

Matriculado

o

Setiembre 2020

Alianza San Martin, equipo surgido por la
fusion entre Huracdn de B° La France y
Argentino Pefarol, hizo su presentacion
oficial en la Asociacion Cordobesa de
Futbol. Fue en la cancha del “Luminoso”
frente a Belgrano por la primera fecha del
Campeonato  “Soberania Nacional”,
denominacién que se le dio al torneo de
ese ano por la Guerra de Malvinas.

Las crénicas periodisticas sefalaron que
fue un partido chato, con escasas llegadas
a los arcos. Las emociones recién llegaron
cuando el partido expiraba, ya que Alianza
abrié el marcador a los 43 minutos del
segundo tiempo y en la jugada siguiente,
Belgrano empaté por intermedio de Julio
César Villagra, quien ese dia, también,
debutaba oficialmente.

Uniendo fuerzas, recursos e ilusiones
Fue la presentacion en el futbol cordobés
de un equipo que surgié por la iniciativa
de los dirigentes de ambos clubes, quie-
nes decidieron aliarse imitando el ejemplo
de Lavalle y Palermo (instituciones que en
1980 se unieron y formaron Unién San
Vicente). La idea era aunar fuerzas (recur-
sos humanos y econdmicos) para confor-
mar un equipo que peleara los campeona-
tos de la Asociacién Cordobesa de Futbol y
lograra la clasificacion al Torneo Nacional.
El objetivo fijado por las dos directivas
estuvo muy cerca de cumplirse, ya que el
equipo realizé una gran campana y fue
subcampeon en el torneo de 1982 pero la
alianza duré solo ese campeonato. En el
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“Alianza surgio por la iniciativa
de los dirigentes de ambos
clubes, quienes decidieron aliarse
para aunar fuerzas (recursos
humanos y economicos) para
conformar un equipo que peleara
los campeonatos de la Asociacion
Cordobesa de Fiitbol y lograra la
clasificacion al Torneo Nacional”

certamen que disputaron, participaron 8
clubes que fueron divididos en dos zonas
de cuatro equipos cada una. Los dos prime-
ros de cada grupo clasificaban a las semifi-
nales. Alianza compartié la zona con Unién

TEL[‘HED-‘-ELEC[HIU‘JM h
Guillermo Molins

San Vicente, Argentino Flores y Juniors.

El conjunto surgido de la fusion entre
el “Luminoso” y el “Millonario”, fue dirigido
las dos primeras fechas por la dupla
Rosendo Alvarez y José Solves. Mientras
que a partir de la 3° Fecha, Miguel Ponce (ex
jugador de Talleres entre 1951 y 1964) se
calz6 el buzo de DT. El equipo finalizd en el
2° puesto de la zona 'y debid disputar una
de las semifinales con Belgrano. El club de
Alberdi no atravesaba un buen momento
futbolistico y su plantel estaba conformado
en su mayoria por jugadores de las inferio-
res entre los que se destacaban Martelotto
y la “Chacha” Villagra. Alianza sorprendié y
eliminé a los “Piratas” al empatar el partido
deida 1a1yganarel sequndo por 1a0.

A un paso de la gloria
Como paradoja del destino, en la final se

“En el primer partido de la final,
disputado ante una multitud en
cancha de Instituto, Alianza San
Martin cayo por 2 a 0 ante Union |

San Vicente. En la revancha, en
cancha de Belgrano, igualo 0 a 0,
resultado que consagro a Union

campeon y le dio el pasaporte
al Torneo Nacional”

enfrentd a Unidn San Vicente, el
otro conjunto que surgié tras la
fusion de dos clubes histéricos
del futbol de Cérdoba. Lamen-
tablemente, Alianza no pudo
contra el poderio del equipo e
sanvicentino.  En el primer 8,
partido de la final, disputado
ante una multitud en cancha de
Instituto, cayd por 2 a 0. En el ;
segundo, jugado en canchade =
Belgrano, solo pudo igualar 0 a |
0, resultado que consagré a |
Unién campeédn y le dio el
pasaporte al Torneo Nacional.

Argentino Pefarol y Huracan decidieron

Una “aventura” inolvidable

El plantel de Alianza San Martin que estuvo
a un paso de la gloria estuvo integrado,
entre otros, por: Cova, Patuelli Vaca,
Zambelli, Mansilla, Faner, Gaetan, Vilchez,
Concetti, Trocello, Cestare, Alvarez,
Almada, Rodriguez, Puchetta y Ambroggio.
El DT fue Miguel Ponce.

Tras la final perdida, las asambleas de

dar por concluida la alianza que habia
nacido para unir fuerzas, recursos e ilusio-
nes. La aventura durd solo unos meses y
cada club volvié a su nombre original.-

Agradecimiento especial por las imdgenes de Alianza
San Martin para ilustrar esta nota a: Daniel Porro, Julio
Acufia, Fernando Sampietro, Jorge “Momo” Alvarez,
Roberto Alday, Gustavo Fariasy Marcelo Velasco.
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En el club Las Rosas de B° Villa Cabrera
trabajan para recuperar su sede

-lh. i o

Los dias sabados y en la medida

delo posible, integrantes del “Club
Social y Deportivo Las Rosas” ubicado
en Ricardo Pedroni 1856 se retinen
para continuar con los arreglos y
restauraciones edilicias. ¢El objetivo?
Que el club vuelva a ser el punto de
encuentro para reunionesy la
practica deportiva.

Por: Lic. Javier Alday

Paredes destruidas, piso de tierra, falta de
pintura, roturas y ausencia de mobiliario,
son algunas de las variables que describen
el estado edilicio de la sede del club “Las
Rosas” de B° Villa Cabrera.

Sin embargo, desde hace ya un tiempo y
con el esfuerzo descomunal y el compro-
miso de la Comisién Directiva y colabora-
dores, el club de a poco esta recuperando
sus intalaciones para volver a ser lo que
fue hace muchos afos atras.

De este modo, gracias al subsidio otorga-
do por la Agencia Cérdoba Deportes
durante la Cuarentena, por un total de
$40.000; el aporte minimo de la cuota de
los socios y las diferentes actividades para
recaudar fondos, la sede estd siendo
restaurada. Ademas, se logré saldar la
histérica deuda con Aguas Cordobesas.
Durante el mes de agosto, EXPRESION
NORTE estuvo presente en el lugar, duran-
te una jornada de intensos trabajos, en el
que los integrantes de la comision directi-
va y vecinos del sector, no escatimaron

3516511719

Tel. 4765546 « Col,

esfuerzos para que el club recupere su
antiguo esplendor. Alli, dialogamos con
Monica Lidia Garcia, Presidenta de la
Comisién del Club Social y Deportivo Las
Rosas, quien brind6 detalles actualizados
sobre la situacién institucional.

“El club esta renaciendo”

Ménica, después de varios ainos de liti-
gios y gestiones, finalmente, ;podemos
decir que el club ha renacido?

Si, la verdad que si. En el afio 2013 lo recupe-
ramos luego de una serie de solicitudes y
gestiones en Personeria Juridica, en donde se
logré que se asigne a un interventor y, a
partir de alli, se inicié un largo proceso de
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recuperacién legal. Actualmente, hemos
conseguido regularizar nuestra situacion
ante Personeria Juridica y ante el AFIP. En
medio de ese proceso, emprendimos un
extenso juicio penal —que aun continua- por
la venta irreqgular de dos hectdreas que son
del club, ubicadas en B° Los Boulevares.
Desde diciembre del 2019, esas dos hectdreas
volvieron a nombre del club. Todo esto se
logré gracias a Dios, a las gestiones y al
sacrificio que se estamos haciendo desde la
Comisién... De esta manera, el club estd
renaciendo. Esto también se debe a los
vecinos quienes, de a poquito, se estdn
acercando porque ven que este espacio estd
empezando a funcionar... “a funcionar’,
pero no prestando servicios atn, sino que en
el sentido de recuperacion edilicia, que es lo
que mds estd constando. La intencién es
abrir sus puertas a todos los vecinos de Villa
Cabreray del sector, con actividades acordes
a las demandas actuales, recuperando un
espacio para toda la comunidad.
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{En qué situacion edilicia se encuentra
hoy el lugar?

El predio ha sido totalmente desmantelado y
abandonado. Luego, sufrié un periodo de
usurpacién. Ademds, mantenia una enorme
deuda por Aguas Cordobesas. Como se
puede ver, el tinglado no tiene piso
construido; todo es de tierra, porque antes
era una cancha de bochas. Tampoco hay
banos ni aberturas. Pero de a poco, estamos
arreglando todo. Por el momento, hemos
intervenido en la medianera que se estaba
cayendo, estamos pintando la fachada y
colocaremos una media sombra para ubicar
en la explanada y poder realizar venta de
empanadas, choripanes, para juntar fondos.

“Ya logramos el ordenamiento
legal y juridico; ahora viene la
recuperacion edilicia para en
un futuro, volver a abrir las
puertas con actividades acordes
a las demandas actuales,
recuperando un espacio para
toda la comunidad”

Logramos la reconexidn del agua; y venimos
llevando a cabo trabajos de mamposteria,
albaiileria con revoques varios; y la pintura
del frente con las rejas incluidas. Ademds, de
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la reparacidn de la escalera exterior.

¢{Con qué recursos cuentan?

La cuota de los socios nos ha ayudado
bastante también; vecinos que, a pesar de no
recibir aun nada a cambio, aportan su
ayuda para recuperar el club. Ademds,
nosotros mismos, como integrantes de la
comisién, también aportamos dinero de
nuestro bolsillo.  Venimos organizando
actividades para recaudar fondos como la
venta de pollos, empanadas y rifas. Nuestros
gastos no son excesivos, pero son pocos los
socios atin, por lo que se nos hace dificil afron-
tar el pago fundamentalmente de los impues-
tos municipales y rentas (la eximicion estd en
trdmite), como asi también los importes del
Consejo Profesional de Ciencias Econdmicas,
que exigen parta certificar el balance del aro.
En Agosto, recibimos el subsidio de la Agencia
Cérdoba Deportes y fue de mucha ayuda.

{Cudl es el plan de metas a corto y
mediano plazo?

Estd bastante dificil pensar o proyectar algo
concreto este ano, debido a la pandemia,
pero el primer gran paso ya estd cumplido,
que fue el ordenamiento legal y juridico;
ahora viene la recuperacion edilicia. En esta
etapa, tendremos que tener paciencia.
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Ubicado en la calle Ricardo Pedroni 1856
de B° Villa Cabrera, el Club Social y Depor-
tivo Las Rosas de B Villa Cabrera fue unas
de las primeras instituciones deportivas y
sociales del sector norte de la ciudad.
Tuvo su época dorada en los afios 60y ‘70
decayendo durante la década de los 90°
con el fallecimiento de sus fundadores.
Luego de cerrar sus puertas durante
varios anos, a partir del 2009 diferentes
grupos de vecinos han venido reclaman-
do ante la Direccién de Inspecciéon de
Personas Juridicas dependiente de la
Provincia de Cérdoba, la regularizacion de
la institucion y la convocatoria a eleccio-
nes, lograndolo finalmente en el afo
2013 con la actual Comisién directiva
encabezada por Ménica L. Garcia.

“Queremos que el lugar sea un
lugar de socializacion importante
para Villa Cabrera y todo
el sector. Es por eso que

necesitamos la ayuda de todos” QERLIGEAIEINELEET)

La historia indica que el club nacié en la
década del ‘50, cuando Mario Bianchi
junto a un grupo de personas acordaron
comprar el terreno ubicado sobre la calle
Pedroni. Después se realizaron diferentes
eventos con la comunidad para recaudar
fondos y poner en marcha el club.
Posteriormente, se obtuvo la personeria
juridica y se definié la razén social: “Club
Social y Deportivo Las Rosas”. En ese
entonces, el club era pura y exclusivamen-
te de Bochas. También la gente se juntaba
a jugar a las cartas, y a tomar algo en el
buffet, pero las Bochas era el alma del
club. Con el tiempo se le anexd un club de
Pesca ubicado en la entrada del rio Los

Nuestra intencion es que el club sea para
todos ellos; que tengan un lugar donde venir,
para estar y recrearse. Pero para que el barrio
logre tener este espacio, necesitamos la
ayuda de todos. Nos gustaria que los vecinos
se acerquen, porque cuanta mds gente haya,
mds rdpido logaremos las metas. Ademds,
tenemos una cuota de socio minima, de $50, y
eso puede ayudar también. Queremos que el
lugar sea un lugar de socializacién importan-
te para Villa Cabrera y todo el sector.
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Un club pionero en la zona norte
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Reartes al dique Los Molinos; y se comprd
un terreno de 12 hectareas por la zona de
Bv. Los Alemanes en B° Los Boulevares.
Segun el archivo, en la década del '60y ‘70
contaba con una gran masa societaria, se
realizaban diferentes eventos como
Quermeses, Fiestas y Campeonatos de
Bochas, donde participaban equipos de la
capital y también del interior provincial, ya
que el club estaba federado en Bochas. En
su mejor época, el club tenia renombre y
contaba con una gran vida social y depor-
tiva. Se construyo el tinglado y también un
saldn de fiestas para alquilar.

El terreno tenia practicamente 600mts., y
en los anos ‘80 se finalizaron las obras. Ya
en su decadencia, el club funcionaba en su
minima expresién con 15 o 20 socios que
lo sostenian. Al no contar con una varie-
dad de deportes, salvo las Bochas, la
juventud no se acercaba, entonces fue per-
diendo masa societaria. Todo esto sumado
al mal manejo de algunas comisiones y a un
montén de factores mas, hicieron que el
club cerrara sus puertas y dejara de
existir. Hoy, de la mano de la actual Comi-
sion quiere volver a latir y ser lo que fue.

SERVICIO)TECNICO

=Heladeras familiares [ S —
y comerciales

=Lavarropas

=Aire Acondicionado

=Electricidad en gral.

REclslmos)mmEmA_s)
Cel.: 155 477434 / 152 642677

MICROONDAS

SERVICIO TECNICO

TODAS LAS MARCAS
PRESUFLESTO SIN CARGO

RETIRO Y ENTREGA A DOMICILIO
ABLALR) T 145 - CORSORA | NLANEBA 2952 - SIERRAS EHICAS

(2351 521 4488

ELECTRONICA

pe______+. o
i TELEVISORES LCD LED
E DVD - CONTROL REMOTO

EQUIPQS DE MUSICA
HORNG MICROONDAS
RETIRDS A
pDoMIcILION

 Mansedar B, Cabeera £445 (Foeta Legoner)

Trebo{=1 o b
i i

Ernesto Elﬁnsegi

Tk g Eldsindirodia

TE 4?21?55
155-943859

ATENCION
LAS 24Hs B3

ARESACONDNCIONA DS
g LAVARROPES
HELADERAS

| MICROONDAS
W SECARROPAS
| LAVAVAJILLAS
REFRIGERACION

L COMERCIAL

B ®351-5100343

ILUMINACIC

J DE AIRE Acn ancmumn
[ ':'HEEELE Tﬂ]ﬂﬂsmi HWLE;E
Lm-EHGﬂ | wmfm

SERVICIO TECNICO

ELECTRONICA NEWTON
TV - Audin - Video
5D - LD - LED
Ectibnesces - Control Reenoto
Lavanmpas - Microondas
Compatacian
L-Hu:ram:n'f Reparacian de
Aires Acondldonados

RETIRO A

DOMICILIO
Boradia %0 55 30 pde 162 20 i |2 dita rusdia e la vt del hige)
Fray Luis Beftram 3178 - Lec, 1- B Poeta Luganes

Tel.: 4772479 - Cel.: 156543604




'-.-_. R

uhtwte

Arquitectura y decoracion
para renovar tus ambientes

Desde AMMA Arquitectura y
Decoracion brindamos un

servicio integral dirigido hacia la
construccion, reformas, ampliacion,
disefio y decoracion de espacios.
Nos avala una amplia experiencia
en el rubro, que nos permite
ofrecer soluciones eficaces,

en el menor tiempo posible.

Por: AMMA Arquitectura y Decoracion

Desarrollamos proyectos desde la idea
generadora, hasta el final de obra. Nuestro
seguimiento es constante y personalizado,
contamos con un idéneo equipo de traba-
jo, que abarca las distintas etapas en que
se dividen las ejecuciones.

En el drea técnica, desarrollamos
proyectos, direccion, ejecucion de obras,
aprobacion de planos.

Mientras que en el area creativa, personali-
zamos nuestras propuestas, introducimos
materiales innovadores, disefios Unicos,
creamos espacios acogedores, célidos,
adecuados al estilo, de nuestros clientes.
Restauramos y reciclamos muebles vy
objetos. Nuestro comodin es el estucado
veneciano, técnica ductil y aplicable a
muros y pisos.

Tendencias y estuco veneciano
La arquitectura y decoracion de este afo,
se centra en formas simples y funcionales,

Construcciones en gral.
e Interpretacion de plano

ALBANILERIA EN Gral.

Piso - Ceramico - Colocacion de Membranas
Frente - Loza - Refacciones - Cloacas - Electricidad

Consulte precio - Presupuesto sin cargo

Tel. 4770490 - Cel. 152882847

ALBANILERIA en gral.

Ceramica - Reboques - Mamposteria - Etc.
Cloacas / Electricidad / Plomeria

Sr. Miguel. Presupuestos sin cargo al

Tel. 4772986 / 153648329
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conceptos abiertos, colores monocromati-
cos, con materiales basicos, donde las
lineas arquitectdnicas limpias son la base
de este estilo minimalista y de la Bauhaus.
A su vez, a través del estuco veneciano
podes renovar tu bafo antiguo, por ejemplo,
en pocos dias y sin polvillo. Ademés de
transformar y renacer diferentes ambientes
de tu hogar o negocio con otra utilidad.

Modalidad de trabajo

En todo anteproyecto, es indispensable
una fluida y cordial relacién cliente/profe-
sional, donde interactuen, de manera reci-
proca, las expectativas del cliente con las
respuestas del profesional. Establecer un

CONSTRUCCION
PLANOS Y OBRAS

VOLVIO ORD. DE REGULARIZACION. CONSULTE

= PROYECTOS = DIRECCION TECNICA
= RELEVAMIENTOS = ASESORAMIENTO TECNICO

FACILIDADES DE PAGO

Arg. Carlos Alberto Romero
Tel.: 477-2669 / Cel.: ®155-744498

ana alfonso

3 rqurmm

inderiorigma | musblas |
K18 Ana Altonso smuitecta

[0351] 156 255 102
aam.alfonso@gmail.com
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®351-2413594
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»351-6016832
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vinculo de conflanza mutua que se
completard, en el tiempo, con el cumpli-
miento de lo establecido .Una de nuestras
fortalezas, la constituye la convocatoria
continua, repetida y las recomendaciones,
que emiten nuestros clientes.

Ofrecemos soluciones viables y duraderas,
como asi también, asesoramientos
integrales sobre materiales, usos y aplica-
ciones, haciéndonos responsables de la
calidad, el tiempo de ejecucién, y el
presupuesto  establecido.. jHacemos
realidad tus proyectos!

Trayectoria y experiencia

Marcelo Arrébola: Arquitecto, realiza
proyectos, direccioén técnica, administracion
de obras en viviendas, fabricas, negocios,
donde se enfoca la idea de disefio y la
concreciéon del mismo de una manera
integral, respondiendo a conceptos contem-

Setiembre 2020

pordneos, basados en la innovacién y la
creatividad. Miembro de la Comisién de
Recursos  Renovables del colegio de
Arquitectos.

Adriana Marveggio: Diseriadora, creado-
ra de espacios, gestora de disefos tnicos en
varios negocios reconocidos de la ciudad de
Cérdoba, panaderias “Los Dos Chinos” (Casa
central y sucursales),"Pilar Casita de Té”
(Roque Funes),"Bodero”(Resto-Bar).
Reciclado 'y restauracion de muebles y
objetos,tapizados,cuadros temdticos origi-
nales. Artesana del ESTUCADO VENECIANO,
mds de 17 anos de experiencia... e

intérprete constante de los requerimientos
estéticos de cada cliente.

A\ ~

+ informacion: Marcelo Arrébola (Arqui-
tecto - Cel. 351-2413594) - Adriana Marveggio
(Disefiadora - Cel. 3516016832) - Instagram
@decoyestucados - Facebook: Decor-Arte
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Tel. 155 078500
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Una buenay una mala

- Mam4, tengo dos noticias, una buena y
una mala

- Primero la buena, hija.

- {Pasé una pruebal.

- Muy bien... Te felicito!, ;Y la mala?

- Que era un test de embarazo...

Amor...

Por favor, carifio, ovidate de la comida y
dime algo con amor.

- ;Con amor? Ok! Vamos “AMOR"far!

Colmo del calvo
- ;Cual es el colmo de un calvo?
- Tener ideas descabelladas.

Entre “Ceros”
- ;Qué le dice un cero a otro cero?
- No somos nada.

De panapan
- ;Qué le dice una tira de pan a otra?
- {Te presento a una miga?

Electricista

- ;Cudl es el colmo de un electricista?

- Que su mujer se llame Luz y los hijos le si-
gan la corriente.

Casi “10”

- Mama, mama4, hoy casi saco un 10.

- iMuy bien Jaimito! pero... jpor qué casi?

- Porque se lo pusieron a mi compafiero de
al lado.

En terapia

- Carlos, jqué harias si te estuvieras
ahogando en alta mar?

—ijLlorar para desahogarme!
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Mayor defecto

- ;Cudl es su mayor defecto?

- Me meto en conversaciones ajenas.

- Le estoy preguntando a su compafiero!
- Ah! Perdodn...

La Soledad

- ;De qué murié?

- Lo mat6 la Soledad.

- Uh... jPobre! ;Vivi6 siempre solo?

- iNooo!, la Soledad lo encontré besandose
con la Yesica y lo maté.

Pastillas

La mujer lo llama por celular al marido:

- Mi amor, disculpame! En vez de las
pastillas para la diarrea, te di otras que son
para los nervios. ;Cémo estés?

- Bien, mi amor. Todo cagado pero
tranquilo.

Hermana con altibajos

{Qué es de la vida de tu hermana?

- Ahi anda, con unos altibajos.

- iNo me digas! ;Esta enferma?

- No, sale con dos tipos. Uno es basquetbo-
lista y el otro un enano de circo.

Inquietud
- ;Pap4, es verdad que en muchos paises de
Africa un hombre no conoce a su mujer
hasta que se casa?
- iEso sucede en

todos lados, hijo!

Club de los Vagos

- iEselClubdelos (]

’I- -
Vagos? - Si, es aqui.

- Pues que me entren,
por favor.

HERRERO / CHAPISTA

Reparaciones de picaduras y golpes de:
Puertas / Portones / Rejas / Ventanas
Marcos / Zocalos / Reformas en gral.

Trabajos a domicilio

Tel. 4823433 - 156866633
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La primer orfebreria 3D del pais es de Mendiozala

“Quimbaya es el resultado de una
tragedia, un fracaso y un gran amor”

El talento, la habilidad, el ingenio
y la unioén, fueron algunos de los
ingredientes para que “Quimbaya
Orfebreria” sea un emprendimiento
familiar reconocido a nivel interna-
cional. Su historia fascinante parece
contada por un ingenioso escritor
literario, pues nos recuerda que -de
las perores circunstancias- siempre
puede surgir una gran oportunidad.

Por: Lic. Javier Alday

Juan Manuel Romero (36 afos) es joyero
orfebre, quien junto a su esposa, Marcela
Acrich (37 anos), fundaron Quimbaya
Orfebreria. Ambos residen en el Talar de
Mendiolaza, punto del Gran Cérdoba
desde el cual se distribuyen y se exportan
las mas delicadas y originales piezas.
EXPRESION NORTE dialogé con Marcela,
quien desde su profesién como Ingeniera
industrial, representa otro pilar clave
dentro de la empresa: “Logramos formar
un equipo de trabajo que, a nuestro enten-
der, es muy bueno. Estamos muy cémodos y
cada uno de nosotros aporta su visién desde
la formacién y experiencia que ha tenido”.

De una a una oportunidad

Juan Manuel fue empleado de EPEC
durante aproximadamente 15 afos, pero
en el 2010, tuvo un accidente laboral, ya
que le exploté un medidor en la cara, lo
que acarreé que estuviera una semana
internado en coma. Cuando recuperé su
salud, durante su tiempo de carpeta

médica, decidié replantear su trabajo y
descubrié que ese empleo no lo motivaba
mas. Entonces, recordd que era muy
habilidoso con las manos (de hecho,
estudio disefo grafico y disefio industrial,
pero ninguna de las dos carreras puedo
terminar) y que tenia mucha inclinacién a
la elaboracion artesanal. Entonces, decidié
comenzar con la orfebreria.

Ese afio, la Cdmara de Joyeros de Cérdoba,
tuvo su primera promocién de estudiantes
de joyeria y él se anoté. Cuando tom¢ la
primera sierra, descubrié que era la profe-
sidn a la que se queria dedicar el resto de
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Arquimides 3031 - B* Granadero Pringles
Cel.z (0351) 155 053860 7 155 053068

e-mail: maderfrancof@gmail.com

su vida. Alli estudié tres aios, pero vale
decir que se trata de un oficio que requiere
de muchisima préctica y también de un
padrino: él tuvo la suerte de ser apadrina-
do por Augusto, un orfebre muy bueno y
reconocido en engarce.

“Quimbaya es el resultado de una
tragedia, un fracaso y un gran amor. Una
tragedia, por el accidente laboral en EPEC.

de Fermamdir |
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Fracaso, porque yo soy Ingeniera Industrial y,
en el afo 2016, me despidieron de mi
trabajo. Ese dia, cuando me despidieron, se
me vino el mundo abajo pero por otro lado,
el test de embarazo me habia dado positivo,
de nuestro hijo Augusto, de casi 4 afios de
edad. Sabia que con un embarazo, ninguna
empresa grande me iba a tomar; fue un
momento cadtico. Pero decidimos invertir mi
indemnizacién en el nuevo arte de Juan
Manuel y, al mismo tiempo, yo lo asesoraria
y apoyaria en la gestion y estrategia comer-
cial”, explicé Marcela, para luego remarcar:
“Toda esta historia es el resultado del amor,
ya que repentinamente pasamos a ser
desempleados, pero debiamos salir adelante
por nuestro hijo Augusto quien venia en
camino”.

La clave del éxito

“Nacimos y vendemos via Online. De hecho,
nuestro lema es: De Mendiolaza al mundo.
Creemos que gracias al desarrollo tecnolégi-
co y las nuevas modalidades de consumo,
ofrecen la posibilidad de trascender con una
marca a nivel nacional e internacional”,
sefiald una de las caras visibles de esta
Orfebreria que no para de crecer.

La particularidad de Quimbaya es su
proceso de produccién, el cual se basa en
impresiones 3D: “Somos los primeros y
unicos en Argentina en lograrlo e implemen-
tarlo, gracias a la fusién del arte con la
ingenieria. Juan siempre quiso fabricar
piezas super exclusivas y, por mi parte,

Fabrica de Muebles de
cocina, Placares y Vestidores

» ndm maxcizo cf marco
0,97 % 2.0% (zis hevrajes

Lope de Vega 1336 - Los Paraisos - Tel. 4711477 - www.asarman.com.ar

MADERERA Y CARPINTERIA

"SAN

PLACIDO" S.R.L.

FABRICA DE ABERTURAS DE MADERA SECADA A HORNO PROPIO. CEDRO, ROBLE, ETC.
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Todos los materiales: Mehmina, Enchapados, Maclm

Venta de maderas, adhesivos, herrajes y pinturas para
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siempre apunté a escalar la produccién. Entre
medio de estas dos visiones, encontramos un
equilibrio en el que ambos nos sintiéramos
desafiados y motivados”.

De Mendiolaza, hacia el mundo

“El ano pasado, en el canal HBO Espana, en
conjunto con Unilever, largaron al mercado
unas cucharas personalizadas de la serie
Game of Trones, para publicitar los helados
Magnum. Para abaratar costos, decidieron
fabricar esas cucharas en América Latina y,
googleando, nosotros fuimos los tnicos que
ofreciamos la posibilidad de moldeado en 3D.
Estas cucharas llegaron hasta el Festival de
Canes. Si bien el disefio no es nuestro, sino de
la agencia publicitaria espariola, la (nica

TECHOSE S
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forma de fabricarlas era por medio de la
impresién 3D”, relaté orgullosa “Marce”
sobre esta notable experiencia “internacio-
nal”, y anadié: “Cuando compramos la
impresora, no logrdbamos hacer que las
piezas quedaran como queriamos; probamos
y experimentamos de mil maneras, y no lo
logrdbamos. Pero al tiempo, nos llamaron
desde Inglaterra, desde la fdbrica a la que le
compramos esa impresora, para informarnos
que la mdquina que teniamos no era apta
para joyeria porque habia salido fallada; pero
nos ofrecian cambiarla por una impresora
nueva recientemente desarrollada para tal
fin. Pero, al mismo tiempo, nos dijeron que
estaban muy sorprendidos porque —de todas
las impresoras que habian vendido- nosotros
fuimos los unicos en el mundo que habiamos
logrado hacer piezas con esa mdquina
fallada. Pendbamos que el problema era
nuestro, pero nunca nos imagindbamos que
la falla estaba en la mdquina; pero a pesar de

eso, logramos finalmente fabricar piezas
rentables”. “En reconocimiento a este logro, la
fdbrica organizd un congreso de impresiones
3D e invitd a Juan a Inglaterra para que vaya
a disertar y explique cémo habia logrado
imprimir con una mdquina fallada. Por todo
esto, es que Juan Manuel logra que le
ofrezcan un contrato comercial en el que él
seria el referente mundial de orfebreria; esto
significa que, a cada mdquina que la fdbrica
lance al mercado destinada a joyeria, Juan
Manuel recibiria las muestras para que pueda
brindar su opinién técnica”, revelé..

La pandemia y un cambio de estrategia
“Cuando se desaté la pandemia, no nos
pudimos relajar ni medio segundo. Estdba-
mos super preocupados y angustiados; de
hecho, tuve un ataque de pdnico. La primera
pregunta que se nos vino a la cabeza es:
7Cémo vamos a vender una joya a alguien
que no la va a poder lucir?p”. Alli, tomamos
muchas decisiones; entre ellas, cerrar un
showroom 'y recortar algunos gastos.
También decidimos apostar los ahorros de
nuestras vacaciones para incorporar a una
Community Manager -Gisella- para que nos
maneje las redes sociales y web. Ella nos
sugirié emprender una estrategia basada en

‘..r - J.,.d__-!__ur
liHIIHIlEII]IIEE EN TECHO?
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las emociones: ‘No vender joyas, sino
emociones’. Por eso fue que comenzamos a
sacar productos no tanto de disefo, sino de
contencion emocional. De esta manera,
nuestra linea de productos perruna, apunta a
generar estos lazos que muchos tenemos con
nuestras mascotas y llevarlas en nuestra
pulsera, anillo o dije. Por suerte, estas
estrategias, triplicaron nuestras ventas y por
eso tuvimos que sumar gente a nuestro
equipo de trabagjo”, relat6 Marcela, la
coequiper de Juan Manuel. Juntos “brillan”
con una Orfebreria que supo transformar
“tragedias” y “fracasos” en “oportunidades”
y que hoy trasciende las fronteras
cosechando todo lo sembrado.-

“Nuestro proceso de produccion
se basa en impresiones 3D.
Somos los primeros y tinicos en
Argentina en lograrlo e
implementarlo, gracias a la
fusion del arte con la ingenieria”

O + informacion:

www.quimbayaorfebreria.com.ar
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Los Toledo: padre e hijo unidos por el
mismo talento y la pasion por la misica

Claudio Toledo, una de las grandes
voces que paso por Trulala, hoy
recorre el pais cantando y acompaiia-
do de su hijo Luca (20 afios). Aqui te
contamos la historia de un padre

e hijo con la“musica en la sangre”.

Por: Rocio Bock Martinez

Sin lugar a dudas, Claudio Toledo fue parte
de la Trilogia mas exitosa en la historia del
cuarteto junto a Alejandro Ceberio y
Cristian Amato en Trulald. Por eso, se
convirtio en uno de los referentes de la
musica popular cordobesa. Hoy, ex
integrante de La Fiesta y lider de La Onda,
continva deleitando a todos con su musica
acompanado de su hijo: Luca, su heredero.
Su época en “Trula” fue una de las mas
exitosas de la banda. Alli estuvo mas de 11
afos, primero como percusionista hasta
llegar a ser cantante.

“Uno sinceramente trabaja por lo que uno
quiere, por lo que uno ama y la mdusica
estd en ello... Ser cantante es algo que aforé
siempre”, confesé Claudio, “el Tole”.

El pasado “Trulalero”...

iDesde cuando la musica es parte de tu
vida?

Desde que naci, y que tengo uso de razén la
musica forma parte de mi familia. Mi papd
formaba parte de uno de los tantos cuarte-
tos que habia en la década del 70 y me tocd
vivir esos momentos, en los que senti que eso
podia llegar a ser mi vocacion.

{Qué significo Trulala en tu carrera?

Lo primero que se me viene a la cabeza, son
los recuerdos, haber vivido tantas alegrias
porque sinceramente uno cuando subia al

escenario de Trulald lo disfrutaba muchisi-
mo... Yo disfrute desde el primer dia que em-
pecé a cantar hasta el dia en que me fui. Su-
bia y me divertia, y el publico lo sentia, la
pasaba bien, disfrutaba cantar, levantarle el
dnimo al que iba con el dnimo bajo y ese es el
recuerdo que da. Siempre digo que en
Trulald siento que hubo una “magia”. El
Trulalero vivié el grupo como un equipo de
futbol. Es una pasion que logré Manolo
Canovas, el meternos en la cabeza que
eramos un equipo, un grupo.

¢Manolo Canovas fue tu “creador”?

Si. Manolo me hizo un aguante de cuatro
anos, esperando mi oportunidad, él podria
haber puesto a un musico de mejor toque y
me puso a mi. Yo empecé como timbaletero
y terminé como cantante. En la vida hay que
estar en el momento justo y me tocé a mi.
Manolo como artista fue una persona que
estaba en todos los detalles, hasta tal punto
que sabia que tema que “era para vos”. El te
clavaba al dngulo el tema que iba “para

!

vos”, ya sabia que tema iba ser “gol” y fue
algo que siempre le admiré. Manolo me
ensefd a no renegar de los éxitos y si hay que
interpretarlos una y otra vez se cantan con la
mayor entrega y predisposicion.

{Cual fue tu hit en “Trula”?
Creo que me consagré como cantante de
Trulald cuando canté el tema “Infierno”, fue
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en el momento que estaba el “Turco” Jatuff,
en la época del “Venao”... Ahi me consolidé
como cantante. Y en la época del “Acd estoy
yo”, con el tema “Tu dueio”. Ese también
marcd un antes y un despusés.

¢{Fue dificil irte de “Trula”?

En realidad fue muy dificil mi paso de Trulald
a La Fiesta. El dolor de la gente lo tuve que
llevar en la espalda, me trataron de traidor
pero este es un trabajo. En “Trula” habia
cosas que no se podian sostener. Llevé un
tiempo pero creo que la gente me
comprendid.

“En Trulald siento que
hubo una magia.
El Trulalero vivié el grupo
como un equipo de fiitbol”

TOTAL
205

; W
intercontrolweb
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Presente y futuro

i{Cuando comenzaron a cantar juntos
con tu hijo?

Con mi hijo llevamos juntos tres afios. Es
hermoso  poder compartir  juntos el
escenario... Es muy importante para mi.
Tiene mucho valor emocional... Soy un
bendecido por eso.

{Como continuaron con la musica
durante la cuarentena?

Siempre tratamos de hacer algo por medio de
las redes, en los primeros momentos de la
cuarentena hicimos muchas cosas por vivo
via redes sociales, en este momento estamos
un poco parados pero siempre dando una
cuota para estar presentes. El domingo 2 de
agosto estrené un nuevo video titulado
“Como te extraio”. El mismo fue filmado en
estudio, con musicos y respetando los
protocolos ya establecidos.

¢Cuales son sus proyectos futuros tanto
personales como grupales?

Los proyectos son todos en conjunto, la
noticia en este momento es que va a salir mi
nuevo compacto que queremos que llegue a
todos los puntos cardinales del pais, a la
gente que le gusta el cuarteto. También seguir
trabajando cuando nos permitan, ojald sea

CLASES DE COMPUTACION A DOMICILIO

Clases individuales y personalizadas de computacidn,
tablets, celulares para adultos y tercera edad

Sistema operative - Office &

Intemet (navegacion, biisqueda de

informacion, redes sociales,

descarga de archivos, etc)

SERVICIO TECNICO:

Limpieza de virus, formateos.

Tel.: 4741941 © 351 3726746

“Compartir el escenario con mi

hijo es muy importante para mi.

Tiene mucho valor emocional...
Soy un bendecido por eso”

pronto que volvamos a bailar y que podamos
disfrutar del cuarteto que tanto amamos.-

0+ informacion: En Instagram
@Lucatoledo2 y @ClaudioToledo1818
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“De mi papa aprendi que con humildad
y esfuerzo se puede llegar muy lejos”

Luca: ;Como nacidé tu relacion con la
musica?

Yo jugaba al fitbol hasta que me di cuenta
que lo que mds me gustaba era cantary estar
arriba del escenario con mi papd. Asi fue
como empecé a formar parte de la banda a
los 16 anos.

Luego, formaste tu propia banda, ;No?
Si, “Oye mi canto”, con Amiel, el hijo de
Sandro Gomez, otro de

los grandes
cantantes que pasaron por Trulald. Somos
muy amigos de la infancia y compartimos la
misma pasion por la masica.

Actualmente, ;Qué sentis al cantar con
tu papa?

Siento una felicidad enorme estar a su lado
porque aprendo muchisimas cosas y
compartimos lindos momentos juntos,
viajes, bailes, charlas, previas, canciones...
Lo que mds me gusta es que estamos muy
unidos y conectados.

{Qué cosas aprendes de él?

De mi papd aprendi que con humildad y
esfuerzo se puede llegar muy lejos. Yo
saqué su carisma y sus ganas de cantar. Soy
un agradecido de tenerlo a mi lado.
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Educacion en “modo virtual”: ¢cComo

viven los docentes est

Transcurrié mas de medio afio, de lo
que es una experiencia inédita para
los y las docentes: traspasar y
redefinir todo el trabajo pedagdgico
a plataformas virtuales. Esta admira-
ble y rapida adaptacion, permitié que
el aino escolar no se perdiera, aunque
en el contexto existen muchas
consideraciones a tener en cuenta.

Por: Lic. Javier Alday

77

“Sesientelaausenciadel espacio comiin
Por: Prof. Lic. Anahi Oviedo

(Docente de las areas Interpretacion y Produccion de
Textos y Ciencias Sociales - CENMA 232 Anexo
B° Los Boulevares)

En nuestra escuela, de modalidad jovenes
y adultos/as, teniendo en cuenta las carac-
teristicas de nuestra comunidad escolar,
decidimos trabajar mediante trabajos
practicos y realizar los intercambios
mediante Wathsapp, que era la herramien-
ta que estaba mas al alcance de nuestras/
os estudiantes.

La pandemia y sus consecuencias pusie-
ron en evidencia las enormes desigualda-
des sociales respecto a las condiciones
socio-econdmicas, a la hora de imaginar
una educacioén a distancia. Las realidades
habitacionales, las necesidades y las tareas
a las que se ven afectados, especialmente
ciertos sectores ante la emergencia

CONTADORA PUBLICA
ELUGENIA ILLESCA

Asesoramiento abarol & imposifivo

Contador Publico
Ezpecialista en Tributacion UNC
Julio Cesar Salvay MP 10-14152-2

Motificaciones AFIP - DGR
Impuestos Defensas tributarias)

(=351 6818833 jsahvaysgmail.com

-

alimentaria y sanitaria, los accesos limita-
dos a la conectividad digital, entre otras
aspectos, condiciona las posibilidades de
las familias de sostener los procesos de
aprendizajes.

Aun asi, en nuestra escuela se mantuvo un
porcentaje alto de participacion, las/os
estudiantes han mantenido la comunica-
cion, el compromiso e interés, respondien-
do y trabajando a partir de nuestras
propuestas.

Redefiniendo espacios

En términos generales, creo que el balance
es positivo, ya que hemos logrado una
organizacién funcional de manera bastan-
te rapida, con mucha buena predisposi-
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CONTABLE

Cr. Victor Eduardo Changuia

Asesoramiente en Impuestos, Laboral
Contable, Certificaciones de Ingreso

- Horano: Lunes a8 Ve

a5 e Taa 10 ha -

Av. Emilio Caraffa 2286 P.A.- Te.: 4807511 - 156601208

ASESORAMIENTO LEGAI
Marin Cerilia Nota
APAEGADA - ML 1-3T014

DOec. Herederos. Sucesanes. Contratos

Desalaicd, Divarciod. Cuota alimentaria

g, Comunecaciand. Asunios |aboratas,
losi de Geyechea 3229, L2, esg. M, Quintana

Cel.: 156 788369

Sufrié un acddente? ESTUDIO JURIDICO A&T ASOCIADOS

st ABOGADOS DE ACCIDENTES DE TRANSITO

Asesoramiento espedalizade - Recupero de dafios y perjuicos
Indemnizaciones - Lesiones y/o muertes

| Acciones judiciales y extrajudiciales - Mediaciones
Accidentes de trabajo |ART] - Enfermedades laborales (ART
COMSULTARDS A: & estudiolegalesX0h@gmail com

®3512421 328

Reclamas a Aseguradoras

OFICINAS CENTRICAS
CORDORA CAPITAL

a modalidad?

cion de toda la comunidad educativa, ase-
gurando cierta continuidad pedagdgica
en un momento excepcional que nos
tomd totalmente por sorpresa. En este
sentido, el rol del coordinador pedagégico
de la escuela fue fundamental. Sin embar-
go, en lo personal, creo que se siente la
ausencia del espacio comun, la escuela
como espacio de intercambio, de convi-
vencia, el lugar para poder vernos,
escucharnos y construir colectivamente.
Pienso que la educacion asincrénica no
favorece estos procesos, pero eso es algo
que se puede ir trabajando. En este senti-
do, estamos llevando a cabo un proyecto
de radio “ediciones de cuarentena” que
tiene, como objetivo principal, fortalecer
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la presencia escolar como un lugar vivo de
intercambio. Creo que esa experiencia es
muy valiosa para volver a escucharnos
todas y todos.

Profe Anahi

“La pandemia y sus consecuencias
pusieron en evidencia las
enormes desigualdades sociales
respecto a las condiciones
socio-economicas, a la hora de
imaginar una educacion a distancia”

“Continuamos capacitandonos,
gestionandoy construyendo alternativas”
Por: Prof. Daniela Menne

(Docente de 5° Grado de Matematica y Ciencias
Naturales - Escuela Primaria Provincia de Misiones)

Al realizar un balance, tenemos en cuenta
el punto de partida y los procesos que se
fueron dando para llegar a un resultado.
Hoy es muy importante observar que el
aula, como espacio de trabajo, ha cambia-
do y, por ende, ha cambiado también la
interacciéon entre docentes y alumnos;
nuestras clases se desarrollaron a través de

ESTUDIO CONTABLE

Cra. Fabiana Chumbila
M.P. 10-11720-6
Asesoramiento Contable - Impositivo
Laboral - Liquidacion de impuestos
(Ganancias - I¥A - [ Brutos, ete.) - Monotributo,
Certificaciones ingresos - Invenlario - Elc.

Cel. 15608663

Martin Galan N* 3670 - B* Poeta lngones
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Planes de Pago. CAl, Factura Electr. iti Ventas-Compras
Balances. Sociedades

(larisa Diaz Rametta - M.P: 10175213
CEL: (0351) 155488991 - clarisadiazrametta@gmail.com

Cra. Elisa Naselli
MP 10035519

ESTUDIO JURIDICO CONTABLE
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Dr. Benedetto Alejandro
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la aplicacion de Whatsapp. Por ello, un
primer desafio fue el de mantener el
vinculo que permitia la continuidad
pedagégica y que, en algunos casos, la
misma se vio afectada debido a la falta de
acceso de las familias a una conectividad o
la falta de recursos tecnoldgicos.

El disefio de nuevas estrategias
Durante el proceso se tuvieron en cuenta
aspectos como la seleccién y distribucién
de los saberes pedagdgicos, que se consi-
deran importantes y necesarios afianzar, el
disefio de la clase para generar el interés y
la motivacion de nuestros alumnos; la
seleccién de los recursos, tanto para los
alumnos como asi también para los adultos
a cargo de ellos, ya que en la mayoria de los
casos no tienen conocimientos para soste-
ner una practica educativa en el hogar, y la
evaluacion formativa a través de las eviden-
cias que las familias envian. Al cierre de esta
primera etapa, la experiencia resulta
enriquecedora si pensamos a la tecnologia
como un contexto para el desarrollo de las
clasesy no solo como un recurso. Continua-
mos capacitandonos, gestionando y cons-
truyendo alternativas para que alumnos/as
avancen en su proceso de ensefan-
za-aprendizaje. Un ejemplo de ello, es el
Proyecto de Huerta, que continuamos
desarrollando y compartiendo, tomando
conciencia de la importancia del cuidado
del medio ambiente. Ahora bien, si pensa-
mos en esta nueva normalidad, la impor-
tancia que significa para nuestros alumnos
mantener el vinculo personal con sus pares
y docentes es un aspecto que la virtualidad
no puede cubrir.

“Si pensamos en esta nueva
normalidad, la importancia que
significa para nuestros alumnos

mantener el vinculo personal con sus
pares y docentes es un aspecto que la
virtualidad no puede cubrir”

“Esta ensefianza virtual profundiza
serias diferencias sociales ya existentes”
Prof. Lic. Maria Cristina Villagra

(Docente en materias de Comunicacién de 4°, 5°y 6° afio
- IPEM 20 “Rodolfo Walsh”)

Creo que este contexto de virtualidad nos
atravesd de manera sorpresiva, generando
mucha ansiedad en todos los actores que
formamos parte de la vida escolar, y sin las
previsiones necesarias para hacer frente a
esta modalidad de ensefianza, que es muy
diferente a las practicas profesionales
docentes que trabajamos cotidianamente.
Los y las docentes estamos haciendo un
esfuerzo por sostener esta nueva modali-
dad, utilizando nuestros propios recursos

tecnoldgicos y duplicando las horas de tra-
bajo, e incorporando nuevos aprendizajes.
Esta ensefanza virtual profundiza serias
diferencias sociales ya existentes, debido a
que las nuevas tecnologias no estan al al-
cance de estudiantes y docentes de manera
igualitaria y equitativa, siendo este factor
determinante para el acceso al conocimien-
to y profundizando la desigualdad social.
En lo personal, contaba con el manejo de
herramientas virtuales porque fui profeso-
ra a distancia en un Instituto terciario y por
mi actividad profesional independiente.
Pero no es la realidad de muchos docentes,
nuestro convenio de trabajo es presencial.
Por ejemplo, en el caso particular del IPEM
donde me desempeio como profesora, no
hay computadoras, ni notebooks, tampoco
conexioén a Internet, por lo que la ensefan-
za y practica en TIC es casi utdpica. Por lo
pronto, estamos manejando la plataforma
de Classroom, el e-mail personal y grupos
de WhatsApp.

Incognitas que nos atraviesan

La escuela es comunidad, es un lugar de
encuentro que excede los aprendizajes de
un determinado espacio curricular. Adoles-
centes y jovenes establecen en el ambito
de la Institucién un vinculo con sus pares 'y
con las y los adultos responsables, que es
fundamental para el desarrollo de su iden-
tidad, sus capacidades y conocimientos.
Esta relacion ahora se encuentra impedida,
ese contrato colectivo imaginario que
creamos para generar situaciones de
aprendizaje estd en suspenso, entonces es
muy dificil expresar “las y los alumnos no
responden”, y si responden no podemos
afirmar que aprenden. La ensefanza
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situada se diluy6é, no conocemos lo que
sucede en cada familia de estudiantes y
docentes, si el hogar de cada uno cuenta
con espacios suficientes para desempenar
las tareas escolares, si posee la tecnologia
necesaria o si la pandemia provocé la
pérdida de fuentes de trabajo, etc.

Frente a toda esta adversidad y con diferen-
tes estrategias propuestas por el Equipo
Directivo y el compromiso de las familias,
se ha logrado que gran parte de los
alumnos y alumnas sigan vinculados y en
contacto.

“Ese contrato colectivo imaginario
que creamos para generar situaciones
de aprendizaje estd en suspenso,
entonces es muy dificil expresar:
‘Las y los alumnos no responden’,

y si responden no podemos
afirmar que aprenden”

JUBILACIONES
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Civil - Usucapidn - Contratos- Desalojos
Declaratoria de Herederos
Sucesiones - Divorcios
Laboral - Despidos
Administracion de Propiedades
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Tel.: 476 9022 / 153 244332
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Inseguridad: Crece la demanda
de seguros para casas y comercios

La inseguridad aumenté en
pandemia. Por tal motivo, se
incrementaron las consultas y

la demanda de seguros para los
hogares y también para los
comercios. “Los precios son muy
variados siempre dependiendo del
capital asegurado, el piso ronda los
$400, aproximadamente”, sefialo
Edgardo Medina (Productor de
Seguros - Mat. SSN 69482), quién
dialogé con EXPRESION NORTE.

Ante la ola de robos e inseguridad en
este ultimo tiempo, ;Notas que se han
incrementado los seguros para
comercios y casas?

Efectivamente, en los ultimos meses y
durante la pandemia aumentaron mucho
las consultas, y la contrataciéon se
incrementé en aproximadamente en un
30%, lo cual denota la preocupacion
existente.

{Cual es la mayor preocupacién de la
gente?

Entre todos los aspectos que pueden afectar
la tranquilidad del hogar, ya sea un incendio,
accidente o rotura de cristales, la mayor

Grsroris Pros

Monto Diias Cuota

510000 | 60 | $250
| $20000| 60 | 5500
| $30000| 60 | 5750 |
| 540000 | 60 51000
550000 | 6D 51250 |

Solicitalo HOY al: 23513 37-7986

preocupacion es el robo de bienes, sobre
todo los tecnoldgicos.

{Qué incluye un seguro para el negocio
y para el hogar?

Las coberturas son varias y cada vez mds
personalizadas. Las mds comunes son
incendio de edificio, incendio de contenido,
robo general y robo de objetos especificos,
rotura de cristales, accidentes personales,
entre otras.

i{Las personas ahora tiene mas
“conciencia aseguradora” que antes?
Si, de a poco se ha ido logrando, gracias al
trabajo de los productores asesores de
seguros, aunque estamos lejos de el porcen-
taje de contratacidn que deberia haber en el
mercado para Hogar y Comercio.
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“La mayor preocupacion de la
gente al contratar un sequro
es el robo de bienes, sobre
todo los tecnolagicos”

En tu caso, ;Con qué seguros trabajas?
Trabajo mayormente con Seguro Rivadavia,
ya que tiene un producto que permite
muchas alternativas y contratar lo necesario
para cada cliente a diferencia de seguros
standarizados que venden otros agentes
(Bancos, entidades financieras, casas de
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ventas de electrodomésticos, etc.)

¢Cuales son las principales ventajas?
Sobre todo, la tranquilidad de tener el
patrimonio  asegurado ante cualquier
eventualidad; y la rapidez de reposicién ante
cualquier siniestro.

{Qué precios se manejan?

Los precios son muy variados siempre
dependiendo del capital asegurado, el
piso ronda los $400, aproximadamente. La
contrataciéon es siempre personalizada
teniendo en cuenta que bienes hay en el
domicilio o negocio, se anotan marca,
modelo nimero de serie y precio de cada
bien para tener asi un mejor control ala hora
de abonar un siniestro.

iConsejos utiles y recomendaciones?

Uno muy importante es poder asegurar
celulares, notebooks, instrumentos
musicales y objetos varios con una cobertura
todo riesgo en todo el pais. Esta cobertura es
muy novedosa y cubre los siniestros
acaecidos fuera del domicilio, lo cual brinda
tranquilidad para llevar bienes tecnoldgicos
de gran valor a donde el asegurado desee.

{Qué otros servicios brindan?
Ofrecemos toda la gama de seguros
generales: Automotor, Comercio, Hogar, Art,
Accidentes, Caucion, Transporte, Sequros téc-
nicos, etc. También seguros de instrumentos
musicales es una novedosa incorporacion.

0+ informacion: Medina Seguros
Cel. 3515 524705 - 3515 632070 -
edgardomedinaseg@hotmail.com

MEDINA SEGUROS L/

AUTOMOTOR - HOGAR - ACCIDENTES ﬂ
COMERCIO - ART - VIDA - CAUCION

MAT. SSN 69482
Edgardomedinaseg@hotmail.com

351 552-4705 Y™
©351 563-2070 ﬂ"““"'
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€ CLASIFICADOS

VENTA DE CASAS, LOCALES,
TERRENOS Y DPTOS.
ALTA CORDOBA, GENERAL PAZ Y NUEVA.
CORDOBA. Departamentos en oportunidades
barrio. Desde USS 35.000 consulte.
Aldo Castro 3514086790
CHACRAS DEL NORTE. 3 dorms 3 banos, calefac-
cién central, porcelanato, opcional pileta, desde
165 mil délares, recibo dpto. Apto crédito.
Aldo Castro 3514086790
CHACRAS DEL NORTE. Lote de 360 metros apto
duplex excelente ubicacion 100 mil dolares.
Aldo Castro 3514086790
NUEVO POETA. 3 dor 2bafos apto crédito
excelente amplio 150 mil délares, otra 135 mil.
Aldo Castro 3514086790
SAN NICOLAS. Casa a estrenar, dos dor, cocina
comedor, bafio, cochera y patio. Oportunidad Dol
35000. C. Tosco 4714815 - 3516193187
ALTA CORDOBA. departamento antiguo mts
plaza, 4 dor dos bafos cocina living, terraza.
DOL58.000 C. Tosco 4714815 - 3516193187
ALTA CORDOBA. Casa 4 dor, cocina comedor,
living, garage, patio terraza.
C. Tosco 4714815 - 3516193187
ALTA CORDOBA. Casa tres dor cocina, living, pa-
tio, quincho garaje. C. Tosco 4714815 - 3516193187
ALTA CORDOBA. Casa, tres dor cocina comedor,
dos banosliving, cochera, depto de servicio.
C. Tosco 4714815 - 3516193187
LOMAS DE SAN MARTIN. Complejo de 4 dptos
(con renta) todos de un dor.
C. Tosco 4714815 - 3516193187
CHACRAS DEL NORTE. Duplex 3 dor, 2 bafos
codi, living, cochera, patio, quincho y pileta.
C. Tosco 4714815 - 3516193187

merwormokiieis
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ALTO VERDE. Duplex 3 dor, dos bafos, coci y
living, terraza, garage.

C. Tosco 4714815 - 3516193187

PADRE CLARET. Duplex 2 dormitorios, 3 bafos,
living, comedor cocina, patio, quincho, pileta
125mil dol. Lucas Cardozo Inmobiliaria 156-650641
PADRE CLARET. Duplex 2 dormitorios, 2 bafios,
cocina, comedor living, garage $ 98mil dol.

Lucas Cardozo Inmobiliaria 156-650641

POETA LUGONES. jA Estrenar! Casa de 2 dormito-
rios cochera patio. Goffi 4774021

POETA LUGONES. ;IMPECABLE! Casa de 4 dormi-
torios 3 bafos gje patio. Goffi 4774021

POETA LUGONES. ,Excelente! 3 dormitorios 4
bafos garaje doble pﬂgf room quincho piscina.
Todos los servicios. Goffi 4774021

NUEVO POETA. jExcelente! Casa de 3 dormltorlos
2 bafios piscina Terreno 360m’> Cub 160m’
Calefaccion Central jConsulte! Gofﬁ 4774021
POETA LUGONES. Terreno 252m* a mts de Av.
Beltrdn jConsulte! Goffi 4774021

POETA LUGONES. Casa a Reciclar, con un exce-
lente potencial, se vende a valor lote / jardin de
ingreso / cocina comedor, 3 dorm chicos, bafio,
entrada de autos, patio ampllo y cuarto de guar-
dado al fondo, todos los servicios conectados.
CRECER 31516116969

POETA LUGONES. Duplex. Planta baja: Cocina,
living comedor, y bafio chico. Planta alta: 3 dormy
2 banos (uno ensuite) Piso de porcelanato, griferia
fv, mueble de cocina macizo, calefactor e instala-
cion lista para aire acondicionado en dormitorios.
Patio de césped con asador. Portdén automatico.
Epecy Ecogas aprobado. A estrenar.

CRECER: 3515099494

LAS MAGNOLIAS. 3 dorm, living comedor, coci-
na comedor, bafio, cochera doble y patio. jTodos

Wenta, abquiler, lassdon y
aclrmenistracién de propiadad es.

Marvic

immabidinrio

Inmuebles
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D 0351 - aTd2009
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los servicios! CRECER 3515099494

LAS MAGNOLIAS. Casa. Cocina comedor, living
comedor, dos dormitorios, bafio, patio, lavadero y
cochera. Actualmente se encuentra con renta
Marzo/2020. CRECER 3515099494

MARQUES. Casa muy bien conservada, frente
con rejas, jardin, garaje para un auto grande,
living, dos dormitorios con placar, bafio completo,
cocina comedor, galeria techada al patio, patio de
césped, asador, en el fondo un departamento de 1
dorm. Cocina y bafo. CRECER 351 6116969
MARQUES. Casa, ingreso por cochera pasante,
amplio patio con asador, cocina comedor, con
mueble bajo, lavadero, dos dormitorios muy am-
plios, bafio en cerdmicos, la casa tiene pisos de
ceramicos, tiene todas las caferias nuevas, pisos,
revoques, cdmara, es una linda a oportunidad pa-
rainvertir. CRECER 351 6116969

ALTO VERDE. Casa esquina, amplio jardin en su
frente, living comedor, amplio, cocina comedor, 3
dormitorios, bafio principal, cuarto de usos varios,
bafos serv, garaje, ingreso descubierto de
vehiculos y terraza. CRECER 351 6116969

JORGE NEWBERY. Casa esquina, Apta p/comer-
cio, a mts de Juan B. Justo. consta de: Excelente
Inversion 2 dormitorios, Gran patio, cocina, 2
bafios, galeria cubierta, liv-comedor. Exc ubic.
U$130.000. Marvic Tel. 4765024/155932337
ZUMARAN. Hermosa casa, 2 dorm, cocina sepa-
rada, comedor amplio , pasillo de distribucién,
living comedor, bano, patio y Garaje. Excelente
Estado. USs 75.000.Marvic Tel. 4765024/155932337
EL REFUGIO ARGUELLO. Hermoso Duplex,
en 2 plantas, Consta de: Planta Alta: 2 dormitorios
con pIacard, bafio con ante bafio completo, Planta
Baja: cocina separada, living comedor, bafio ,
patio con asador y cochera. Excelente estado.
USs 110.000. Marvic Tel. 4765024/155932337

DON BOSCO. Hermosa Propiedad Reciclada a
nueva, consta de: 3 dormitorios con placares, 2
bafios, cocina separada, living comedor, patio con
asador y horno de barro, y cochera. USs 75000.
Marvic Tel. 4765024/155932337
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Ventas - Alquileres
Tasaciones - Inversiones
Adm. de propiedades
Asesoramiento personalizado
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Ahora también:
Asesoramiento Juridico

Tel. 4856756 / 154086790
Santiago Baravino 4834 - Loc. 2
Nuevo Poeta Lugones
www.aldocastroinmobiliaria.com

Aldo Castro: Mucho mds que una Inmobiliaria

Venta y Administracién de Propiedades

Tasaciones en el Dia
Alquileres | Contratos

Mantenimiento de Inmuebles con facilidades

a Fray L wnéml * & Foita Lugonem
0351 - 762749
&) ientasgiereceinmusties comar

ALQUILER DE CASAS,
LOCALES Y DPTOS.

BV. LOS GRANADEROS. Al 3007, doble local.
$11.500. Lucas Cardozo Inmobiliaria 156-650641
BV.LOS GRANADEROS. Esd. Pedroni. Local sobre
galeria, $9500. Lucas Cardozo Inmobiliaria 156-
650641

POETA LUGONES. Dpto. Planta alta 2 dormitorios
terraza $15.000 impuestos incl. Goffi 4774021
ALBERDI. (Col6n 1571) Dpto. 1 dormitorio exter-
no $9.500 Goffi 4774021

ALTA CORDOBA. Dpto. 2 dormitorios balcén
$15.000 c/impuestos incluidos Goffi 4774021
LOMAS DE SAN MARTIN. Dpto. 1dor, living, ba-
fo, terraza $11000. C, Tosco 4714815-3516193187
SAN MARTIN NORTE. Monoambiente kit Chen
con cocina, calefactor, y bafio $ 7000 imp inclui.
Marvic Tel. 4765024/155932337

MARQUES. Dpto. Planta Alta, consta de: 2 dor-
mitorios, un bafo, cocina comedor, balcon,
terraza y cochera. Precio: $ 14.000.- impuestos
incluidos. Marvic Tel. 4765024/155932337

LA FRANCE. Duplex 2 dormitorios, 2 bafos,
cocina comedor, garaje y patio. $ 24.000. imp
incluidos. Marvic Tel. 4765024/155932337

VARIOS

GALPON. Vendo galpén de 330mts.2 y casa de
68mts.2 en un terreno de 3500mts.2 en
Rancagua al 800. Escucho oferta razonable.
Apurado. Apto Agro/Industria. USS 120.000
Consultar al Cel. 3512361219

DELICIA BIZCOCHELOS. Margaret Martin.
Pedidos al Cel. 3513707670

PUERTA DE VIDRIO. Vendo puerta de vidrio
repartido de cedro de 1,20 x 2mts. con marco.
Tel. 4762139 (Norberto)

INSTALADOR ELECTRICISTA. Habilitado Cat.
[ll. Instalador de termotanque solar.

Cel. 3515199828 (Jorge)
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LUCAS CARDOZO
INMOBILIARLA,

Lucas Cardoro
Comedor Inmehilanio - CRL 4897
Tasachones, Alguibenes, Ventas, Avesoramiento
Administracion de Propéedades
Cel.: 156650641 1 lucas Cavdozo fnmabiliarin
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o Daniel Goffi

CPI: 1245

SERVICIOS INMOBILIARIOS
Desde 1998 compartiendo el crecimiento de la zona

Ventas | Alquileres | Administ. de Propiedades | Contratos | Tasaciones | Planos y Proyectos -

Av. Roberto Cayol 3119 (Local 2) - Poeta Lugones - Tel.: 477402
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NEICUIDAMOS Y NOS CUIDAMOS!

ESCANEA EL CODIGO
CONTU CAMARA
Y HACE TU PEDIDO!
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“Queremos que se conozca mas
la distrofia muscular de duchenne”

En Cordoba, desde hace algunos afios,
se viene consolidando un grupo de 50
familias para compartir experiencias,
colaborar con la resoluciéon de difi-
cultades relacionadas con el manejo
y la convivencia con esta enfermedad
poco conocida tanto a nivel médico
como social. Se trata de un trastor-
no hereditario caracterizado por la
debilidad muscular progresiva y
afecta a 1 de cada 5000 nacimientos.

Por: Grupo de padres de ADM Cérdoba

Desde nuestro grupo, uno de los objetivos
principales es que se visibilice mucho mas
la Distrofia Muscular de Duchenne (DMD),
ya que forma parte del grupo de las
enfermedades raras o poco frecuentes,
gue son poco conocidas tanto a nivel mé-
dico como social.

La posibilidad de conformar una comuni-
dad entre familias cordobesas, quienes dia
a dia debemos enfrentar esta enfermedad,
favorece muchisimo las posibilidades de
realizar acciones para una mejor calidad
de vida de las personas con DMD.

Si bien actualmente, a nivel mundial,
muchos estudios y ensayos en experimen-
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tacién estan teniendo resultados esperan-
zadores, no hay cura definitiva para esta
enfermedad. Por el momento, solo se
aplican tratamientos paliativos destinados
a mejorar la calidad de vida de los pacien-
tes. Por este motivo, consideramos muy
importante la difusion, ya que un mayor
conocimiento permite realizar diagndsti-
cos mas tempranos, que ahorran muchas

ENFERMERIA
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Cel.: 152642999 (Julieta) [\

dificultades y sufrimientos a las familias.
Ademas, permitiran iniciar los tratamientos
paliativos de manera mas temprana, contro-
lar los sintomas, las complicaciones vy
brindar a las familias informacion necesaria
para una meditada planificacién familiar.

Distrofia muscular de Duchenne
La DMD es una enfermedad de origen

3 581-105
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genético que afecta a 1 de cada 5.000
nacimientos, en su mayoria varones,
produciendo debilidad muscular crénicay
progresiva, con pérdida de la fuerza y de
las funciones motoras.

La DMD es causada por diversos tipos de
mutaciones en el gen responsable de la
produccion de una proteina, denominada
distrofina. Esta proteina es la encargada de
mantener la estructura de las membranas
de las células musculares, durante las

“No hay cura definitiva para esta
enfermedad. Solo se aplican
tratamientos paliativos destinados a
mejorar la calidad de vida de los
pacientes. Consideramos muy
importante la difusion, ya que un
mayor conocimiento permite realizar
diagnasticos mds tempranos, que
ahorran muchas dificultades y
sufrimientos a las familias”
contracciones y relajaciones. Actia como

una especie de amortiguador, impidiendo
que se rompa dicha membrana. Sin la
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distrofina, como es el caso de las personas
con DMD, las células musculares se
rompen. Como consecuencia, el musculo
sufre un dano progresivo por los fendme-
nos inflamatorios que se generan y la
aparicion de tejido adiposo en su lugar.

Sintomas y asistencia médica

Los sintomas pueden aparecer a partir de
los 2 aios, y los signos de alerta para tener
en cuenta son: demora en la aparicion de la
marcha; dificultad para caminar, correr y
subir escalones; marcha bamboleante;
caidas frecuentes; dificultad para levantar-
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se del piso; disminucion de la fuerza;
Pseudohipertrofia de pantorrillas y Ia
maniobra de Gowers y aumento en los ni-
veles circulantes de creatina.

En nuestro pais contamos con buenos es-
pecialistas en esta enfermedad, pero
lamentablemente los mismos son insufi-
cientes y se encuentran en ciudades impor-
tantes como Buenos Aires y Cérdoba. Es
por eso que necesitamos mas centros
especializados destinados a la asistencia
interdisciplinaria de esta patologia
compleja, en el resto del pais. También,
realizar investigacién y generar conoci-
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miento epidemiolégico, a fin de reconocer
a la comunidad de personas con DMD para
mejorar la asistencia, la cobertura de todas
las necesidades terapéuticas y tecnolégicas
que implica el progreso de la enfermedad.

En la adolescencia, se incrementa progresi-
vamente la debilidad muscular, lo que
desencadena la pérdida de la marcha, por
lo que comienzan a utilizar silla de ruedas
para desplazarse y se incrementa la
dependencia. Ademas, comienzan a debili-
tarse la musculatura respiratoria y cardiaca,
lo que da inicio a mayores complicaciones.

Un dia de concientizacion

En la provincia de Cérdoba, desde el afo
2018, se adopto6 el 7 de septiembre “Dia
mundial de concientizacion Duchenne”,
dia que se realiza una caminata saludable
organizada por un grupo de padres y
familiares de personas con DMD, con el
apoyo de la Asociacion Distrofia Muscular
para las Enfermedades Neuromusculares
(ADM).

Este afio, debido a la pandemia, un grupo
de padres organiz6 el pasado 5 de septiem-
bre, la campaia de concientizaciéon y
visibilizacion, a través de la plataforma
virtual Google Meet, con especialistas que
disertaron sobre el tema: “Fisiatria y
rehabilitacién en personas con distrofia
muscular de Duchenne”. Ademas, se
realizaron notas en distintos medios de
comunicacién como revistas, radio y tv lo-
cales y regionales de la provincia de
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Ademas, en el mes de julio, se realiz6 una
reunion virtual con el personal docente del
Instituto  Parroquial ~ Montecristo, el
neurdlogo infantil Javier Linzoain y los
padres de un alumno con DMD, con el
proposito de concientizar y capacitar,
brindar informacién y asi favorecer su inclu-
sién escolar.

Dificil que se cuide lo que no se conoce
Todos conocemos el Coronavirus, por
ejemplo, y ya hay hasta vacunas... Pero a es-
ta enfermedad que tiene 30 afios y es poco
frecuente, todavia no se le “busca la vuel-
ta..” Entonces, es dificil que se cuide o se
trabaje sobre algo que no se conoce.

0+ informacion:
www.adm.org.ar - Cel. 3512 770450 -
Instagram: @concientizarduchenne
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“Lamentablemente, la
cuarentena es eI mal menor”

Los seres humanos somos rutina-
rios, gregarios y sociales. Valoramos
mucho la previsibilidad y la organi-
zacion en sistemas y etapas. Pero la
situacion de pandemia desbarata
estos valores basicos, porque lo
cambia todo. Por eso, sin dudas,
debemos generar comportamien-
tos adaptativos; la adaptacion es un
rasgo de inteligencia que nos define
como humanos.

Por: Graciela Casalini
(Lic. en Psicologia - MP: 3318 -
Prof. U.N.C.)

En este contexto, es impor-
tante que cada uno de
nosotros pueda plantearse
objetivos, aunque sepa que
no voy a salir de mi casa.
Pero si salgo, debo evitar sobreexponer-
me. Asi como debo evadir la sobreexposi-
cion fisica, debo disminuir el consumo de
noticias negativas en los medios de
comunicacién, porque sin duda, esto
facilita la apariciéon de sintomas no
deseados, como la ansiedad y la angustia.
Siempre debemos pensar a la que
consumimos como una comida, como un
alimento. Si nos alimentamos bien,
nuestra salud va a estar bien. Si nos

mnmumémm
Maria Carolina Gonzalez
M.FB}W

ATENCION A DOMICILIO
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alimentamos con noticias negativas, falsa
o sensacionalista, nuestro equilibrio
emocional no estard bien.

Con la aparicion de los primeros indicios
de la pandemia, las primeras reacciones
que se han evidenciado fueron las de
desconcierto. Si bien la enfermedad tiene
impacto directo en lo biolégico, las
personas somos una unidad, con aspectos
sociales y psicolégicos que forman parte
nuestra y que no debemos descuidar. Sin
embargo, la cuarentena, hasta ahora, es
abalada por los especialistas y nuestra
mejor defensa.

Es esperable que existan miedos y ansie-
dades, porque el futuro se presenta como
algo totalmente impreciso y, el unico
aliciente que tenemos, es pensar que
nuestros gobiernos estdn actuando
pensando en un bien en comun.

Paula A. Vettorazzi
Psicologa - M.P. 10311

Misrrbre pqupn Salwd Mental Breap, ge (Rrican
Aptos peicoldeioos

Peicy oerapia [ovenes - Adullos
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Pensar en el bien comiin
Las limitaciones que las cuarentenas

imponen, significan una pérdida de
control de todas nuestras actividades y
una sensacion de estar atrapados. Pero
aqui es donde se nos invita a pensar el
bien comuln por sobre el individual,
porque en definitiva, asi también nos pro-
tegemos a nosotros mismos. Experimen-
tamos una etapa en la que, vivir mi
libertad individual de manera plena,
incrementa el riesgo a todos los demas.
Por eso, considero importante el concepto
de “estar vivos y sanos, para estar libres”.

Sin embargo, en sociedades como las
nuestras, es muy dificil pensar en el otro,
ya que en muchos periodos de nuestra
historia, estuvimos marcados por contex-
tos individualistas. Ahora, esta situacion,
coloca al descubierto no solo las desigual-
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dades, sino que se ponen a prueba valores
como la “solidaridad”.

La cuarentena tiene efectos psicoldgicos,
claro que si. Inclusive, cuando todo esto
acabe, esos efectos pueden seguir persis-
tentes durante algunos meses mas. La
soledad y el miedo, son los sentimientos
mas habituales de encontrar. También
puede existir frustracion, temor, aburri-
miento y pérdidas econdémicas. No
debemos olvidar a quienes padecen
discapacidad o situaciones de violencia de
género. Sin embargo, a pesar de todas
estas consecuencias, para la mayoria de la
comunidad cientifica, la cuarentena sigue
siendo el método mas eficaz para evitar la
propagacién del virus y la saturacion del
sistema de salud. La cuarentena, lamenta-
blemente, es el mal menor.

“Experimentamos una etapa
en la que, vivir mi libertad
individual de manera plena,
incrementa el riesgo a todos los
demds. Por eso, considero
importante el concepto de estar
vivos y sanos, para estar libres”

ﬂ+ informacion:
Cel. 3512 31-6966 - Tel. 4760214
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iFarmacia Sanchez Antoniolli
se traslada y agranda!

La flamante sucursal funciona en Av.
Monseiior Pablo Cabrera 4660, frente
al CPC. Lo importante de una farmacia
en tiempo de pandemia: Horario
extendido, excelentes servicios y
amplia variedad de productos.

iTe invitamos a conocerla a través

de esta nota!

Contar con una farmacia amplia, renovada,
que cuenta con atencion preferncial para
PAMI, y horario extendido los 365 dias del
ano, sin lugar a dudas es un factor mas que
importante y digno de tener en cuenta.

En Zona norte, frente al CPC de Monsefior
Pablo Cabrera, Farmacia Sanchez Antoniolli
propone una nueva experiencia para sus
clientes: nueva modalidad autoservicio,
saléon mas amplio y variedad en productos.
También atencién profesional en sucursal y
envios a domicilio programados.

Contar con un gran salén y modalidad
autoservicio, significa ofrecer variedad en
productos. Se destaca la diversidad en
fragancias importadas y particularmente,
un espacio preferencial y exclusivo para la
salud y estética de la mujer, que cuenta con
amplia diversidad en productos dermocos-
méticos y de maquillaje.

Comunidad SocioSA y ventas online

Siempre es bueno conocer los diferentes
publicos y que cada uno sienta la calidez de
ser atendido como se debe y poder suplir
su necesidad. Con la posibilidad de formar
parte de la comunidad SocioSA (sin costo y
mas que completando un simple formula-

FARMACIAS

F

rio), el cliente ya queda registrado acce-
diendo de manera inmediata a excelentes y
exclusivos beneficios: sorteos mensuales y,
por cada compra, suma puntos, los que lue-
go podrén ser canjeados por diferentes
productos u 6rdenes de compra.

Asi mismo, Farmacias Sanchez Antoniolli,
incorpora su plataforma de venta online:
www.farmaciassanchezantoniolli.com,
donde el cliente podra acceder a descuen-
tos y ofertas preferenciales y luego coordi-
nar el envio o retirar por cualquiera de sus
19 sucursales.

Por otra parte, brinda fabulosos sorteos a
través de sus redes sociales -tanto en Insta-
gram como en Facebook- dirigido a todos
sus seguidores. En cuanto a los premios,
varian de acuerdo a la efeméride principal
del mes o conforme a ciertas campanas
puntuales, como por ejemplo: en este mes

de septiembre “Mes del Jubilado”, se
sortean ordenes de compra por tres meses
para nuestros clientes jubilados. Ademas se
realiza entrega de presentes por diferentes
compras.

Servicios de pago

iPara tener en cuental Se ofrecen estos
servicios de pagos: Diferentes convenios
con tarjetas de crédito, como Naranja y
Cordobesa; y Mercado Pago.

A su vez, ofrece el servicio “Extra Cash”: se
abona con Visa débito, y se puede extraer
hasta 8 mil pesos (sujeto a disposicién en
caja). También, “Boton de Pago” de Lapos:
un link que se envia desde Call Center para
abonar la compra online en el momento y
luego ser retirada por caja.

Y recientemente incorporado, GO, pago
mediante tarjeta de débito, en tres cuotas.

FARMACIAS

SANCHEZ ANTONIOLLI

®Norte

“Se trata de una nueva experiencia
para sus clientes: nueva modalidad
autoservicio, salon mds amplio y
variedad en productos, atencion
profesional en sucursal y un
espacio preferencial y exclusivo para

lasalud y estética de la mujer”

Pedidos por Whatsapp

En cuanto al servicio de comunicacién via
WhatsApp, el cliente puede consultar,
hacer su pedido, enviar la receta y retirar
por caja jsin espera! Esto sin dejar de
mencionar los envios de compras con un
costo minimo y bajo un previo acuerdo con
el cliente para ser recibido en el transcurso
de las siguientes 24 horas.

Ahorra tiempo y sé parte de una conexion
permanente e inmediata con un rubro
siempre necesario en la vida cotidiana de
todos. En Farmacia Sdnchez Antoniolli...
iEstamos siempre!

o+ informacion: Av Monserior Pablo
Cabrera 4660 (frente al CPC) - Call Center:
0800 888 4552 - WhatsApp: 351 3 284848

MEJORAMOS TU EXPERIENCIA
NOS MUDAMOS FRENTE AL CPC

Av. Monseiior P. Cabrera 4660
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Del José Hernandez a ser voluntaria
en la lucha contra el COVID-19

Zoe Peralta tiene 19 afios, es
egresada del Instituto Educacional
José Hernandez de B° Marqués de
Sobremonte, vivié en B° Poeta
Lugones y como Paramédica, se
desempeiia como voluntaria del COE
en Rio Cuarto. Desde alli, nos conté
sus experiencias y aprendizajes.

Con apenas 19 anos de edad, Zoe Peralta
es una de las tantas personas que trabajan
voluntariamente (sin recibir una remune-
racion) en las distintas acciones que se
desarrollan para mitigar el avance del
Covid-19 en Cérdoba. Desde hace unos
dias y como Paramédica, la ex alumna del
José Herndndez de B° Marqués de
Sobremonte se encuentra en Rio Cuarto
ayudando con el control de las actividades
que se estan realizando en la Base de
Operaciones de Testeos que funcionaen la
Escuela Superior de Bellas Artes Libero
Pierini. Desde alli, dialog6 con EXPRESION
NORTE.

{Como comenzaste a colaborar como
voluntaria en el COE?

Empecé a colaborar a principios de mayo de
este aflo en medio de la cuarentena por el
Coronavirus. Llené un formulario en marzo,
cuando salié por todos lados que el COE
reclutaba voluntarios espontdneos, que se
supieran desempenar en diversas activida-
des. Me postulé para colaborar en lo que les
hiciera falta, pero si era para el lado de la
salud... jiMucho mejor! Y asi fue. Estuve en
Cérdoba capital, después un mes en Villa
Dolores y luego varias semanas en el
Corredor 9, pasando por localidades como
Oncativo, Pilar y Rio Segundo. Ahora, estoy
colaborando en Rio Cuarto. Primero fui
escribiente, después hisopadora y ahora
reviso y me encargo de que los escribientes e
hisopadores hagan bien el trabajo.

¢Hace cuanto tiempo estas en Rio Cuarto?
Estoy hace dos semanas (entrevista realiza-
da el 1° de septiembre). Comencé en esta

ciudad haciendo mi rol habitual, que es la
coordinacion de la base de operaciones y
testeos: A la mafana se hacen extracciones
de sangre a personal de geridtrico; y por la
tarde se hacen hisopados. Al mismo tiempo,
estoy capacitando a la gente, ensefidndoles
arealizar los hisopados, sacar sangre y hacer
test rdpidos digitales.

{Como es un dia alla y como sobrellevas
el hecho de no poder ver a tu familia?

Es re lindo, porque estds todo el dia a full, con
la cabeza ocupada todo el tiempo. La
verdad, tenemos un equipo impresionante al
que considero mi segunda familia. Siempre
me siento acompanada y cuidada por ellos,
nos cuidamos entre todos un monton. Y con
mi familia, estoy en contacto todos los dias,
aunque sea por un mensaje que le mando a
mi mamd. Mi familia me apoya bastante y
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eso me deja muy tranquila. Hace mds de dos
meses que no veo a mi familia, pero doy todo
para ayudar.

{Tenés miedo de infectarte de Covid19?
Al principio si, tenia mucho miedo; hasta que
me tocé ir al primer domicilio para hacer un
control rutinario a una familia con estado
positivo desde hace dos semanas. En ese
momento, me “Cayé la ficha” y dije “{Wow,
ddnde me meti!”. Pero dije que debia tener la
frente en alto y seguir, porque quiero ayudar
a todos. Es muy lindo cuando la gente te
agradece; eso es el alimento que nos ayuda a
seguir. Psicolégicamente, respiro hondo y
pienso que hay que hacer un bien por toda la
sociedad.

&Y la gente como responde?
La respuesta de la gente, algunas veces es
negativa, porque no saben lo que vamos a
hacer, porque tienen miedo a que los conta-
giemos. Entonces, hay que hacer también de
psicélogos para calmarlos y explicarles que
nosotros no tenemos el virus, porque como
trabajadores de la salud, estamos mds
protegidos y mds desinfectados que cual-
quier otra persona. Una vez que se explica, la
gente se tranquiliza.

{Qué sentis al ser voluntaria?

Me siento super llena, feliz y, iMuy contenta!
Amo ayudar y trasferir a lo que hago toda mi
pasion. Este tema de la salud me apasiona.

{Qué ensefianzas crees que te va a
dejar esta experiencia como voluntaria?
Esta vivencia con el Covid-19 me estd
dejando un montén de ensefianzas: una

Alun:u de Chmara 772 H H.'lr-qur:: dr Sobremonie
1 Alguimia Espacio
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nueva familia, un trabajo, un voluntariado...
Siento que creci mucho personal y profesio-
nalmente. Digo profesionalmente también,
porque tuve la oportunidad de aprender
mucho con una pandemia inédita. Aprendi a
ser mds comunicativa con la gente, a mirar
siempre al costado de uno mismo y saber
enfrentar realidades duras y chocantes con
una sonrisa. Mostrdndole a la gente una
sonrisa, se le puede alegrar el dia. Ademds,
trabajar con un equipo con el cual me siento
muy cémoday contenida, hace que el poten-
cial personal se eleve al mil por ciento.

Me gustaria que la gente se cuidara mucho
mds y que se respeten los protocolos y
normas, porque por algo existen.-

“Me gustaria que se tome conciencia
que este virus no se trata de un simple
resfrio, sino que es muy fuerte y que
no todos los organismos lo sufren de
la misma forma. Espero que la gente
se cuide mucho y que la sociedad
tenga mds empatia”
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Caramelo

(Ozuna)

Aunque no pueda tengo la curiosidad
Aunque no pretendo quedarme me
da un poco de ansiedad (Oh-oh)
Y e’que en la vida todo se puede, esté bien o
esté mal (Esté mal)
Pero podré vivir con la culpa de que al menos
una vez mds (Baby)
Te volvi a probar, tu boca no pierde el sabor a
caramelo, oh (Oh-oh)
Nos dejamos llevar, tu ere’ mi bandolera
y yo soy tu bandolero, oh
Te volvi a probar, tu boca no pierde el sabor a
caramelo, oh (Oh-oh)
Nos dejamos llevar, tu ere’ mi bandolera
y yo soy tu bandolero, oh
Esa boquita tan dulce sabor a caramelo
Ella e’ un dngel pero si la tiena’
e’ caliente, fuego
Siempre en alta, no necesita vuelo
A nadie le cuenta como e’ que la consuelo
(Oh-oh, eh)

Ella e’ muy atractiva, prende de la sativa
Siempre provocativa, soltera vive la vida
(Woh, yeah)

En traje ‘e bafio e’ que se ve bien explosiva
(Explosiva)

To’los domingo’ sport con to'a la combi
Adida’

Dale ven, ven mdtame
Me dice: “Dale, baby, maltrdtame” (Eh)

Si quiere’ir de viaje solo déjame saber
Si te enamora’ yo nada voy a perder
Ya td ere’ mia
Dale, dale ven, ven mdtame
Me dice: “Dale, baby, maltrdtame”

Si quiere’ ir de viaje solo déjame saber
Siteenamora’yo nada voy a perder
(Woh-oh)

Te volvi a probar, tu boca no pierde el sabor a
caramelo, oh (Oh-oh)

PODOLOGIA

Nos dejamos llevar, tu ere” mi bandolera y yo
soy tu bandolero, oh
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Te volvi a probar, tu boca no pierde el sabor a
caramelo, oh (Oh-oh)

Nos dejamos llevar, tu ere’ mi bandolera
y yo soy tu bandolero, oh
Siempre seré tu bandolero (Bandolero)

Te juro que de toa, tu amor va primero
(Va primero)

No tiene’ que preocuparte por lo que quiero
(Quier)

Siempre yo voy a estar por si ese es tu miedo
Mi amor, me complace
Me mata siempre que me lo hace
(Me lo hace)

Hay pare’ que me tiran pero
en flow les da clase’

Tumai’y tu pai’ se robaron to'a la base
"Td tan dura que como ella cada cien anos nacen
Dale ven, ven mdtame
Me dice: “Dale, baby, maltrdtame” (Eh)

Si quiere’ ir de viaje solo déjame saber (Woh)
Site enamora’ yo nada voy a perder
Ya td ere’ mia
Dale, dale ven, ven mdtame
Me dice: “Dale, baby, maltrdtame” (Maltrdtame)
Siquiere’ ir de viaje solo déjame saber
Site enamora’yo nada voy a perder
(Woh-oh)

Te volvi a probar, tu boca no pierde el sabor a
caramelo, oh (Oh-oh)

Nos dejamos llevar, tu ere’ mi bandolera
y yo soy tu bandolero, oh
Te volvi a probar, tu boca no pierde el sabor a
caramelo, oh (Oh-oh)

Nos dejamos llevar, ti ere” mi bandolera
y yo soy tu bandolero, oh
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Se viene “MasterChef Celebrity”

Nuevas figuras se suman al listado de
participantes confirmados de “MasterChef
Celebrity”. Tras la confirmacién de Fede Bal,
El Mono de Kapanga, El Polaco”, lliana
Calabré y Claudia Villafaiie, se sumaron “El
Turco” Garcia (ex futbolista) y Analia Franchin.
El reality llegard muy pronto a la pantalla de
Telefe, con la conduccién de Santiago del
Moro. El programa tendra 14 participantes
gue mediran su talento gastronémico ante
la atenta evaluacion de los jurados
historicos del ciclo: Donato De Santis,
Cristophe Krywonis y Germén Martitegui.

La qumta temporada de “La Casa de Papel”
serd también la Ultima entrega de la exitosa
serie de Netflix. El final del “atraco”
comenzd a grabarse desde el 3 de agosto
en Espana, Dinamarca y Portugal, luego del
retraso que supuso la pandemia de
coronavirus y varios personajes nuevos se
incorporaran al elenco. De acuerdo con un
comunicado de prensa, entre los nuevos
personajes para los 10 episodios finales se
destaca el que encarnard Miguel Angel
Silvestre (“Narcos”) y el joven actor espafiol
Patrick Criado (“Vivir sin permiso”).

Qulenes ganaran los Premios Gardel?

Los Premios Gardel distinguen lo mas
destacado de la musica nacional en diver-
s0s géneros y categorias. La importante
entrega que se realizara el 18 de setiembre
a las 22hs. sera conducida por Ale Sergi de
Miranda!y la cantante y actriz Natalie Pérez.
Seguin confirmaron desde la organizacion,
habra 16 niUmeros musicales, que incluiran
homenajes a figuras icénicas de la musica
local. Wos (rapero y freestyler argentino) es
el artista con mas nominaciones, al estar en
nueve categorias; le sigue David Lebén con
8; y Conociendo Rusia con siete.
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ARIES

Lo principal este mes sera
que actles en asuntos que
estén relacionados con las di-
versiones y con todos los as-

pectos ludicos de la vida, ya sean relaciones
sociales o personales. Podras utilizar tu
creatividad al maximo, en lo que quieras.
Tu energia estara contenida intentando co-
nocerte mejor y sacar de ti la mayor capaci-
dad de frutos, mostrando tu verdadero ta-
lento.

TAURO

Es hora de cerrar ciclos,
hacer uso de tu conocimien-
to, resolver pendientes y
abrirte a tu lado mas seduc-
tor. Tu hordéscopo del mes de septiembre
te va a pedir que resuelvas todos los temas
pendientes en tu area laboral, en tu traba-
jo, entu proyecto profesional, en la oficina.
El pasado juega un papel muy importante
tanto en las luchas como en las peleas que
vivas durante las préximas semanas.

GEMINIS

Para ti es muy importante

tener una vida animada,

que haya cambios, impre-
vistos, algo de variedad, y esto precisa-
mente es lo que parece que no nos va a
dar este septiembre. Habrd que ser flexi-
bles, No desesperes. Siendo un signo que
valora muchisimo su libertad e indepen-
dencia, que haya esta incertidumbre de
nuevo sobre lo que podremos hacer y lo
que no, no ayuda. Intenta darle una vuelta
a las cosas.
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* Eres el signo que apuesta
por la proteccion y la
seguridad y de repente te

encuentras ante un mes que
es como lanzarse al vacio y eso te pondra a
prueba. No puedes tenerlo todo controla-
do. A tu favor esta que es un mes propicio
para la introspeccién, un estado en el que
te sientes muy comoda, ahi con tus
reflexiones y tus emociones llevadas al
maximo apogeo.

LEO

Este mes serd tranquilo y

’%— reflexivo. Dos cualidades

especificamente  podran

lucir en setiembre los nati-
vos de este signo de Fuego: la primera de
ellas es el impulso tipico de estos nativos
empleado con el objeto de demostrar su
innata capacidad de mando; la segunda,
su capacidad de seduccién, el encanto que
los hace irresistibles y los lleva al éxito en la
conquista amorosa.

VIRGO

Este sigo representas la

madurez, ese periodo de

vida en el que de repente
sin saber cdmo empiezas a entender cémo
funcionan las cosas y qué hacer en cada
momento. Sabes resolver problemas y an-
ticiparte a ellos de una forma que pocas
personas mas pueden hacerlo. Aprovecha
esta ventaja y ayuda a los otros. Solo una
cosa: Acuérdate de tiy de verbalizar lo que
te ocurre dentro. No dejes que ese ser tan
reservado haga que te encierres en ti.
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Hace tu ropa con pocas
clases. Sistema
muy practico
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{:Fl L, Este serd un momento de
cierres y conclusiones, ideal
para dejar atrds maneras

obsoletas o desgastadas

que puedes seguir para ganarte la vida.
Debes hablar de todo aquello que te preo-
cupa y expresarte acerca de los temas en
los que necesita ser escuchada. Es momen-
to de empezar un nuevo ciclo que te traera
crecimiento interior, que sanara lo que vive
en lo oculto, y que te permitira descubrir
secretos, misterios y todo aquello que vive
en tu sombra.

ESCORPIO

Tu equipaje emocional se
ha estado haciendo pesado

- y las heridas de tu corazon
duelen, no te preocupes, porque este mes
tenemos una Luna Llena de sanacién, asi
que aprovéchala para dejar que tu corazén
libere relaciones pasadas. Calibra tus
decisiones para que vuelvas a salir a perse-
guir aquello que en verdad te apasiona. Los
proyectos que tenias se pueden frenar o
retrasar, asi que trata de ser paciente y
utiliza esta pausa para conectar con las
verdaderas intenciones.

SAGITARIO

Este mes trae la energia que
necesitas para dejar ir una
zona de confort, ya sea un
proyecto o unarelacién, ala
que por mucho tiempo consideraste que te
daba cimientos profundos, pero que ahora
estas preparada para soltar. Vas a estar muy
sociable, con ganas de conectar con
personas distintas o que tienen ideas
innovadoras y revolucionarias, y que son
como un viento fresco que te inspira a
alcanzar nuevos horizontes.
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Setiembre 2020
CAPRICORNIO

Setiembre llega para prestar
atencién a las consecuencias
de todas esas nuevas ideas,
conceptos y opiniones que
se empezaron a formar en tu mundo
mental en febrero. Esto te llevo a expandir-
te desde tu manera de comunicarte y
desde aquello que dices y lo que vibras al
exterior. Es el mes en el que por fin sientes
que las energias cambiaron y que, poco a
poco, te vuelves abrir camino hacia el éxito.
Este mes va a traer noticias y mensajes que
te ayuden a perseguir un nuevo logro.

ACUARIO

Te puedes sentir frustrado/a
porque quiza sientas que lo
que dices no es importante
0 que nadie entiende tus
ideas, incluso, te puedes quedar sin energia
y sin ganas de seguir expresando lo que
tienes en mente, pero esto solamente es
una pausa, utiliza esta retrogradacion para
entenderte mejor a ti misma. Los préximos
meses también te ayudaran a reconectar
con tu fe. Recuerda que todo esto habla de
procesos nuevos Yy distintos, ya no estés
reciclando nada.

PISCIS

Eres el signo mas mutabley
esto hace que seguramen-
te seas el que esté mas
preparado para un setiem-
bre incierto y un futuro un poco turbio.
Pero tendras que poner de tu parte. Eres
capaz de profundizar en lo que quieras,
dedicarte a ello con todas tus fuerzas, en
aquello que te propongas. Empatiza con
los demds y ayuda en lo que puedas pero
no dejes que se aprovechen de ti y de tu
generosidad.
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Setiembre 2020

Con ustedes... La Campeona de la Trivia por los 23 afios de EXPRESION NORTE

Caro Moreyra: Nuestra seguidora que
mas sabe de la zona norte de la ciudad

Con puntaje perfecto al acertar las 23
preguntas de la trivia por instagram,
la vecina de B° San Martin se convir-
tio en la campeona del concurso por
nuestro 23° Aniversario y se llevé una
“montana” de premios.

Por nuestro 23° aniversario, durante el mes
de agosto, desde EXPRESION NORTE
decidimos organizar un concurso especial a
través de las historias de nuestra cuenta de
instagram: Una trivia que duré 23 dias
durante los que pusimos a prueba cuénto
conocennuestros seguidores y lectores
acerca de las instituciones, lugares, hechos,
curiosidades y personajes de la zona.
Luego de analizar las respuestas de mas de
350 participantes a nuestras 23 preguntas,
seleccionamos a los 3 usuarios que ocupa-
ron nuestro podio. Con 23, 22 y 20 aciertos
respectivamente, nuestras ganadoras fue-
ron: 1° Puesto: Carolina Moreyra (B° San
Martin); 2° Puesto: Luciana Rodriguez
(B° Alto Verde) y 3° Puesto: Paola Molina
(B° Zumaran).

La campeona se llevé una picada de ALMA
MIGA; 2 posavasos, 1 frasco tejido, 1 bande-

rin y 1 estuche para lapices de LA MARIA
DECO; y Merchandising de EXPRESION
NORTE (gentileza de LEO SUBLIMACIONES
y PEQUENOS DISENOS). Por su parte, la
subcampeona se adjudicé: una picada de
LA PICADITA; Planta, maceta y semillas de
IMPULSARTE ~ MARCELA  PELUDE; vy
merchandising de EXPRESION NORTE
(gentileza de LEO SUBLIMACIONES vy
PEQUENOS DISENOS). Por dltimo, la
ganadora del 3° puesto se gand: 1 docena
de empanadas de CASA CRIOLLA; 1 frasco
con golosinas de IMPULSARTE MARCELA
PELUDE; y Merchandising de EXPRESION
NORTE (gentileza de LEO SUBLIMACIONES
y PEQUENOS DISENOS).

“Nunca gano nada”

“Sigo a EXPRESION NORTE desde que
empezamos a recibir el diario en casa, en ese
momento me gustaba hacer los juegos y solia
recortar las letras de las canciones que me
gustaban. Siempre me gustd que le dieran un
espacio a personas y lugares que hicieron y
hacen historia en los barrios. Me gusta
conocer mi barrio (San Martin) y los que lo
rodean. Naci en zona norte, creci y fui a
colegios de acd (Jardin y Primaria al San

s -.:||r -":-:.r.l-w':r*aj.-'.f}?.ﬂ.-,f
:'-'..f."',-'.na'-?'.r'r.'..'
Ropa mitericr - Lencena - Fiamas
Fantuflas - Regd urbana
[aimzs - Cabalens - Mifing
Av. Santiago Baraving 4526 - B Nueva Porta
raryiaee C0l: @357 6083166

MARY KAY

Consultora de Beliera
|r|4||.:|,1t-r|||n.'n|1.' MARY KAY

Conoce la oportunidad
de negocio MARY KAY

Escribime 351 6290350

Teliieins g ek
ks ik j Fecién
Wodedisia - bl nsos

e,

O

Bt bz & Faims ¢

:n LIPOLASER FRI0
MR i KOS i A
| A ETRIONS
WSS
| HOTF P TESLABEN D0

[iemsa recaligia, (3 sesiin
equinien 1 60 sesiones fe Eecades)
NI Redoraeas, Do
Linkificos. Yescontsas furantes
UNPEZAFACIA): Exfiaciin + mastaritla

@ 35| 5406247 (Fricay

Eempoderats P Nuevo Poatz Lugenes

APRENDE A
MANEJARI

+ GLASES PERSONALIZADAS

+ ACOMPARAMIENTO
PARA SACAR EL CARNET
DE CONDUCIR |} | Ad

Lorena® 3513 22-2632

e/ l(UTR RTE

H.I'I'HII:I '1J.I.'|H'-.'I'.\I.Ll|.

b-l'-l'l-u. beypen :l
& H
—

- Controld tu peso

- Reforza tu sistema Inmune
- Sin efecto rebote
La forma facil v efechioa
e alcanzar tu pu -'Lr felerntlff

Envia

el ) #3513 534532

SALON DE

EELLE_PE_AA

Fromos

Reflejos $1400
Color + corte
+ brushmg 510

Proma Axilas,
cavado, bo, plernas, ple

$1100):5N

laemara 15123313879 - Manana 35431570064

Nia Poeta Lugones / Huru-mu 4020 local 3

N nrte

“Somos part

istorfa

mn';

_r_r..u.l

Fermin, y el secundario lo hice en el colegio
Inmaculada Concepcién”, sehalé Carolina
(30 afos), vecina de B° San Martin y gana-
dora absoluta de la Trivia con 23 aciertos.

Sobre coémo vivié el concurso, nuestra
“Campeona” reveld: “Esperaba todos los dias
la pregunta nueva por las historias de Insta-
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gram; y en aquellas que dudaba o no sabia, le
pedia ayuda a amigos de la zona (cémo en
que piso estd el registro civil en el CPC, o qué
musico no era de zona norte)”, y remarcé: “La
pregunta que me complicé mds, fue la de qué
periodista no es de la zona... Las empecé a
seguir en instagram, y por deduccion de las
fotos pude acertar la respuesta (risas)”.
Consultada si le sorprendié quedarse con el
1° puesto, la empleada administrativa
respondid: “Tenia un presentimiento de que
podia ganar (porque venia acertando todas),
pero no estaba segura si habia empezado a
participar desde la primer pregunta... pero
cuando lei que habia acertado todas...
iEstaba feliz! jRe contenta y emocionadal!”.
Como si esto fuera poco, “Caro” no solo se
quedd con el titulo de campeona de la
Trivia, llevdndose una “pila” de premios,
sino que también fue una de los cinco
ganadores de los sorteos por nuestro
cumpleanos N° 23: “Nunca gano nada y esta
vez tuve mucha suerte (risas) jGracias por
estos 23 afos de acompanamiento para
todos los vecinos que los seguimos! Brindo
por todos los que hacen EXPRESION NORTE, y
que nunca pierdan esa esencia que los
identifica”, declaré la mujer que “més sabe”
de la zona norte de la ciudad de Cérdoba.
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Jovenes apicultores rescatan abejas
que se instalan en domlclllos v plazas

Basicamente, se dedican a retirar
enjambres de abejas que se instalan
en domicilios particulares o lugares
publicos. Una vez rescatados son
llevados a“La Granja” donde se usan
para producir miel y otros productos.

Dos jovenes cordobeses tienen la gran
iniciativa de buscar abejas en la ciudad
para llevarlas a los panales que tienen en
el campo. Esta tarea aporta beneficios a la
sociedad y al medio ambiente, ya que
evitan la aglomeracion de estos insectos
en espacios urbanos, a la vez que contribu-
yen a su reproduccion y preservacion.
Durante el mes de agosto, estuvieron
trabajando en la plaza ubicada en frente a
“La Envecinada”, la Casa de la Cultura (Av.
Cardefiosa esq. Manuel Gutiérrez ) en
B° Villa Marta.

Alli, luego de un arduo trabajo, pudieron
extraer el panal que estaba debajo de la
vereda, para luego levarlo a sus campos, y
asi hacer de la plaza, un lugar mas seguro.

Apicultores al rescate
Sus nombres son Pablo Esteban Gutierrez
y Soledad Olivera. “Vengo de familia apicul-

MAN TEhlIHlIEJ'anI.-I DE

= 4 .=i"_|_|.iiiuéi N

Eshnies)

TAMBIERPROUCIS ) | 56 1 909 35 10

' }._ .

m'--'F'
FﬂRRﬁJEHfﬁ
GARBINO

< ALCOHOLLIQUIDOEN GE! EELl.Furtal

tora por lo que estoy en el tema desde muy
temprana edad, tengo la matricula desde
1998, titulo de propiedad X01025 y Soledad
se inicio a principios del aino 2019 con titulo
de propiedad X55076", comenté Pablo.

En cuanto a la sociedad llamada “La
Odisea”, la crearon juntos a principio de
2019: “Nuestra cosecha proviene de la flora-
cién de montes, que comienza desde fines de
agosto y principios de septiembre, hasta
extenderse hasta principios de marzo
segun el clima”.
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A las llamadas y reclamos de vecinos,
comerciantes u organizaciones las reciben
desde “Apicola Jauregui”, que los deriva a
los distintos barrios de Cérdoba donde la
gente suele tener inconvenientes con
enjambres. Una vez hecho el contacto,
Pablo y Soledad acuden al domicilio o al
lugar publico para evaluar la situacion y
proyectar el rescate.

A partir de ahi, lo primero que hacen es dar
aviso al Palacio de Defensa civil y Ambien-
te para informar el trasiego de la colmena
silvestre. Pablo explicé: “Nos colocamos los
equipos de seguridad para evitar ser
picados, procedemos a sacar la colmena y
colocarla en el cajén para luego llevarla al
apiario, que se encuentra ubicado en
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“Con el rescate ayudamos al
vecino para que no tenga ese
problema en su casa y salvamos
a las abejas para que sigan
cumpliendo su funcion”

localidad de La Granja”; y ahadié: “En eso
consiste el rescate, fundamentalmente,
ayudar al vecino para que no tenga ese
problema en su casa y salvar a las abejas
para que sigan cumpliendo su funcién”.

0 + informacion: Cel. 3512063640
(Pablo) 6 3513989935 (Soledad)
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En Nuevo Poeta, comenzaron a
reforestar la colectora del barrlo

El Centro Vecinal Nuevo Poeta
tuvo la iniciativa y con la ayuda de
vecinos y el Vivero Witri empezaron
con la plantacion de arboles. Ademas,
solicitan ayuda para regarlos y mante-
nerlos.

Desde el Centro Vecinal Nuevo Poeta
surgié la iniciativa de reforestar la
Colectora, una zona muy elegida desde
hace ya un buen tiempo por los vecinos
para realizar actividad fisica, caminar, correr
o andar en bicicleta. Asi, con ayuda de los
vecinos y las donaciones del Vivero Witri
del mismo barrio lograron reemplazar los
arboles que se habian secado.

Dicho vivero que se encuentra muy
cercano a la Colectora doné algarrobos que
fueron colocados con ayuda de los vecinos.
El pedido desde el Centro Vecinal hacia los
vecinos es el de colaborar con el riego
debido a la temporada de sequia.

“Pedimos la toma de conciencia del vecino
que sale a recorrer la colectora hasta que
comience la temporada pluvial”, indicé
Fabiana, Presidenta del Centro Vecinal,
para luego agregar: “La colectora tiene
muchos arbolitos nuevos que necesitan agua
y mucho cuidado. Es por eso que le pedimos a
la gente que se llegue con un bidon de agua
cuando salga a correr, caminar o andar en
bicicleta para regarlos y de esta maneraq,
ayudarlos a crecer. Al frente de los arbolitos

Veterinaria

BIGOTES

Clmnica velarinaria | Giragias
Fisklmrapia y rehabililacidn
Pelugueria canina

Consultas a domicilia

hay viviendas que pueden colaborar con
agua. De paso, le hacemos bien a los drboles,
al medio ambiente, al barrio y seguimos
embelleciendo esta colectora que cada vez es
mds utilizada para hacer actividades recreati-
vas y deportivas. A las personas que vayan y
hagan esta tarea, les pedimos que nos pasen
fotos a nuestras redes sociales asi contagia-
mos estos gestos y mds gente se suma a
colaborar con esta reforestacion”.

Por su parte, desde el Vivero Witri, Marcos
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sefald: “Desde hace varios anos colaboré con

la causa donando 10 algarrobos, ya que es una
iniciativa muy buena y para el beneficio de
todos. La idea es sumarnos con otros amigos y
plantar unos 100 drboles mds. Ojald podamos

llevarlo adelante en los préximos meses”.
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“Le pedimos a la gente que se
llegue con un bidon de agua
cuando salga a correr, caminar o
andar en bicicleta para regarlos y
de esta manera, ayudarlos a crecer.
Asi colaboramos con el medio
ambiente y sequimos
embelleciendo la colectora”

0+ informacion:

Instagram 6 Facebook:
Centro Vecinal Nuevo Poeta
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460.000 kilos st

menos de basura en la ciudad

. AW

Mejorando la situacion ambiental de la civdad, mejoramos la calidad de vida de todos los vecinos.
El intendente Martin Llaryora dispuso realizar tareas de limpieza y saneamiento
en La Cafiada entre 105 puentes Venus v Tronador, ¥ desmalezamiento v poda de arboles
sobre el cauce v margenes del arroyo para mantenerlos en buenas condiciones.
Estamos haciendo una ciudad mas sustentable, una ciudad mejor para todos.

Cuidemos juntos nuestra ciudad.
Mantenerla limpia es responsabilidad de todos.

Juntos 4 ’ icipali
.. € Municipalidad
| tenemos futuro O | @ de Cdrdoba
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La historia oficial de...

“EL KABRA”

El diciembre de 2019, David Valdéz, mas
conocido en el mundo del cuarteto
como “El Kabra” se lanzé como solista,
aunque por el momento se trata de un
proyecto paralelo, ya que no piensa en
abandonar la banda de Ulises Bueno,
donde toca el bajo desde hace ya 10 afos.
“Es un proyecto que nacié jugando con los
chicos de la banda”, explicé “El Kabra”,
quién también se desempefa como
compositor, para luego agregar: “Estoy
feliz por estar realizando de a poco este
sueno que tengo desde chico”.

David comenz6 a trabajar con “El
Barba” después de un reemplazo de
cuatro meses con Damidn Cérdoba. Al
terminar la suplencia, lo convocaron para
ser parte de la banda “Ulisera” y él no
desperdicio la oportunidad. De a poco se
fue involucrando mas con la parte musical
y se animo a presentarle una cancién suya
al cantante. Hoy, varios de los éxitos que
Ulises canta en el baile son de su autoria.
Su primer corte fue “Complice fiel”,
cancién de su autoria que en un momento
se la ofrecid a Ulises y compitio para ser
parte del disco “Creo”, aunque finalmente
la partida la gano “Lucecita”.

“Las canciones cuando salen dejan de ser
tuyas”, afirmo el bajista y reveld: “Las alas
de mi amante, cancién del afio 2012 que
compuse junto a Emanuel Pedernera

nzas -Traslados en general
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(pianista de Ulises) fue la primera que
impacté a nivel pais... Fue el trampolin
para sequir haciendo cosas. Otros de los
temas que compuse para el Cafio y que mds
me agradan es La cancién que mds me
gusta”.

Pensando en sus inicios como solista, “El
Kabra” sabe que el camino es largo pero
confia a ciegas en sus condiciones y en su
musica: “Al tener mis propias canciones,
siempre tuve ese suefio de decir como me
quedarian a mi, y esta es la oportunidad
para sacarme la duda... Sé que tengo mucho
por mejorar, crecer y recorrer. Esto recién
empieza pero estoy muy entusiasmado y con
todas las pilas e ilusiones”.-
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Los mas escuchados en Spotify

El “Potro” Rodrigo sigue siendo el artista de
cuarteto mas escuchado en Spotify, con
1.168.041 de oyentes mensuales. Su herma-
no Ulises Bueno figura en el puesto N° 2, con
771.123. El top 5 lo completan Banda XXI,
con 655.696, La Konga, con 451.489 y Walter
Olmos con 368.283. Por su parte, “La Mona”
Jiménez, el artista de cuarteto mas popular

entre los cordobeses, figura recién en el
puesto siete, por debajo de Q'Lokura.

“En Cuarentena”

Daniel Guardia estrené su disco “En
cuarentena”. El mismo esta compuesto por
10 canciones y se puede escuchar en todas
las plataformas digitales. Se trata del octavo
material de su carrera como solista, que
comenz6 en 2013. La particularidad es que,
debido a la situacion que atraviesa el pais
por la pandemia, varios de los temas fueron
grabados en el estudio que el cantante tiene
en su casa. Parece que los dias de aislamien-
to lo inspiraron al maximo a “Dani”.

x|
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De esta sallmos

(La Mona Jimenez)

Vengo guardando mis besos
Nostalgia de ver a mis hijos y nietos
Tengo millones de abrazos frizados

Pa mi segunda familia que son todos ellos
Paredes de acero, persianas selladas
Tinieblas oscuras, la calma en el alma
El cielo descansa, la tierra se cura
Recién descubrimos, toda esta locura
Le pongo el pecho si se trata de salvar
Volverd nuestro grito sagrado de la libertad
Que sea un mal suerio, todo esto vivido
Pidamos la paz, por los que ya se han ido
Que vuelvan los versos del poeta cantor
Que el nifo lo abrace fuerte a su profesor
Cantalo conmigo, de esta salimos
Encierros forzados, desviaron el camino
Nos desahogaremos en un grito de gol
Y estrellas mimosas, besardn al sol
Yvendrd... lavacuna al dolor
Quiero comerme las tablas
Sitoda la vida cante con el alma
Los trajes con flores, calaveras colgadas
Mil sefias de barrios, jugando en mis manos
Resisto en mi angustia, me inspiro en el viento
Y yo resucito si voy al Sargento
Sivos me esperaste y yo lo sentia
Dame tu sonrisa que te doy mi alegria
Le pongo el pecho si se trata de salvar
Volverd nuestro grito sagrado de la libertad
Que sea un mal suerio, todo esto vivido
Pidamos la paz, por los que ya se han ido
Que vuelvan los versos del poeta cantor
Que el nino lo abrace fuerte a su profesor
Cantalo conmigo, de esta salimos
Encierros forzados, desviaron el camino
Nos desahogaremos en un grito de gol
Y estrellas mimosas, besardn al sol
Yvendrd... sisisisiyvendrd...
Cantalo conmigo, de esta salimos
Encierros forzados, desviaron el camino
Nos desahogaremos en un grito de gol
Y estrellas mimosas, besardn al sol
Y vendrd...la vacuna al dolor
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Vivir la cuarentena aislado

Ignacio Alvarez nacié y crecié en

B° Marqués de Sobremonte. Hoy,
con 22 ainos y desde hace 3 meses,
cumple la cuarentena en Isla
Grande, Brasil, luego de haber
pasado sus tltimos 2 afios viajando
y trabajando en Andorra, Espaiia,
Dinamarca, Bélgica e Inglaterra.

Por: Emiliano Juncos

Através de su drone, una cdmaray algunas
bitdcoras de viaje, Ignacio vive y captura la
vida en una de lasislas mas paradisiacas de
Brasil, hoy cerrada al mundo exterior por la
cuarentena. A través de sus fotografias,
escritos y producciones audiovisuales, el
joven viajero cordobés relata las maravillas
de vivir en llha Grande, aislados del
mundo.

{Cémo fue tu trayecto desde que
comenzaste a viajar?

Mi viaje comenzd rumbo a los Pirineos
Andorranos, donde fui en noviembre de 2018
con la intencién de conseguir un permiso de
trabajo durante la temporada de invierno y
aprender a andar en snowboard. Seis meses
después me dirigi hacia Barcelona a visitar a
amigos Cordobeses que residen alld y juntar
energias para lo que fue el siguiente
destino: Dinamarca, en donde apliqué a mi
primer “work and holiday” visa y trabajé
durante 7 meses en un restaurante. Mientras
residia ahi, visite Bélgica e Inglaterra.

Hoy, me encuentro en Brasil, pais al cual vine
con la intencidn de trabajar realizando una
de mis grandes pasiones: la fotografia, pero
al comenzar toda esta situacion de la
pandemia mis planes tuvieron que ser
postergados un tiempo y eso me condujo
hasta desde donde ahora escribo, Isla
Grande.

{Como es vivir esta época de pandemia
enlaisla?

Haber vivenciado estas circunstancias tan
dificiles en Isla Grande fue por sobre todas
las cosas, una fortuna. Ya que la Isla no
cuenta con muchos habitantes, no suele
haber aglomeraciones y gracias a la riqueza
natural que posee, hay muchisimas activida-
des para realizar al aire libre en las que
quizds ni siquiera te topes con otra persona y
asi puedes mantenerte aislado.

{Como tellevas con la cultura, el idioma
y el pais en general?

La verdad es que, de los paises que tuve la
oportunidad de visitar, Brasil ha sido el mds
cdlidamente me recibio, tanto el brasilero
nativo como la persona que emigré hacia
este increible pais. El idioma no ha sido un
gran desafio, ya que los nativos tienen
bastante ejercitado el oido a la hora de
escuchar nuestro “portunol”... creo que se

trata tan solo de animarse un poco a hablar
y también que la gracia estd en buscar
distintas maneras de hacerse entender
independientemente del pais en el que uno
se encuentre.

{Como es ser un argentino en Brasil?

En cuanto a ser argentino en Brasil, me
resulta imposible hablar de esto como algo
general, ya que a pesar de que, en algunas
cuestiones (como en la del fitbol) nos hemos
acostumbrado a tratarnos como contrincan-
tes, creo que nuestras culturas tienen
muchas cosas en comun, y de hecho con
quienes mds llegué a entablar una relacion
profunda y amistosa en mi estadia aqui, ha
sido con brasilefios mds que con argentinos.

El arte de viajar

Si tuvieras que elegir... ;Cual es el lugar
que mas te gusto?

Todos los lugares que visite tienen encantos
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totalmente diferentes, a nivel paisaje,
gastronomia y cultura, lo mds valioso que
me llevo de este viaje que emprendi son
justamente los recuerdos y las anécdotas:
descender en snowboard una montafia por
primera vez en mivida y admirar la inmensi-
dady la adrenalina que esto significa, traba-
jar en un festival vikingo en Dinamarca
donde se recred una aldea tal cual como en
esa época se vivia y beber hidromiel con los
“vikingos” que formaban parte del festival,
pasearme por las calles de Barcelona en lon-
gboard, festejar afio nuevo en Londres con
mis amigos, aprender a surfear en Brasil y
vivir durante 3 meses en un velero en Isla
Grande a causa de la pandemia, al mismo
tiempo que aprendiamos a navegar y
atravesar una tormenta a bordo... Son
muchas las historias que hoy son de los
tesoros mds preciados que cargo en la
memoria.

“La gracia estd en buscar
distintas maneras de hacerse
entender independientemente
del pais en el que uno
se encuentre”

{Tenés algun lugar/objetivo al que
quieras llegar?

A medida que pasa el tiempo y mi viaje va
cambiando, algunos objetivos se van modi-
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ficando, algunos se siguen manteniendo, y a
otros los voy cumpliendo. Me gustaria mucho
conocer el Desierto del Sahara, tener la
oportunidad de surfear en Bali y seguir
realizando fotos sobre mi viaje, las personas y
lugares que conozco con mi cdmara, tanto
como sea posible.

{Qué te motiva a seguir viajando?

Lo que mds me motiva es abrirme a nuevas
experiencias y poder disfrutar de los diferen-
tes atractivos naturales que el mundo tiene
para ofrecernos, tanto culturalmente, como
con lo que respecta a actividades recreativas
y deportivas. Creo firmemente que cuando
viajamos nos exponemos a situaciones y
circunstancias que no son planeadas, y son
justamente estas mismas las que nos hacen
crecer y aprender tanto sobre nosotros
mismos y de todo lo que somos capaces.

{Tenés planes de volver?
No estd en mis planes volver por otra causa

“Cuando viajamos nos
exponemos a situaciones y
circunstancias que no son
planeadas, y son justamente
estas mismas las que nos hacen
crecer y aprender tanto sobre
nosotros mismos y de todo
lo que somos capaces”

que no sea visitar a mi familia y amigos, para
luego volver a partir... la idea es seguir
viajando tanto como sea posible y seguir
experimentando lo mds que pueda durante
esta etapa de mi vida.

{Cudl es la posicion de tu familia y
amigos frente a la aventura que estas
viviendo?

Mis amigos y mis familiares han sido de los
mds importantes protagonistas en todo esto,
ya que conté con el apoyo de ellos desde el
primer momento y me han motivado a seguir
en todo tipo de situaciones que fueron
surgiendo durante el viaje, sin jamds dudar de
mis capacidades... y esto ha resultado un
gran bastén que te ayuda a que sigas
persiguiendo tus suefios en los momentos en
los que te encontrds un poco cansado.

Dos viajes en uno

{Cuales son los aprendizajes mas impor-
tantes que te llevas con vos en este viaje?
De cierto modo pienso que no hay ningin
aprendizaje que sea independiente de otro,
sino mds bien que mds tarde o mds temprano
todos estdn conectados entre si' y que todos
vamos a tener que enfrentarnos con ellos.
Aprendi que cuando uno decide dejar su
ciudad atrds y hacer de su nuevo hogar el
mismisimo camino, comienzan dos viajes:
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uno es el planeado y terrenal, en el cual nos
vamos a tener que enfrentar a distintos tipos
de desafios para cumplir objetivos concretos,
ya sea el querer llegar a determinado destino
en determinada fecha o alguna nueva activi-
dad que queramos realizar. Por otro lado, el
viaje mental y de la emocién: el vigje intros-
pectivo que uno inevitablemente vive en su
cabeza al estar expuesto a distancias, a siem-
pre ser un extranjero, a nostalgias, miedos, o
incertidumbre. En el cual, mds de una vez, te
perdés y volvés a encontrar el sendero... Creo
que todo esto pone a prueba la seguridad que
tenemos en cuanto a la decision que toma-
mos: la de partir, la de buscar, encontrar,
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ponernos a prueba a nosotros mismos
constantemente, experimentar, el querer
saber hasta dénde somos capaces de llegar y
todos los caminos que aun quedan por reco-
rrer. Aprendi a ser mds fuerte, independiente,
menos prejuicioso en cuanto a las situaciones
y a las personas, mds positivo, a ser responsa-
ble de mis decisiones... Somos nosotros quie-
nes tienen el timén en nuestros viajes y en
nuestra vida, y siempre que tengamos fortale-
za y el valor de tomar una decisién, tarde o
temprano, vamos a llegar exactamente al
punto donde planedbamos.

0+ informacion: @bytaplan en Instagram
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Dojo Pitbull de B° Santa Cecilia compitio en
el Torneo Vlrtual de Karate de Sudamerlca

Se trata del campeonato Internacional
de Kata online de la Escuela SEIGOKAN,
que se realiz6 para todo Sudamérica y
en el que compitieron participantes
de Chile, México, Colombia, Brasil y
Argentina. El certamen finaliz6
el domingo 30 de agosto y varios
argentinos se subieron al podio.

“En la escuela de Argentina, compitieron
todas nuestras categorias de nifios y adultos:
desde Principiante hasta Master Masculino y
Femenino”, explico el Sensei Carlos Marcos
Gigena, para luego agregar: “El campeona-
to, para nosotros, es una fiesta donde
podemos promocionar a SEIGOKAN América.
La competicidn se realiza en dos tramos: por
un lado, el que tiene mayor cantidad de likes
gana el premio de popularidad; y por el otro,
es la seleccion del primer, segundo y tercer
lugar dentro de cada categoria de la
competencia, de acuerdo a la puntuacion
que los 5 drbitros de diferentes paises les
otorguen a los participantes”.

Los discipulos del sensei Gigena lograron
ocho oros, seis plata y siete bronces; y otro
aspecto para destacar: en las pruebas de
Méster Femenino y Mirm (pequefio en
portugués) lll Masculino, lograron podios
completos.

En cuanto a los puntajes mas altos de cada
participante de la Goju Ryu Seigokan
Argentina, cada uno en su categoria. Los
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mas destacados, que superaron los 7
puntos, fueron: 1-Tomas Peralta (Infanto-
Juvenil Il Masculino), 7,30 puntos / 2-Sergio
Rodriguez (Méster Masculino), 7,28 /
3-Laura Zamora (Master Femenino), 7,20 /
4-Carlos Raul Roman (Adulto Ill Masculino),
719 / 5-Gabriela Contreras (Master
Femenino), 7,17

“Es un orgullo representar a nuestro pais”
“Es un orgullo representar a nuestro pars.
Realmente te entusiasma trabajar, hacerlo
bien el kata para poder brillar y poder entrar

en el podio, y que nuestra bandera esté ahi

flameando. Es algo muy lindo y te hace muy
feliz. La competecia fue a través de videos que
se subieron al canal de Youtube, fue una
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experiencia diferente pero la disfrutamos
muchisimo y le pusimos todas las pilas”,
asegur6 Gabriela Contreras (45), profesora
del Dojo Pitbull Seigokan de B° Santa
Cecilia (Manuel Gutiérrez 4788), quién
finaliz6 5° dentro de los puntajes
argentinos.

INSTRUMENTAL

&)

- Fabricdmos
i Banco de
Ermesta Soneira Jh24 pruebas!
5% [Lis argaritas
[Atie de Mo, B Cabeers 2800)

Tel. 4766563 9351 5499717

Limpiia Mrabrll.u
Temperatura - Calefaccion

LAVADO
DE AUTO

5400

E‘JB.EI 533—]3&3 {Am‘lri!}
©351 758-1631 (Tomas

LAVADO DE
CAMIONETA

55 U(J

IH‘F'L f_ L f-f_l'.ﬁ"

.h O -hl- - ;

AL

"“‘"\"Huﬂe

L

Desde esta escuela de Karate, participaron
de la competencia, ademas de Gabriela, las
cinto verde Agustina Pereyra Contreras (9
anos - hija de la profe Gabriela) y Antonella
Andines (12 aios), y el cinto amarillo Thiago
Guevara (8 afnos). Todos dejaron una muy
buena imagen durante la competencia
virtual. Tan es asi que en sus respectivas
categorias, Gabriela se dio el gusto de
finalizar en el 2° lugar; mientras que su hija
Agustina concluyé en el 3° lugar; y
Antonella terminé 1° todo un orgullo para
la Escuela SEIGOKAN de la zona norte de la
ciudad de Cérdoba y para toda Argentina

0+ informacion: Cel. 351-5959934
(Escuela de KARATE Dojo Pitbull Seigokan)
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Estudiante de Ingenieria de la U.N.C.
fue seleccionado por la empresa Huawei

Mayco Nahuel Orellano (25 aios) es
Estudiante de Ingenieria Electrénica,
en la Universidad Nacional de
Cordoba. Por su destacada trayecto-
ria académica, fue seleccionado por
la empresa Huawei para formar parte
del programa“Semillas del futuro”,
el cual consta de una serie de
capacitaciones y cursos que le
abriran la posibilidad de ser

becado para viajar a China.

Por: Lic. Javier Alday

Oriundo de la ciudad de Arroyito, Mayco
decidi6 trasladarse a nuestra ciudad para
transitar sus estudios universitarios en
nuestra prestigiosa Universidad Nacional
de Cérdoba. Hoy, se encuentra cursando
las dltimas materias de la carrera de
Ingenieria Electrénica y muy pronto sera
un nuevo profesional altamente capacita-
do que aportard a nuestra ciencia y
tecnologia nacional. Con él dialogamos,
para conocer cédmo inicio y transita esta
maravillosa experiencia de aprendizaje.

¢{Cuando nacio tu interés por estudiar
Ingenieria Electronica?

Decidi estudiar esta carrera, porque en mis
inicios de secundaria, siempre me interesé
cémo influian la matemdticay la fisica en las
tecnologias y, avanzando en los anos, el
interés se fue moldeando hacia las tecnolo-
gias y el futuro uso de las mismas, para
mejorar la calidad de vida y lograr igualdad
en el mundo. Siempre estuve decidido por
estudiar ingenieria, y la especializacion,
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llegé de la mano del dltimo afo de secunda-
ria, cuando realicé distintos proyectos de
electricidad y ademds, empecé a realizar
experimentos como aficionado a la electro-
nica. Es algo que me apasiona dia a dia.

{Como te contacté la empresa Huawei?
El programa “Seeds for the future”, de Huawei,
se promociona en todas las universidades
publicas y privadas del pais. En mi caso, me
llegé la noticia a través de Facebook, por
medio de la cdtedra de Proyecto Integrador,
que es una cdtedra con un grupo armado en
la red social, a la cual acceden los alumnos
que estdn en la ultima etapa de la carrera, y
en donde se suben informaciones Utiles y
cursos/programas disponibles para realizar y
que enriquecen el perfil del alumno.

i{Como fue el proceso de seleccion?

Una vez preseleccionado, avanzamos a la
etapa final, la cual consistia en subir un
video a las redes sociales de cada alumno,
hablando de las TIC y cémo se implementa-
rian en nuestra sociedad. En ese caso, yo
decidi hablar del uso de las nuevas tecnolo-
gias en la educacidn, para poder lograr mds
igualdad con aquellas poblaciones rurales y
aisladas que tenemos en el pais, para
brindar las mismas oportunidades a todos
de aprender, lo cual considero esencial.
Aquellos que obtuviesen mds votos, a través
de contabilizar visualizaciones, me gustas,
comentarios y compartidas que tuviesen
cada publicacién del alumno en cada perfil
de sus redes sociales, accederian al progra-
ma. Gracias a todo el apoyo que recibi de la
gente, de mi familia y amigos, sumado al
gran apoyo de la facultad y profesores, pude
lograr acceder al programa y ser parte de
“Semillas para el Futuro”.

{Como continud la experiencia?

Desde el 29 de julio estuvimos en contacto
con todos los alumnos que iban a realizar el
programa esta edicidn y, a partir del 3 de
agosto hasta el 7 de agosto, se realizaron
cursos y capacitaciones con respecto a las
nuevas tecnologias que estd disefnando y
trabajando Huawei para implementar, con
caracteristicas 'y explicaciones técnicas,
histéricas y de desarrollo sobre tecnologias
como 5G, loT, Cloud Computing y procesa-
dores Huawei, agregando también capaci-
taciones sobre la cultura china y una leccion
de chino mandarin para comprender
conceptos bdsicos. La plataforma de estudio
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contintia abierta para que sigamos capaci-
tdndonos, por ende, he seguido estudiando,
asistiendo a cursos y rindiendo sus respecti-
vos exdmenes en estos dias, para obtener
certificaciones para lograr obtener mds
conocimiento y experiencia, ya que conside-
ro que me ayuda a entender mejor las
nuevas tecnologias y cémo se deben utilizar
para mejorar el futuro.

¢El préoximo objetivo es lograr la beca
para viajar a China?

iSi! Ha sido una gran oportunidad para mi,
una maravillosa experiencia, que me permi-
tié y me permite aprender constantemente.
He logrado aprobar los exdmenes propues-
tos por el programa y recibir el certificado de
“Semillas para el futuro” edicién 2020. Este
logro, era un requisito para quedar preselec-
cionado para el afno que viene y participar
por una de las becas que propondrd la em-
presa Huawei para viajar a China, lo cual es
uno de mis suefios y objetivos poder formar
parte de esto, y trabajaré en ello desde ahora
para lograrlo.

{Qué otros suenos y proyectos tenes?
Mis objetivos principales son formarme
como buen profesional, y cumplir con el
suefio de lograr recibirme como Ingeniero
Electrénico, y poder compartir todo el
conocimiento y los aprendizajes con aque-
llas personas que les interese esta hermosa
drea de la ingenieria y del futuro.
Quiero capacitarme mds en ciencias de las
dreas de telecomunicaciones, ya que es un
nicho al que me quiero dedicarme para
lograr el suefio de proponer mds igualdad en
oportunidades para todos los habitantes del
pais, porque considero que Argentina tiene
la materia prima y la capacitacion en
ingenieros para poder lograr muy buenas
tecnologias en el futuro, y poder salir
adelante.-
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El club Poeta realizé una campana
solidaria para ayudar a un Merendero

Con la ayuda de toda la comunidad,
la entidad de B° Poeta Lugones doné
juguetes, alimentos y elementos de
higiene al Merendero “Las manos de
mi barrilito” que asiste a mas de 196
nifos, mujeres embarazadasy 15
adultos en B° IPV Argiiello.

En tiempos de pandemia y a pesar del
aisalmiento, y la falta de entrenamientos,
partidos y torneos, en el Club Poeta
Lugones “transpiraron” la camiseta, se
pusieron la “10” y organizaron una campa-
fa solidaria en medio de la Cuarentena
para ayudar a un Merendero sumamente
necesitado ubicado en B° IPV Argiiello.

“La idea de esta campana solidaria fue en un
principio del profe Pulga (Santi Weidman) y
del jugador Vitamina (Santi Massari), sumdn-
dose también el planillero y jugador Seba
Massari; En el club todos los afios se organi-
zan acciones solidarias, pero con el tema de la
pandemia, no sabiamos bien como venia la
mano, y fue en ese momento que dijimos que
hay muchas personas que realmente la estd
pasando mal, y es cuando mds hace falta
ayudar”, explicd Marcela Guzman, Prensa y
Difusion del club de Av. Cayol 3800, para
luego agregar: “El Club siempre organiza
estas movidas solidarias cémo la campana
del abrigo, o estd pendiente para ayudar si
alguna familia de Poeta estd pasando
alguna situacién delicada, generalmente en
diciembre las chicas de vdley van a la Casa de
Ronald McDonald donde comparten la tarde
realizando distintas actividades con los
padres y con los nifios que estdn alojados.
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Esta vez decidimos nosotros ser los organiza-
dores y gestores de esta movida”.

¢{Coémo surgiod el contacto con el Merendero?
El contacto del merendero fue del Profe Santi,
mediante una amiga que rdpidamente nos
facilité el nimero de Dayana, la encargada
del lugar. Ella nos conté todo lo que se hacia

por los chicos y se nos cayeron las medias. Ahi

no mds dijimos: “Vamos a juntar para ellos”,
el Merendero se encuentra en B° IPV Argliello
y se llama ‘Las manos de mi barrilito".
Actualmente, asisten a mds de 196 nifos,
mujeres embarazadas y 15 adultos.

{Como organizaron la campana?

Coordinamos los dias miércoles y sdbados a
la tarde para recibir las donaciones en el club
con todas las medidas de protocolo.
Recibimos ropa y calzados para bebés, ninos
y adultos, mds de 300 Kg de alimentos (leche
larga vida, fideos, harina, azucar, arroz,

aceite, etc.). A su vez, un grupo de mamds
amigas armaron 200 bolsitas con golosinas.
Ademds, recibimos paiales, elementos de
higiene y limpieza, un televisor, dvd y video-
casetera, que a ellos les va ser de gran utili-
dad, ya que pueden ver cursos, peliculas, etc.
La verdad que nos donaron un monton de
juguetes y peluches, y hasta desde un estudio
juridico (Estudio Juridico Manzanares &
Gener) se sumaron a la campafa con
juguetes y juegos diddcticos. A fines de agos-
to, logramos organizar todas las donaciones
y las entregamos en el Merendero... jFue algo
increible y muy reconfortante!

{Qué sintieron al aportar su granito de
arena con este Merendero?

Nos sorprendié realmente la difusion y la
colaboracion de tantas personas, muchas
que no conocemos y que solidariamente
colaboraron. Nos ayudaron jugadores profe-
sionales de bdsquet y de vdley con videos,
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difundiendo nuestra campana, también se
acercaron con donaciones y desde su lugar
nos dieron una mano gigante. También
queremos agradecer a EXPRESION NORTE,
como siempre, por promocionar, difundir y
seguir esta campana.

La verdad de la gente del club, ya no nos
sorprende nada... Poeta tiene ese no se qué,
esa escencia que lo hace tnico, es dificil de
explicar pero lo sentis apenas pones un pie en
el Club, cada vez que se organiza algo,
aparecen siempre personas que te dan una
mano y esta no fue la excepcién, por el
contrario, nos ayudaron a mds no poder,
organizando las donaciones, recibiendolas,
clasificando, consiguiendo cosas, difundien-
do... Fue todo increible, desde los chicos, los
profes, dirigentes, papds, ex jugadores, ver
que cada uno aporté su granito de arena,
sentir esa alegria desinteresada porque entre
todos pudimos hacer un dia diferente y espe-
cial para esos ninos, realmente es emocio-
nante, creemos que en estas cosas queda
demostrado que la labor social del club no es
solo de las puertas para adentro y poder
plasmarlo en algo asi, reconforta y
enorgullece. Queremos lograr que todos los
anos, Poeta realice una campana solidaria,
que todos asumamos este compromiso, y
demostrar que trabajando todos juntos
podemos hacer grandes cosas... jGracias de

corazén a todos los que colaboraron!
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(Frappudeing, Copudding, wie)
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Lol ey del jpollo Mere: Tedes ks das de 10:30 8 13y de 19 8 2
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... 4823300 - 4821071

= Pata d e 47336
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PIZZAS
Muzza  $270
Gof  $280

Mapolitana $280
fuggazzeta $280
Piovenzal $280
Roguefort  $350

EMPAMALDAS -

HAMBURGUESAS GOURMET
SANDWICH DE MILANESAS
EMPANADAS VARIAS
LOMITOS - PIZZAS giv) @
LICUADOS - TOSTADOS Bus
COCINA PARA EVENTOS

(4 domicHio o para retivar kskal
PELAERTy ILke VES i DALY S 250
Lusis Anged Firpo 2211-B° lumaran- + @Herencla casa de cocineros

Cristian Martin Sudrez (duefio) =351 6427211

ﬁ B

W

HERENCIA

LMS, n

B

PRGN O
MCOMENIS)
—

$670

2 lomos compl.
con papas

Lomo Pizza

$650

SaMHNDWICHES

JOGE

JOGE dMmi

BEBIDAS

= TARTAS -

SANDWICHES EMPANADAS $400
lomo  $320 Arabes - Criolla Salada - Crilla Duice - Pollo
con Roguefort 350 laman y Quese - Cebolla § Muzza - Berenjena

con Palmitos $350
Hamburguesa $250
Primavera $200
Vegetariano $250

2 hamburguesas

P Ap H I K A paimita  $350 Pillo  $270 2 Muzzarellas
Ricula  $350 Milanesa $280 { hrre
paprika  $400  lomo-Pizza $750
s iﬁfmﬂ § 750 210mos §570) s (520
I -fﬂ: i ":' r;-i.' oy -
O SV %&' .+luEanumn
CONSULTA POR
fi0SA ¢30 TEl..729 9103 ©351 3684118 EMrr oy
DOMIaLIC o Se reciben Tarjetas de Crédito y Débito / Transferencias bancarias  ANLISR A LA RIS
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-HOSEKI:
SUSHI

A PROMOS

: _, N - Martes: 15+ 5pz.
Al ' ] ]| | r] [ FEEQ?EIED“S Miércoles: 30+ Spz.
- | — 'u [ 1 |'_ Y HAMBURGUESAS Jueves: mds sushi ~ e
" - a partir de 45 pz. e
p ey 6760 W Ay Cordillera 3934 9
_ 23515117168 Wl  pruveay sna raxe our. .
AARAVIRE {5 CRATEY - LECAL 2- Wl POETH Tel: T124758 - Cel: 351-3168655 [« sapuinas an. CF)ED mllsERI SUSN)

Lo Fincozmsesons| | A0 s sy

- = =do= VENTAS POR MAYOR Y MENOR | | 4
REPARTO A DOMICILIO | | ’% PRODUCTOS DE 1° CALIDAD v JPulpa de Ternera 1kg $390
4766439; 8 4 | CULTIVOS HIDROPONICOS T LITR vAguja Parrillera 2kg 5499

Paltas - Hongos - Cherry
: Frutas g}:ﬁti{:as & J(osteletasde Cerdo  2kg 5499
ATENCION PERSONALIZADA 33

AL BECTOR GASTRONOMICD- A 2 ' RECIBIMOS TODAS LAS TARJETAS W Asado Argentino
] 3 N d = . r;
5 .-‘ "i.-'l'f -4 - 4 . !.-’- | .- . k. .
- ;

.

L

: _ ¢ ‘ﬁ,- . L\l f murmm @ "wf-“:arquﬂ }E“mﬁﬂ@;ﬁﬂﬁw‘;@m-"
o Goamadeco e, Dis o Sole - Cdoba “seastsqmoumo. 9331 705-1108

m e ke mrﬂ!]_ﬂié_n ¥y
Seguinos! [E) @distribuidorabr

Fiambres - Quesos - Lacteos nueﬁn’f‘f:
Embutidos - Encurtidos - Panificados noreibles!!

Todas las marcas!!
Envios adomicilio | unes a Sabados

. ©351 768-6838 9a13.30y17 a21hs
Bv. Los Granaderos 2368 B°Zumaran
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3531 6 527575 ¢

‘L—+
1,5lts

Gk

387 5836803

Goillet-BoisTTBBE P:

PIEEEREA :
Promo & Promo 5 —MINUTAS i
2 Lamos P:T;Tn: 1:".}1‘:‘"" 1:':"“"""';- Milanesa 'FEIBS'
e/papas | c/papos Binncriacio i milenesa a Coballe $240
T. R 4 T oS LY . " PromoT Costelotas (carne, cerdo) 5240 |§
- 7 S Fromo & 'I:n::u:wﬂull Suprema $220 i:
- : o/ popas F 2 Muzrarelios Efﬂm !_-ll.lfr:unn Inﬁpﬂiuﬂn:f:’!ﬁﬂy
e $500 -Eb A $560 | $600. - el
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PREPIZZA
X 5 uni.

$100

|18
&
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e MANTECA

X Eu:u-gu s ) $35..

CONOERUES

“a PRk comprando 10 unid.
fm 4 a2 "g | | o

ﬂ; mcﬁmhm.'m; % '

BEEITLNAL
¥ MmiClia mao
Ta00Lo nurpudggs.f A

o

GRAN VARIEDAD EN

JAMON €OCIDO
desde

$29m:‘|ﬂﬂgr

‘Av:Cordillera-4082-%-351-7271676
ENVIOS A DOMICILIO -~ SUPERIOR-A $1000 SIN. CARGO

LECHE ENTERA

$42 c'u

comprando 10 unid,

CREMA DE LECHE

200cc 1553
360cc 1595

DULCE DE BATATA

S12:¢‘Iﬂﬂgt

PROMO PIZZA
100gr Jamon cocido
lingr L'luem remoso

ido

MEMBRILLO

$14n 100gr

HUEVO5

$210

el mapple

CREMOS0 WINDY

52701kg
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BizzasglomosgEmpanatdasgMenues;
>=-.. PROMOS Lomopizza

Pl pursc nascifritas
M

Fray Luis Beltran 3209

(©351 510-1781

) MILAS | (SRS
| DEPoLLO |8
\BKG $660

& Murry pizza o la parrifla
Murry evenios
de plzzas a la parriiia

¥ Tomas de Irobi B63
[ﬂl.'tl]

| 2mG DEMILA - J

ZKG PECHUGA =

ﬁf? [© 351 218-2968 $950

IrJ

DELIVERY TODO EL DiA

Ldelivery i_’él:ﬁn: 7 Pedficoats

T = N
TOMAS DE IROBI 651 B/ ? C ﬂ
BARARID MARGUES DE SOBREMONTE - CORDODA | "

PIG A"-Pl ED RAEL%E%..%.E&;’EM B T Em T o TR

— Especial 5370 Provenzal 5370 Lomo Simple B0
Wapolitana 5370 De Choclo $370 Lomo de Folio

Fugazeta 5370 DeAnana 5420 Milanesa Completa
Milanesa Simple
Colibrers  S370 rmavenc® 3430 Hamburguesa Simele $24p
4 Quesos 5420 Esp. cfanch. $420 Hamburguesa Completa $280
Provolone 5370 o i Lamo de molleja £350
EAT o
B uevo :
Ricula ¢ jam 5420 “‘ j:f:iiimnnrﬂuaau ﬂ,g
H-I-I:!.IEIHF.E 1
EMPANADAS [roxrirs ¢ Y:Chocla 5240

Pracios ¥ docana

MINUTAS

Arabes §450 Milanesa con

Criollas 5450 apas o ensalada 210
Jam. y Queso $450 uprema de polle con

CiU 540 papas o ensalada 5210

Milanesa napolitana
con papas o ensalada 5230

Frcms Wk B wadarcs aw el gine

& “g:
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— | Plachetta]

MT!FHW&TM&
SUPER PROMCS ¥ COMBOS

7 \immons (M3513713401

PROMOCIONES!!

Super Lomo p/2 p E{sunus : |
fﬂn pupu.i']]r pnpg casero 5'420 v

2 LOMOS
COMPLETOS
CON PAPAS

Y rizzas omos
1 emeanADAS

—50em- =\ 153 841-661
Hnr-:rsunﬁummﬂpun ' __"' Fijo 8822453

_de papahecho en SrAquink.
Completa $200 mgu.. $300 Conslituyente Salguero 641

Pollo a la lena Unica direcdtn

Empanadas - Arrollados de Pollo EUUEBY
' Spilimbergo - Cordoba q31 7461

Cordillera esq. Splllmhamn
PATAS FLAMBEADAS Tamoion tanems

: MILANESAS DE S00A Y PIZZAS CASERAS]
CONSLLTA POR LAS PROMOS ; -

10 PERSONAS

y ...--m-l';
15 PERSONAS @!
20 PERSONAS it

Legveres Fala ni IBmera o o« B A - 6 Panes - o Boradies

# I Ham hu r|l11'|11:||

4 Engaradiias de moprthn - Tdes Sandwithi e miga - ) Tartan dukn e : -
30 PERSONAS RECIBIMDS 7= marcado Tome: SEC. T =
Confiene: Palie de letsein b ceitn _IE-SJ!:-.'.:. 0 P -'E_B:Iccl_:ﬂ'.-!-_ TRRJETAS u R’ ["F" latos .',:.:I | jaman y marrdn
B Irmasadias de ropetin - 19 175 4o Sendwathe de miga - 1 Trlnndakers p *},ﬁ il e ] 1
Daapatameesta €12 4744245 3515 167266 cocr Heesurmsl VIR
1 L|.1m|.11-,= . 4 D
- de Mila ¥ I Muzzarellas
{".‘ 2 Pizzas Menu Diario whn....._—- !.'l'lu;I.lt'Il 1 doc. g k
E : o i 2 tmpanadas
pe.. I'frl'i -' i - *- Muzzas 15230c/u) 1 7 0 gﬁ}gr?a i e 1 1 doc. Empanaas m
2 4 N 5450 . m DAL 5. = 1 Muzza + 1 Espac mlM
; : Miesdi ol mediaiia & 03 naihe reiias ) &mo s
= v, = Pirzalomn qdp'irl l"lh-liu F-il |||-I|'"| m 1 L) A :
DESayu n n. F “'F'“": m ::::Il:l:::::"hrr: dlr:wrm i | J Costelata

Café cleche Milanesa
-*":.:- criotios $1 gg E_JU[;-"IF@ FE; I. |-|| : Napalitana
rJgLII::-'_!;:-l:EH._,.s 1 “# '?‘m-'l_'k:h[ Ts : II { Supremade Palle m
RN Cuidgle §450  Pellaaigrie  SATP
Lomo completo T3 TR0 " Filet de merluza
3300 | [
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eria

-HORARIO DE ATENCIoN -
C Lunes  jueves o 17:00 5 1430 1s § de 2000 800,007
O O I'III'ETII?HI p :LFI.I.I# - |
B o~ 4

476-1318 €7 -
476-4414 _

. I.?l?f—'%'é--f: Mesdia Emam N i E il
Deens) ot B | §220 $400

Salza, mozzarsila, rodajas de tomale, jaman cocido, aceite de oliva
Mozzarella $1 ?[II $3ﬂu BOBHLINES, OTEqan

alsa, mozzareila, aceillinas, orégana

Mozzarella SRS . o s $1 gﬂ $330 Ef{a?:b:riiiw-lli: madajas do calabmsa, acedunas, crmgan: 522“ $4ﬂn

Salsa. mozzarelia, Mormones, aceitunas, orégana L

Mozzarella con huevo $1gu 5330 il Tzl potihiniey THoriet. Bosiae negras, orégana. 521[:' $3Eﬂ'
J Queso

Salsa, mozzaceia, heevs, acaifunas, orégann

Salsa, mozrarela, anchoss, acaitunas, orbgang

Mozzarella con Anchoas $21ﬂ' $38U Saien, ozzarelln, roqUeRort, BOVEIans, ASKAASNeQFaS, GNGANG 522[:' $4ﬂ|]

Roguefort
E;P:E_m_ﬁ;g;ul_: ia, ewo, salsa Goll. aceitunas, organn $2':]ﬂ' $35U Spiga, morranella, mquelon, scellunas negras, Grégand $21[:l $3au

Choci
Especial o

Salsa, mozzarells, choclo n grano, morrones, aceitinas, orégano $20ﬂ $3ﬁﬂ-
Saaqa, moFzarsia, jamon cocido, moranes, aceflunas, ondgand $Eﬂu ssﬁu . ;

Palmilos

- i

Especial con Huevo Saisa prozzarelia, palmites, jarmdn cocidn, Boailunas negras. orégano $2£ﬁ $d?u.
A

SESA, morrareta FETON cOCd0, MONDneS. eews acailunas |||-:'.-._i:||1:.-
Provenzal

Especial con Anchoas

- Salksa, morzaralla, ajo v perejl, acailunas v orégana
salea, mozzarella, Emon cocido, marones, anchoas; aceliunas :
220 $400 =
=t
o

Orégano SEUE COn JAMON Crudo
13

3 wn morranella, mcoa Tresca, jamon crudo, proeolons, seetunss
EEIP-E'EJE‘I SOt E‘uquefﬂrt NEgFRE, Dregan, ! ; $25u $4au
Ralsa, mozzarels, jamon cocido, mormones, mguafort; acaibienas, $21“ $330
i

arigana Jamon Crudo

Salsa, mozzanglla, @madn crudo, aceilunas oogras, oragano
i et $2‘3|] 5350 Champighones $25'} $45“

Mozzaralla, cebolla reshogada, acoitunas. orégano

Salsa, mozraralla. champygmoness '-'_'ah._-n.;.nr_lr_l'\,' oregano, acsibunas
Fugazrela con Roguefort $ $ NEQras. $2?ﬂ $5ﬂ|]
210 $380 "=

Miorzarslly, cebolla reahogada, roquslon, eosilungs, ofégann

Napolitana $E1ﬂ 5330 Salsa, mozzrella, mdn cocldo, anad, aceilunas negras, orbgana $35I} $Eﬂ[|

Salsa, mozzareda, rodajas de omate. aceite de ofva, Bceiiinss,
Criaann

| [SANDWICHES; |[EMPANADAS | [MINUTAS)

o et e L T e R R R e .= R e i

LOMOS}  |HAMBURGUESAS? | TARTAS
. RS A A AR

L e A

(Carra o polk) i s {Carne o polk) Criglas -Efimfﬂulcﬁ MHares $240
Sirriple $320 HEH‘II‘JU[QUEEE $250 Lamen ¥ aueso $250 §420 Misresa simple  $200 Jaman y gueso Mianesa Napaitana $280

Fan, hamburguesa, _ 5
Complato £330 1orais, ischuga, hueve, Prmavera $270 5450 Mitanesa compleio $300 Laca.Lna $40 Milanesa 3 Cabalo 5280

2, nuesn cheddar C 270 5450 Media docana
Con Foguefort $3Tl.'l Eﬁﬁlﬂuﬁﬂ 2 & NS :Em ':-EHD Tostadn $230 D iﬁ;g *Todor salen con guarnician
ConPaimitts ~ $380 Hamburguesa doble $300 ™" Hambuomo ~ $300 ~ ATk R

Rocko | Todo :I-ud:rﬂ.lmu "Todog salan con papas
Vegetarano £330 i |
| I GHAKDE CHCA
Ceddar $350 | PAPAS | PAPA $130 $90
"Todors salen con papas s P.l'-".F."._ &l huews Eziﬂ- 51 20
PAPA o/ cheddar $200 $120
FAPA of cheddar y bacon $240 $140

Av. Monsenor Pablo Cabrera 4392 ;ﬁwm

-Pdginu 55




SILVIA FRANCO | Periodista, locutora y conductora
“El trabajo y la honestidad son los valores

que llevo como estandartes en mi carrera”

“La pandemia nos cambié la vida a
todos. Y la gente nos buscé como el
lugar seguro donde encontrar
informacion’, aseguré la conductora
de Telefe Noticias Primera Edicion,
trabajadora incansable y una de las
grandes referentes de los medios de
comunicacion en Cérdoba.

{C6mo comenz6 tu carrera de periodista?
Siempre sofé con ser periodista, aunque en
mi familia no habia ninguno. Mi padre
carpintero, mi madre ama de casa, no
sabian de libros, pero si de valores, y eso fue
lo mds importante en mivida. Me ensefiaron
elvalor del trabajo y el de la honestidad. Esos
dos valores son los que llevo como estandar-
te en mi carrera. Empecé a los 18 afos en la
radio de la escuela, gracias a la oportunidad
que me dio el rector de la escuela de
periodismo Obispo Trejo y Sanabria (hoy
Colegio Universitario de Periodismo), Miguel
Pérez Gaudio. Apenas me recibi de Periodista
Profesional y Locutora Nacional del Iser, fui a

&Querés reciclar y no sabés cémo?

un casting que se hacia en Canal 10. Fui

seleccionada entre 100 chicas para conducir
un programa magazine o el noticiero. Me
incliné por el magazine “Buen Dia Cérdoba’”,
el primer programa mananero que le
competiria a la radio. Era alld por los 90,
cuando yo tenia 21 anos...

Y en Canal 8, ;cuando comenzaste?

Me quedé sin trabajo y otra vez me llamaron
de un medio. Esta vez fue José Luis Valle (ex
Jefe de Informativo de “Teleocho Noticias”),
otro de esos “dngeles” que se presenta
cuando parece todo muy negro. El habia
sido mi profesor, y me ofrecié trabajo.
Cuando entré a Canal 8, no habia segunda
edicion. José Luis me dijo que necesitaba una
productora y empecé a hacer produccion,
después pasé a hacer notas, y a las 2
semanas me dijeron que iba a ser la
conductora de wuna segunda edicion.
Entonces me hicieron una prueba con el
gerente de Buenos Aires y quedé, asi que
inauguré esa segunda edicién. Arranqué en
el noticiero de Canal 8 cuando se llamaba

Cortoclases:
5532934
ieenlinkieka

EcoLINK

PR E SO

Llaves
Codificadas
para autos

“Teleocho Noticias”. Desde ese dia, pasaron
22 afios y siempre estoy agradecida.

{Cuales son los desafios de trabajar en
la tele?

Esta profesién, como decia el gran Gabriel
Garcia Mdrquez, es la mejor profesion del
mundo. Estd llena de vaivenes, mucho

sacrificio y grandes decepciones, como asi

también, grandes satisfacciones como el
carifio y el respeto de la gente. Siento que soy
una afortunada, siempre tuve una familia
que entendié mi profesién: mis hijos Juli y
Juan y mi marido, Luchi Ybahez (periodista
de El Doce TV), siempre me apoyaron para
que pudiera hacer lo que mds me gusta.

{Qué aprendizajes te dejaron estos mas
de 20 aiios en el medio?
;Que aprendi? A no creérmela, a respetar a

W

Chica Tuppeswara

3512892710

ECHICATUPPERWARE

BER TDL o

CAR CENTER=

CABRERA 3945

759 855

mis pares y a quienes ya hicieron un camino
y a los mds jovenes... jDe todos aprendo! Y,
especialmente, a escuchar a la gente. Sé que
esa es mi mision y, si podemos, ser el puente
para que la solucién a sus problemas le
llegue. La pandemia nos cambié la vida a
todos. Y la gente nos buscé como el lugar
seguro donde encontrar informacion,
mostrarse, contarnos sus angustias y
nosotros contenerlos a través de la pantalla.
Juntos vivimos y conocimos historias
increibles.

{Qué recuerdos tenes de tu vida en
B° Poeta Lugones?

ijLos mejores! Alli vivimos con mi familia
desde el ano 99 hasta el 2006. Viviamos
sobre la calle Baravino. Extranamos
mucho el barrio. Fue nuestra primera casa y
vimos como fue creciendo el sector de
manera increible. Fue una etapa muy linda.

=Sistemas de Escapes
ﬂ Driginalas y Deportivos
eGomeria « Neumaticos
*Alinzado y Balanceado
«Tren Delantern = Liantas

156560323 RODADOS E INMUEBLES

| LUEHICEHTHD iEn

35119108921 = e |

MORATORIA

ionado
s

JUBILACIONES

MUJER 60 ANOS - HOMBRE 65 ANOS

¢HUMEDAD?

LA AUTENTICA SOLUCKIN DEFINITIVA
OFRDE HACE 37 ANOS EN 3L TRADICIONAL ESOUIMA

Retiro por imvalidez
Pension por fallecimiento
Pensidn para adullo mayaor
Reajustes

PREVISIONAL

MUJERES CONSULTE
SU SITUACION ANTES
DE CUMPLIR LA EDAD

Asgsorese con Profesionales Especializados

Dia. Cavmen &. Rellan Az
Cde'. “Fedetice Zehian

Fragueiro N° 1738 P.B. - ALTA CORDOBA

Conzultas por Whatsapp:

Tel.: 4734411 - Cel.:©133135873

Herario de atencion: de Lunes a Jueves de 15 a 18 hs. Solicitar Turno

PRESUPUESTO GRATIS EN TU DOMICILIO

Log revasiimenios
de Sistema Biotling
parmilan con £o
eonelusivd procesa de
Evaporiacian Conlidilads
Elimina humedsd y hongos
de PAREDES ¥ TECHOS
on tan sole 24hs

i Blotting Argentina Carafta

CONFIRMA LA AUTEMTIC DI
DE TUS PANELES BLOTTING

Av Caraffa 2594

ina Las

@) Tel. 4806282




