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Con el aporte de toda la comunidad, estudiantes de 4° Año se 
preparan durante meses para viajar en Octubre a llevar ayuda 
a escuelas rurales de la Quebrada de Humahuaca, en un  
proyecto que une educación, solidaridad y compromiso social.
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NOTIBARRIOS "La Gran Sonrisa", el musical
Estas Vacaciones de Invierno podes  
disfrutar de "La Gran Sonrisa, el musical", la 
secuela de "La Llave Mágica", el musical 
multipremiado en Córdoba y el país, y  
éxito de taquilla.
Es una obra teatral musical maravillosa y de 
primer nivel, cantada en vivo, y galardona-
da con 3 Premios Carlos: Mejor Espectáculo 
Infantil, Mejor Música Original y Mejor  
Actriz (IvannaMartin). 
¿Cuántas veces se ríe la gente cada día?  
¡Vení a descubrirlo! Un espectáculo que te 
hará reír y emocionar a lo grande.
La pieza para toda la familia podrá disfru-
tarse del 6 al 19 de julio a las 17hs. en Teatro 
La Llave (Av. Gauss 5730, B° Villa Belgrano). 
Entradas en venta www.teatrolallave.com 
ó al 351 3994345 - @teatrolallave

Córdoba recibe a "Lego Fun Fest" 
Estas vacaciones de invierno, la creatividad 
y la diversión llegan a Córdoba con LEGO 
Fun Fest. A partir del 5 de julio en Complejo  
Ferial Córdoba, el público podrá disfrutar 
de un evento único donde los visitantes 
podrán construir, jugar y sumergirse en el 
universo LEGO como nunca antes. Los  
ingresos son cada 30 minutos, en el horario 
de 10 a 19hs. Habrá espacios de construc-
ción, rampas de carrera, galerías artísticas y 
zona gamer.  
Una experiencia inolvidable para niños,  
jóvenes y adultos. Cada estación ha sido  
diseñada para despertar la creatividad y el 
trabajo en equipo, permitiendo que cada 
visitante viva su propia aventura LEGO.
Entradas desde $20.000 para menores y 
$25.000 para adultos. Pack familiar a $70.000.

Matienzo ascendió a la "B"
El pasado sábado 28 de junio por la tarde, 
en el estadio Francisco Georgetti, los equi-
pos de U15, U17, U21 y Primera del Club 
Benjamín Matienzo de B° Villa Cabrera de la 
categoría B1 de la Asociación Cordobesa 
de Básquet le ganaron a los equipos del 
Club Poeta Lugones, logrando el ascenso 
de "La Mata" a la categoría "B" en el Torneo 
Asociativo Apertura Copa Guillermo  
Hunicken. De esta manera, Matienzo se 
quedó con el tercer ascenso que otorgaba 
el certamen, luego de una notable campa-
ña en la B1 Asociativa. A su vez, la U13 de 
"La Mata" B1, quedó 2° en los Play Off del 
Torneo Apertura cayendo ante Talleres.

Estudiantes de FAMAF reviven Pć s
Estudiantes de FAMAF de la UNC recupe-
ran y donan equipos informáticos para 
acercar la tecnología a quienes más la  
necesitan. Luego de recolectar equipos 
informáticos, notebooks, netbooks, moni-
tores y cables, los mismos se acondicionan 
e instalan con software libre para donarlos 
a comedores, cooperativas de mujeres, 
escuelas y bibliotecas populares.
De esta manera, los alumnos aprenden y 
colaboran, y las comunidades beneficia-
rias reciben herramientas tecnológicas.
Sumate a esta iniciativa con donaciones 
de equipos en desuso o apoyo logístico.
Más info: www.famaf.unc.edu.ar
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Emma: la 1° cordobesa en competir en 
un Mundial Juvenil de Gimnasia Rítmica
Emma Ceballos Rapi tiene apenas 15 
años, vive en B° Poeta Lugones y ya 
hizo historia en la gimnasia argenti-
na. Participó con la Selección Nacional  
Argentina en la competencia mundia-
lista que tuvo lugar en Bulgaria del 17 
al 22 junio pasado, representando al 
país con orgullo y dejando un mensaje 
de esfuerzo, pasión y superación.

Cuando Emma Ceballos Rapi pisó por  
primera vez el estadio Arena Sofia, en  
Bulgaria, sintió que todo el sacrificio valía la 
pena. Con apenas 15 años, se convirtió en la 
primera gimnasta rítmica cordobesa en  
representar a la Argentina en un Mundial 
Juvenil de esta disciplina. “Fue una experien-
cia increíble e inolvidable”, cuenta con una 
mezcla de emoción y madurez que  
sorprende.
Durante la competencia, que reunió a jóve-
nes talentos de todo el mundo, Emma parti-
cipó en la categoría Juvenil Individual,  
defendiendo los colores albicelestes. Reali-
zó dos rutinas: una con mazas y otra con 
cinta, y logró posicionarse entre las mejores 
60 del mundo. “Más allá de los nervios, logré  
conectar con cada ejercicio y dar lo mejor de 
mí”, explica. En mazas finalizó en el puesto 
54 y en cinta en el 56, de un total de 68  

gimnastas.
“Representar a la Argentina fue un honor 
enorme”, asegura "Emmita", como le dicen 
en el Club Municipalidad de Córdoba,  
donde entrena. “Llevar la bandera en el  
pecho es algo que no se puede explicar con 
palabras. Me emociona saber que abrí un  
camino para otras gimnastas cordobesas”. Y 
es que su presencia en este Mundial Juvenil 
marcó un antes y un después en la historia 
del deporte rítmico local.

“Representar a la Argentina fue 
un honor enorme. Llevar la 

bandera en el pecho es algo que 
no se puede explicar con  

palabras. Me emociona saber  
que abrí un camino para otras 

gimnastas cordobesas”

De Poeta Lugones a Bulgaria
El viaje también le dejó recuerdos inolvida-
bles más allá del deporte. “Me sorprendió 
mucho la arquitectura, las calles, la historia 
que se respira en cada rincón”, relata. “Poder 
conocer otra parte del mundo gracias a la 
gimnasia fue un regalo”. Entre entrenamien-
tos y rutinas, compartió días de convivencia 
con otras gimnastas de diferentes países, 
fortaleciendo lazos más allá del idioma.
Emma cursa 4° año en el Instituto Mater  
Purissima y vive en B° Poeta Lugones. Su  
rutina es intensa: entrena todos los días, 
combinando técnica corporal, manejo de 
aparatos, preparación física y expresión  
artística. “A veces es duro, pero lo hago con 
amor y dedicación porque es lo que más me 
gusta. La gimnasia me enseñó valores como 
la disciplina, el esfuerzo y el trabajo en  

equipo”.

"Sueño con un Juego Olímpico"
Con los pies bien plantados y la mirada  
hacia el futuro, "Emmita" ya piensa en sus 
próximos pasos. Sueña con participar en 
más torneos internacionales, representar a 
la Argentina en los Juegos Panamericanos, 
y algún día en un Mundial de Mayores o en 
los Juegos Olímpicos. Pero también tiene 
otra meta: “Me gustaría inspirar a otras chicas 
a que se animen a practicar este hermoso de-
porte”, dice.
Lo cierto es que Emma no solo está entre-
nando para alcanzar podios. Con cada  
movimiento en el tapiz, también abre cami-
no para que muchas otras gimnastas cordo-
besas crean en sus sueños, y los conviertan 
en realidad. Porque para esta adolescente 
de mirada brillante, la pasión y el esfuerzo 
no tienen techo.-
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NOVAESTÉTICA 15 años de 
salud, belleza e innovación

LONERA ARGENTINA: 
Protección y decoración

CHICHA STYLE: buena comida, 
buena música y buena vibra

NOTINEGOCIOS

Desde mayo de 2025, LONERA ARGENTINA 
abrió su nueva sucursal en Emilio  
Petorutti 2719, apostando fuerte a la cer-
canía con sus clientes del noroeste de 
Córdoba Capital y alrededores.
La empresa se especializa en productos 
en lona de alta calidad, que van desde 
cortinas y toldos fijos hasta corredizos y 
trabajos completamente a medida,  
ideales para hogares, negocios, oficinas y 
espacios institucionales.
“Lo que nos diferencia es el compromiso 
con cada proyecto. Usamos materiales de 
primera línea, damos garantía escrita y 
asesoramos al cliente desde la idea hasta la 
instalación”, remarcan desde la firma que 
ofrece presupuestos a domicilio.
Con un equipo capacitado, rapidez de  
respuesta y foco en la estética, LONERA 
ARGENTINA se define como confianza, 
calidad y soluciones personalizadas com-
binando protección, funcionalidad y diseño.
+ info: Emilio Petorutti 2719 -  
Cel. 3515295854

El restaurante de Villa Cabrera tiene 
corazón de bodegón moderno y alma 
de food truck, y cada cliente es reci-
bido como en casa. "Aquí conviven 
la comida, la cultura y el espíritu de  
barrio que nos identifica", remarcan 
sus dueños. 

¿Cuándo abrieron sus puertas y cómo 
definen a Chicha Style?
Nuestra historia comenzó hace 7 años con 
un food truck callejero y lleno de amor.  
Hace un año y medio abrimos nuestro  
restaurante en el corazón de Villa Cabrera, y 
hoy Chicha Style es mucho más que un  
lugar para comer: es una casa abierta  
donde conviven la buena mesa, la calidez 
barrial y el encuentro con amigos.
 
¿Qué propuesta gastronómica ofrecen 
y qué tipo de eventos organizan? 
Ofrecemos comida casera, sabrosa y abun-
dante: desayunos, almuerzos, meriendas y 
cenas; hamburguesas artesanales, sándwi-
ches especiales, platos calientes y opciones 
veggies. Además de nuestra carta, organi-
zamos noches de música en vivo, eventos 
privados y encuentros culturales que le dan 
vida y alma al lugar.

¿Cuál es su valor agregado?
Chicha Style tiene alma, y eso no se impro-
visa. Nos diferencia la calidez del trato, el 
ambiente relajado, la comida hecha en el 
momento y un espacio encantador con  
patio y verde. Somos cercanos, reales, sin 
poses, y apostamos a generar comunidad. 
Te recibimos con nombre propio y con un 
plato lleno de sabor, como si vinieras a la 
casa de alguien que te quiere bien. Siempre 
fieles a nuestra receta: buena comida, bue-
na música y buena gente compartiendo.
 
+ info: Av. Caraffa 285 - Villa Cabrera - Cel. 
3512098823 - Instagram: @_chichastyle

El Centro de Estética NOVAESTÉTICA 
celebra sus 15 años de trayectoria  
brindando tratamientos de vanguardia 
dirigidos por la reconocida profesional 
Marcela Floreancig. Acompañada por 
un equipo de especialistas matricula-
dos, ha logrado posicionar este espacio  
como referente en estética integral en 
la ciudad.
Desde sus inicios, NOVAESTÉTICA 
apostó a la combinación entre ciencia, 
tecnología y calidez humana. Hoy, lo  
reafirma incorporando Hifu 20D y el  
Exilis 360 Ultra, uno de los equipos más 
avanzados del mercado mundial para 
rejuvenecimiento facial y remodelación 
corporal, sin cirugía y con resultados  
visibles desde las primeras sesiones.
“Nuestra misión es que cada persona se 
sienta bien consigo misma, cuidando su 
cuerpo con responsabilidad y confianza”, 
destaca Marcela.
+ info: Talavera De Madrid 3433 Bº La 
France- Instagram: @Novaesteticacba - 
Cel. 351 3344893
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José Sosa, gasista matriculado y técni-
co especializado, brinda consejos clave 
para optimizar el uso de calefactores 
y calderas: desde la elección correcta 
hasta su instalación y mantenimiento 
eficiente.

Con la llegada del invierno, la calefacción 
hogareña se convierte en una prioridad. 
Calefactores y calderas son dos de las  
opciones más utilizadas, pero ¿cuál convie-
ne más según el ambiente? ¿Cómo lograr 
un uso eficiente y seguro? José Sosa,  

Gasista Matriculado (Mat. 9548) y Técnico 
en reparación de artefactos a gas (TODO 
GAS), comparte su experiencia con una  
serie de recomendaciones prácticas para 
sacar el mayor provecho a estos sistemas 
sin desperdiciar energía ni dinero.
“La elección del artefacto es clave”, explica 

Sosa. “En ambientes pequeños o medianos, 
un calefactor de tiro balanceado puede ser 
suficiente. Pero en casas grandes o con varias 
habitaciones, la caldera con radiadores o losa 
radiante ofrece una climatización más pareja 
y confortable”. Eso sí, advierte que las calde-
ras requieren una instalación profesional y 
un mantenimiento más riguroso.
Uno de los errores más comunes es colocar 
un artefacto subdimensionado. “La gente 
cree que por ahorrar en el equipo va a gastar 
menos, pero pasa lo contrario: el calefactor 
trabaja forzado, consume más gas y no ca-
lienta bien”, señala. El gasista recomienda 
calcular 100 calorías por metro cúbico para 
un rendimiento adecuado, aunque  
también depende del aislamiento térmico 
del hogar.
En cuanto al ahorro de gas, el especialista 
sugiere mantener una temperatura mode-
rada (entre 20° y 22°C), usar termostatos 
programables, y realizar un buen aislamien-
to de puertas y ventanas. “Un burlete puede 

parecer una tontería, pero hace una gran  
diferencia. También conviene apagar los cale-
factores por la noche o bajarlos al mínimo”, 
agrega, y remarca que la instalación "debe 
estar siempre a cargo de un profesional  
matriculado". 
En relación al mantenimiento, el gasista 
aconseja una revisión anual, especialmente 
antes del invierno. “En las calderas, hay que 
controlar la presión, la limpieza de filtros y la 
ventilación del ambiente. En calefactores,  
revisar que el piloto funcione bien y no esté 
obstruido. Un artefacto sucio gasta más y ca-
lienta menos”, explica.
Finalmente, Sosa aclara: “Las calderas son 
más costosas pero ofrecen mayor confort y 
rendimiento a largo plazo. Los calefactores 
son más económicos y fáciles de instalar, 
ideales para espacios individuales. Lo impor-
tante es asesorarse bien antes de comprar, y 
hacer un uso responsable y seguro durante 
todo el invierno”.-

 + información:  Cel. 3517326444

Calefactores y calderas: cómo elegir, 
ahorrar y usarlos de forma segura
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El sabor del triunfo: Pizza R y su  
Lomito Gourmet campeón de Córdoba
Con doble bife de lomo, bacon, rúcu-
la y una mezcla explosiva de sabores, 
el lomito de Pizza R se consagró como 
el mejor en la categoría Gourmet del  
Torneo 2025 de Circuito Gastronómico. 
La victoria llegó tras casi dos décadas 
de historia y trabajo constante.

La escena se repite una y otra vez en la  
cabeza de Mariano Vaschetti. El aplauso, la 
mención del nombre, los abrazos. El 26 de 
mayo pasado, en pleno corazón de Río  
Ceballos y bajo el cielo abierto del Campo 
de Flores, se consagró campeón. No era  
fútbol ni básquet: era lomito. Y el trofeo lo 
levantó Pizza R, la pizzería cordobesa que 
se metió en el podio más sabroso del año.
“Fue un hermoso momento, sentimos mucha 
emoción y orgullo de obtener este premio”, 
recuerda Mariano, socio y uno de los funda-
dores del local que nació en 2006 como un 
sueño de kiosco junto a su compañero  
Lucas Martínez. “Queríamos generar nuestra 
propia fuente de trabajo, y 19 años después 
acá estamos”, dice con orgullo.
El torneo, organizado por Circuito Gastro-
nómico, convocó a 34 locales y evaluó un 
total de 64 lomitos divididos en tres catego-
rías: Tradicional, Gourmet y Contemporá-
neo. Pizza R, con su creación cargada de 

sabor y técnica, se llevó el primer puesto en 
la más sofisticada de todas: la Gourmet.

Habemus "Campeón"
¿Qué tenía ese lomito campeón? Mariano 
no duda: “Como en todos nuestros lomitos, la 
mayonesa, el bife de lomo y el pan son funda-
mentales. Pero este tiene mayo, rúcula,  
cherrys, huevo, bacon, muzza y doble bife de 
lomo”. Una bomba bien equilibrada que 
conquistó tanto al jurado como al público.
“El lomito gourmet salió realmente rico y equi-
librado. Creo que eso fue lo que más valora-
ron”, explica Mariano, convencido de que la 
calidad de los ingredientes fue clave para la 
consagración.

“Como en todos nuestros lomitos, 
la mayonesa, el bife de lomo y el 

pan son fundamentales. Pero 
este tiene mayo, rúcula, cherrys, 

huevo, bacon, muzza  
y doble bife de lomo”

No era la primera vez que Pizza R participa-
ba del torneo, pero sí la primera vez que se 
quedaban con el primer puesto. Además, 
lograron un más que digno 8° lugar en la 
categoría Tradicional. “La Semana del Lomi-
to es muy competitiva, están los mejores 

representantes de esta comida tan cordo-
besa”, admite.

Pizza R, mucho más que una Pizzería
“El lomito es un producto insignia de la mar-
ca, así que este premio tiene un gran significa-
do para nosotros”, asegura.
Instalados desde 2020 en Av. Monseñor  
Pablo Cabrera 2870, hoy Pizza R cuenta con 
15 sucursales en la provincia de Córdoba y 
piensa seguir creciendo. “Queremos sumar 
más locales, todavía hay zonas donde no lle-
gamos”, dice Mariano. Pero más allá de la 
expansión, el objetivo inmediato está bien 
claro: “Mejorar la calidad del servicio que 
brindan nuestras sucursales, ese es el gran  
desafío”.

El impacto de la victoria fue inmediato: más 
clientes, mayor visibilidad y una inyección 
de energía para seguir apostando a lo que 
hacen. Porque Pizza R ya no es sólo pizza, 
ni solo una buena idea de dos amigos.  
Ahora, es también el hogar del mejor lomi-
to gourmet de Córdoba.-

 + información:  @pizzar_cba  //  
Cel. 3515503362 // Suc. Av. Monseñor 
Pablo Cabrera 2870
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Un film realizado por dos escuelas  
cordobesas llegó al Cine internacional
La película “Las Escaleras de Luli”  
reunió a más de 200 integrantes de la 
comunidad educativa de los Institu-
tos Milenio de Villa Allende y Nuevo 
Milenio de Unquillo, entre alumnos, 
docentes, familias y personal admi-
nistrativo. La misma tuvo su estreno 
mundial los días 27, 28 y 29 de junio 
en el Festival Internacional de Cine de 
Chía, en Italia. Además, participará en 
otro evento en la India.

“Las escaleras de Luli” comenzó como un 
sueño compartido por los Institutos  
Milenio de Villa Allende y Nuevo Milenio 
de Unquillo, y se convirtió en una ambicio-
sa producción cinematográfica. Dirigida 
por Cristian Salas y producida por la  
Fundación Josefina Valli de Risso, la pelícu-
la se filmó entre 2022 y 2025 en más de 30 
locaciones de Córdoba, incluyendo Villa 
Allende, Unquillo, Río Ceballos y La Falda
El corazón del film es su comunidad. Más 
de 200 personas colaboraron en el proyec-
to: estudiantes de primaria y secundaria, 
sus familias, docentes, personal adminis-
trativo y técnicos. Fue, aseguran desde la 

producción, “una experiencia formativa, 
artística y comunitaria sin precedentes”.

¿De qué se trata la Peli?
Con una duración de 116 minutos, la histo-

ria sigue a Luli, una niña que debe entregar 
su libreta firmada a la escuela, pero en su 
recorrido se ve transportada a mundos 
oníricos donde la realidad y el sueño se en-
trecruzan. El viaje entre dimensiones abor-

da temas profundos como la salud mental, 
el envejecimiento y los vínculos familiares.
La película fue filmada en diversos espa-
cios y lugares de las Sierras Chicas, y abor-
da con sensibilidad y poesía temas como la 
salud mental y la vejez, logrando una  
narrativa audiovisual conmovedora y de 
gran calidad artística.

Dos escuelas, una película
y un sueño hecho realidad
El rodaje impulsó el desarrollo de habilida-
des muy diversas: desde actuación y direc-
ción de arte hasta montaje, sonido, vestua-
rio y fotografía. Cada área técnica contó 
con involucramiento local, con apoyo de 
docentes especializados y la dedicación 
entusiasta de los alumnos.
Los paisajes serranos de Córdoba – bos-
ques, edificios históricos y espacios urba-
nos – no solo fueron escenarios visuales: se 
convirtieron en parte activa de la narrativa. 
En total se recorrieron 32 lugares de filma-
ción, rescatando la identidad y potencia 
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 + información:  
Instagram: @lasescalerasdelulifilm

del entorno cordobés.
El rodaje se llevó a cabo en locaciones  
como Ciudad de Córdoba, Villa Allende, 
Mendiolaza, Unquillo, Río Ceballos, Salsi-
puedes, Camino del Cuadrado, Santa María 
de Punilla, La Falda, Potrero de Garay,  
Almafuerte y Miramar de Ansenuza (Mar 
Chiquita).

De las Aulas a la Pantalla Grande
La selección de “Las escaleras de Luli” en la 

Competencia Oficial del Festival de Chía  
(Viterbo, Italia) así como en el Rani Durgavati 
International Film Festival de Jabalpur,  
India, representa un logro significativo para 
una obra surgida en el ámbito educativo
El entorno escolar no solo aportó mano de 
obra y talento, también fue eje central del 
proyecto pedagógico. Desde el primer 
boceto del guión en 2022, se trabajó la  
interculturalidad, el realismo mágico y la con-
cientización emocional dentro de las aulas.

En total, más de 200 personas 
formaron parte del proyecto,  

que se consolidó como una  
experiencia formativa, artística y 

comunitaria sin precedentes.
Alumnos y docentes coinciden en que el  
filme representa un punto de inflexión: la 
posibilidad de combinar procesos educati-
vos con una artística real, profesional y con-
junta. Un modelo que, en opinión de las 
escuelas, marca un camino para futuros 
proyectos comunitarios.
Finalmente, mientras “Las escaleras de Luli” 
se prepara para conquistar pantallas en Eu-
ropa e India, toda la comunidad retorna a 
Córdoba con el orgullo de haber construido 
algo singular: un puente entre educación y 

cine, una obra colectiva, un ejemplo  
palpable de lo que se puede lograr  
cuando se trabaja codo a codo.-
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 + información:  Tel. (0351) 4342002 
– expo.vtaspc@gmail.com

Tapitas por compost: el intercambio 
solidario del Servicio Penitenciario
Internos del penal de Bouwer produ-
cen humus de lombriz y lo intercam-
bian por tapitas plásticas de gaseosas 
para reciclar. La iniciativa une recicla-
do, capacitación laboral y compromiso 
social en una apuesta concreta por la 
economía circular.

En el corazón del complejo penitenciario de 
Bouwer, donde el silencio y los muros  
suelen hablar más de encierro que de  
futuro, algo diferente empezó a brotar.  
Literalmente. Compost, lombrices y cientos 
de tapitas de plástico comenzaron a tejer 
una historia que desborda creatividad,  
reinserción y sustentabilidad. Una historia 
que tiene como protagonistas a los  
internos, y como escenario, uno de los  
talleres productivos del Servicio Penitencia-
rio de Córdoba.
La propuesta es tan simple como poderosa: 
por cada 100 tapitas de gaseosa, cualquier 
persona u organización puede llevarse un 
kilo de humus de lombriz, elaborado por 

los propios privados de libertad. El  
compost, rico en nutrientes y producido de 
manera totalmente orgánica, se convierte 
así en moneda de cambio en un trueque 
que busca mucho más que beneficios  
materiales.

Un trueque con impacto social 
La idea nació en el área de Trabajo, Produc-

ción y Comercialización del penal; y el  
proyecto conjuga varios objetivos: darle  
valor al trabajo de los internos, promover la 
conciencia ambiental y, a la vez, reutilizar 
materiales que normalmente se desechan.
Los internos elaboran compost y transfor-
man tapitas en madera plástica. Una expe-
riencia productiva y ambiental que apuesta 
por la reinserción y el compromiso  

comunitario.
Y no exagera. Las tapitas que llegan a 
Bouwer no solo permiten acceder al com-
post. También se reciclan en máquinas  
especiales para producir madera plástica, 
un insumo con el que se fabrican bancos, 
mesas y otros muebles. Ese material,  
elaborado por las manos de personas que  
cumplen condena, ya empezó a ser utiliza-
do tanto dentro como fuera del penal.
El canje se realiza en el local de exposición 
y ventas del Servicio Penitenciario, ubica-
do en calle Balcarce 216. Está abierto de 
lunes a viernes, de 7 a 17hs., y cualquier 
persona puede participar, como así  
también organizaciones sociales, escuelas, 
fundaciones y clubes barriales.-
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ALQUILER DE CASAS, 
LOCALES Y DPTOS.

VARIOS

JERÓNIMO LUIS DE CABRERA ( NEWBERY). 
Casa + posibilidad de hacer un depto interno. 3 
dormitorios, cocina comedor, living, patio de 
luz, 2 baños, cochera x3 pasante, patio.
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios
ALTOS DE VILLA CABRERA. Casa interna,  
living comedor, cocina, lavadero, 3 dormitorios, 
baño, dos patios, cochera descubierta. 
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios 
DOCTA ETAPA 3. Duplex 2dorms, baño, 
cocina integrada, living comedor, patio con 
asador, ingreso para auto. Entrega el 80% 
saldo en cuotas. 
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios
PARQUE HORIZONTE. Casa 4dorm, coci-
na comedor, living, galeria, cochera, patio, 
habitación de servicio con baño. Apto 

VILLA CABRERA. Casa de 2dorm $600M.
GOFFI 4774021 / 351 7449433
POETA LUGONES. Casa de 2dorm $850M.
GOFFI 4774021 / 351 7449433
VILLA SOL. Dpto. Kitchenette, living comedor, 1 
dorm, baño, balcón. Amenities seguridad 24hs, 
comercios, SUM, pileta.  $450.000 + imp + exp 
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios-
MARQUÉS. Dpto. Planta Alta 3 dormitorios, 2 
baños, cocina, comedor $450.000 + impuestos. 
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios
POETA LUGONES. Dpto. amoblado 2 dormito-
rios, baño, cocina comedor, patio con asador.  
A dos cuadras de Av. Monseñor P. Cabrera. 
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios
LOS PARAÍSOS. Exc. Dpto., PA s/ Av. Saavedra. 
NO MASCOTAS. 2Dorm, uno con vestidor com-
pleto, otro con placard, 1 baño completo c/ante 
baño, cocina comedor living amplio y luminoso, 
lavadero cubierto, balcón, patio y cochera para 
2 autos con portón automático. $ 700.000
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337 
LAS PALMAS. Mono ambiente c/cochera. A mts. 
de Duartes Quirós y Colón (Complejo cerrado  
Arcos del Cerro). $350.000 más exp. y servicios. 
Amplio parque común del complejo.
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337

DAIHATSU APPLAUSE. Vendo Auto modelo 
´99 full. Muy bueno. 120.000km. Nafta solo. Aire, 
dirección, etc. $6.000.000. B° Poeta Lugones. 
Cel. 3512353305

CLASIFICADOS

VENTA DE CASAS, LOCALES, 
TERRENOS Y DPTOS.

BANCOR. 
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios
OBSERVATORIO.  Dpto. S/ Artigas 1 dormitorio, 
cocina, comedor. Expensas bajas. USD 36.000 
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios
MOLINARI/COSQUÍN. Lote de 1179mts, próxi-
mo al río, escritura, servicios.
3517672248 Kairos Servicios Inmobiliarios
POETA LUGONES Casa de 4 dormitorios dos 
baños garaje patio  D120M  
GOFFI 4774021/3517449433
CAMINO A 60 CUADRAS (HOY 11 DE  
SEPTIEMBRE). Casa con 225m² cubiertos y 
1.500m² de terreno Tres dormitorios, dos baños 
cochera, quincho. ¡Consulte! 
GOFFI 4774021/3517449433
MARQUÉS. Casa 3 dormitorios  y 2 departa-
mentos Terreno 1.120m² ¡Ideal Inversor! 
GOFFI 4774021/3517449433
ZUMARAN. Casa de 1 dormitorio cochera  

pasante U$S 55M a metros de Av. Monseñor.
GOFFI 4774021/3517449433
LA FRANCE. Sobre Av. Cardeñosa 2721 Casa de 
2 dormitorios D75M. 
GOFFI 4774021/3517449433
MARQUES. Casa de 3 dorm. + Dpto. ¡Muy buena 
ubicación!  Excelente estado. D170m 
GOFFI 4774021/3517449433
POETA LUGONES. Terreno 250m² todos los 
servicios Escritura D65M. 
GOFFI 4774021/3517449433
ZUMARAN. ¡Atención inversor! Terreno libre 
para construcción de locales comerciales o  
vivienda, más un Dpto. de 1 dormitorio, cocina 
comedor, baño, 40mts cub. Total lote 230mts.
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337
LA FRANCE. S/Diaguitas. 2dorm, baño, living,  
cocina comedor,  lavadero,  entrada a cochera. 
U$s 52.000 
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337
ALTO VERDE. Apto crédito. A mts. de Virgen de 
la Merced, Consta de: - casa tiene 3 dormitorios, 
2 de ellos con piso parquet el otro calcáreo y uno 
de ellos con placard empotrado, un baño, cocina 
comedor, living con hogar, garaje. Dpto. al fondo 
sin entrada independiente, de un dormitorio, un 
baño, un estar comedor y un estar con conexio-
nes para instalar una cocina pero no se encuen-
tra en funcionamiento. Cuenta con todos los 
servicios, luz, gas, agua y cloacas.
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337
RIO CEBALLOS (B° SAN ISIDRO). Lote de  
Terreno a pocas cuadras de Av. San Martin. El 
lote mide 561 mts, cuenta con los servicios de 
luz y agua, y cuenta con cerco perimetral. Con 
Escritura..- Precio : U$s 22.000
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337
LOS PARAÍSOS. Galpón en venta , sobre  
Av. Saavedra, muy buena Ubicación. Cuenta 
con un terreno de 275 mts. y 275 mts. cubiertos. 
3 ambientes, más un salón comercial, para  
reciclar. Papeles al día.
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337
MARQUÉS. Apto Crédito. , con Gran Terreno, : 
Muy buen estado. Consta de: Cocina Comedor, 

Cocina con muebles de cocina bajo mesada y 
alacena. 3 dormitorios con placard , uno de ellos 
con baño independiente. Baño. Galería  
cubierta. Patio amplio  con Cuarto de guardado 
Servicios de luz, gas y agua.
MARVIC Inmobiliaria Cel. 155932337
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Instagram: @ parkinson_cordoba

Fundación Parkinson Córdoba: una 
década de compromiso y contención
Desde hace diez años, acompaña 
con dedicación y empatía a perso-
nas afectadas por esta enfermedad 
neurodegenerativa. Conformada por  
pacientes, familiares y colaboradores, 
la organización brinda apoyo integral 
a través de actividades terapéuticas, 
asesoramiento profesional y espa-
cios de encuentro que fortalecen los  
vínculos y la calidad de vida.

Desde 2015, la Fundación Parkinson  
Córdoba se sostiene como un faro de con-
tención para las personas con Parkinson y 
sus familias. Nacida de un grupo de  
pacientes, familiares y colaboradores, esta 
organización se consolidó al reconocer la 
necesidad de acciones colectivas que 
brinden información, asesoramiento y 
acompañamiento en cada etapa de la en-
fermedad.
La institución nace con el firme objetivo 
de ofrecer una atención integral. Su  
misión abarca desde brindar orientación 
sobre el diagnóstico y tratamiento hasta 
promover herramientas de apoyo emocio-
nal y social para quienes conviven con el 
trastorno. Esta visión va más allá de la 

atención médica, incorporando terapias y 
actividades que mejoran la calidad de vida.

Un espacio que abraza, 
contiene y estimula
Cada sábado, la Fundación reúne a pacien-
tes y familiares en la Parroquia del Espíritu 
Santo, en B° Cerro de las Rosas, de 10:30 a 
12:30. Allí se dictan talleres de canto y baile, 
diseñados como ejercicios de fonoaudiolo-
gía y relajación. Además, de talleres de  
TaiChi  y Chi Kun, y se invita periódicamen-
te a profesionales voluntarios para ofrecer 

estimulación cognitiva, apoyo psicológico 
y nutricional.
El canto se convierte en una herramienta 
poderosa para mejorar la respiración y el 
lenguaje. El baile, por su parte, promueve 
coordinación y expresión corporal. Ambos 
funcionan como terapias que, combinadas 
con la interacción grupal, refuerzan el 
bienestar físico y emocional.
Los servicios se extienden más allá de los 
talleres: la fundación gestiona acompaña-
mientos individuales y orienta a las familias 
sobre prácticas cotidianas para estimular la 

autonomía del paciente. Además, partici-
pa activamente en acciones comunitarias  
como el Día Mundial del Parkinson (11 de 
abril) con actividades lúdicas, charlas y 
campañas de visibilización.
Su sede es reconocida como un espacio de 
encuentro, tanto para quienes recién reci-
ben el diagnóstico como para quienes 
transitan etapas avanzadas de la  
enfermedad. 

Un Faro de esperanza
La Fundación también respalda proyectos 
de detección temprana del Parkinson,  
como un test piloto para identificar sínto-
mas premotores hasta diez años antes del 
temblor. La iniciativa, promueve la  
intervención precoz con rehabilitación 
temprana que ralentice la progresión de la 
enfermedad.
La presencia institucional de la Fundación 
está creciendo: recientemente fue nomi-
nada al Premio "Jerónimo de la Gente 
2025", que destaca a organizaciones loca-
les por su compromiso social. Su participa-
ción refuerza la percepción de la institu-
ción como un actor relevante en Córdoba  
Hoy, Fundación Parkinson Córdoba repre-
senta un espacio crucial para quienes con-
viven con la enfermedad. Con una  
propuesta que integra apoyo humano,  
terapias innovadoras y conciencia social, 
su impacto va más allá de un diagnóstico y 
se transforma en comunidad, fuerza y  
esperanza.-
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En el Centro Vecinal Los Paraísos 
funciona el Comedor de Los Abuelos
Desde hace apenas tres meses, un  
grupo de vecinos, con la ayuda de  
comerciantes del sector, donaciones 
y eventos especiales, sostiene a pul-
món un comedor comunitario que ya  
alimenta a más de 40 adultos mayo-
res en situación crítica. Sin apoyo del 
Estado, la solidaridad es su única rece-
ta para seguir funcionando.

 
Cada mediodía, entre las 13 y las 14hs., en 
el Centro Vecinal Los Paraísos, un puñado 
de voluntarios entrega viandas a quienes, 
en muchos casos, no tienen otra comida en 
el día. Así nació el Comedor de los Abuelos, 
una iniciativa vecinal que ya se convirtió en 
sostén indispensable para 36 adultos  
mayores, con 15 más en lista de espera.
Todo empezó con un pedido urgente: un 
grupo de jubilados se acercó al centro  
vecinal después de que les suspendieran 
las viandas del centro de jubilados local. 

“Nos vinieron a pedir ayuda, estaban deses-
perados. No podíamos mirar para otro lado”, 
cuentan desde el Centro Vecinal. Desde ese 
momento, la cocina se puso en marcha con 
apenas diez porciones. Hoy, el número se 
cuadruplicó, y la demanda no deja de  

crecer.
El comedor funciona de lunes a viernes en 
las instalaciones del centro vecinal. Allí, los 
voluntarios preparan y entregan los  
almuerzos con esfuerzo, creatividad y  
sobre todo, mucho corazón. “Además de la 
comida, si nos donan medicamentos y  
sabemos de algún abuelo que lo necesita, 
también tratamos de ayudar en eso”,  
agregan.

“Sino los ayudamos nosotros, no comen”
Cabe destacar que este comedor se sostie-
ne exclusivamente con fondos propios,  
rifas solidarias, eventos especiales, dona-
ciones de vecinos y comerciantes de la  
zona. No recibe ningún tipo de ayuda del 
gobierno ni municipalidad. “La idea era que 

fuera algo temporal, hasta que volvieran las 
viandas oficiales. Pero hay abuelos y vecinos 
que no están en ningún programa, y si no los 
ayudamos nosotros, no comen”, expresan 
con preocupación.

¿Cómo colaborar?
“Todo aquel que pueda colaborar con  
alimentos no perecederos, verduras, carne o 
medicamentos, será bienvenido. De lunes a 
viernes, de 10 a 15hs., estamos en el centro  
vecinal y recibimos todo con el corazón  
abierto”, informan 100% comprometidos.
La meta ahora es poder sumar más manos 
y recursos para llegar a los adultos mayores 
que están en lista de espera. “Tenemos la 
ilusión de mantener esto en el tiempo.  
Sabemos que no podemos solos, pero confia-
mos en la gente. Ya nos demostraron que con 
solidaridad todo se puede”, remarcan.-
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SOLOCHICOS
Encontrar 10 diferencias

Laberinto
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El que busca... 
¡Encuentra!

1- Galera
2- Skate verde
3- Patines azules

4- Máquina de fotos
5- Celular 
6- Botas marrores

10- Clarinete
11- Anteojos de sol
12- Tira de pan

7- Zanahoria
8- Portafolio marrón
9- Cucharón 
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El Colegio Padre Claret impulsa  
desde hace más de una década el  
proyecto “Mi hermano es otro yo”,  
una propuesta educativa, solidaria y 
transformadora que moviliza a estu-
diantes, docentes y familias en una 
experiencia única de intercambio  
cultural y entrega comunitaria.

Cuando la escuela se convierte en puente
“Mi hermano es otro yo” no es solo un 
nombre. Es una declaración de principios 
que nació en 2012 desde la materia Forma-
ción para la Vida y el Trabajo del Colegio 
Padre Claret ubicado en Av. La Cordillera 
4950 de B° Villa Claret, con la intención de 
“conocer otra realidad del Norte Argentino como la Quebrada de Humahuaca”, según 

cuenta el profesor de Catequesis, Saúl  
Farfán, quien acompaña el proyecto desde 
sus inicios.
La motivación principal surgió del deseo 
de acercarse a comunidades vulnerables 

donde las Misioneras Claretianas ya esta-
ban trabajando. “En Jujuy tienen presencia 
desde hace varios años y colaboran con la 
gente más necesitada del lugar”, explica  
Farfán. Desde entonces, el compromiso 
del colegio no ha hecho más que crecer, 
contagiando a toda su comunidad  
educativa.

Ayudar, compartir y aprender
La iniciativa solidaria moviliza cada año a 
los estudiantes de 4° año, quienes se  

convierten en verdaderos protagonistas 
de una experiencia transformadora. “Ellos 
elaboran talleres para los niños de las  
escuelas que vamos a visitar. Trabajan en  
comisiones y creativamente organizan las 
actividades”, comenta el docente, valoran-
do el entusiasmo con el que los jóvenes se 
involucran.

"Las necesidades en la Quebrada 
de Humahuaca son múltiples y 
profundas. Los niños muchas 

veces carecen de todo. Algunos 
caminan varios kilómetros para 

llegar a la escuela".

Pero la preparación no es solo intelectual y 
afectiva: también es práctica y colaborati-
va. Los estudiantes organizan ventas de 
empanadas para autofinanciar parte del 
proyecto. “Con lo que se junta compramos 

Alumnos del Claret se preparan para  
llevar ayuda a la Quebrada de Humahuaca
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      + información: 
Instagram: @mihermanoesotroyo

mochilas, cartucheras y materiales didácti-
cos. En mayo hicieron 670 docenas de empa-
nadas, y en agosto repiten la misma canti-
dad”, detalla el Profe Saúl, orgulloso.
El trabajo no es solo de los alumnos. Las fa-
milias y toda la institución se suman con 
entusiasmo. “Es hermoso ver al colegio y a las 
familias unidas por un objetivo común como 
este”, destaca el profesor, quien  
insiste en el valor de formar ciudadanos 
comprometidos con el otro.

Un viaje que enseña
Los valores que se promueven son claros: 
solidaridad, empatía, compromiso social. 
“Queremos que los estudiantes conozcan 
otras realidades, valoren lo que tienen y sepan 
sensibilizarse frente a las carencias”, afirma.  
Las necesidades en la Quebrada de  
Humahuaca son múltiples y profundas. “Los 

niños muchas veces carecen de todo. Algunos 
caminan varios kilómetros para llegar a la es-
cuela; otros, al salir, deben cuidar ovejas o a 
sus hermanos menores”, relata conmovido. 
El intercambio no es solo material, sino pro-
fundamente humano.
Este año, el viaje está previsto del 4 al 10 de 
octubre. Participarán 60 estudiantes que 
recorrerán Salta, Jujuy Capital y, finalmen-
te, llegarán a las localidades de Huella y El 
Perchel, cerca de Tilcara, donde comparti-
rán dos jornadas con las escuelas locales.
Mientras tanto, las actividades para recau-
dar fondos continúan. En agosto tendrá  
lugar una nueva venta de empanadas, y en 
septiembre se realizará una matiné solida-
ria para los alumnos del nivel primario.  
Todo suma en este entramado de acciones 
solidarias que no se detiene.
La comunidad cordobesa también puede 

sumarse. “Se pueden donar ropa de abrigo, 
frazadas, rollos de polar, zapatillas para ni-
ños, útiles escolares, golosinas, leche, cepillos 
y pasta dental, alimentos no perecederos…”, 
enumera Saúl. Las donaciones se reciben 
en el Colegio (Av. La Cordillera 4950).

Mucho más que una cruzada solidaria
Desde lo material hasta lo espiritual, todo 
es bienvenido en esta cruzada solidaria que 
une dos regiones del país. “El proyecto es de 
amor, une a dos culturas y las enriquece. Nos 
hace cercanos a la realidad del otro, nos hace 
solidarios y nos renueva el corazón”, reflexio-
na el docente.
Con emoción, Saúl Farfán asegura que “el 
proyecto tiene una fuerza renovadora y  
esperanzadora, porque toda la comunidad 
educativa colabora para que sea posible 
cumplir con sus expectativas”. 
Así, lo que comenzó como una actividad 
puntual de una materia, hoy se consolida 
como una de las experiencias formativas 
más profundas del colegio.
El intercambio es bidireccional: quienes  
reciben las donaciones y actividades agra-
decen profundamente, pero los que más se 
llevan son los jóvenes, quienes regresan 
con una mirada más humana y empática. 
“Necesitamos tener un corazón abierto a las 
nuevas realidades y saber que hay otros  

hermanos que la pasan mal y necesitan de 
nuestra ayuda”, afirma Saúl.

"Se puede donar ropa de abrigo, 
frazadas, rollos de polar,  

zapatillas para niños, útiles 
escolares, golosinas, leche, 

cepillos y pasta dental, alimentos 
no perecederos. Además, los 
alumnos llevan actividades 

lúdicas y recreativas"
Cada donación es una caricia que viaja 
cientos de kilómetros, cada actividad una 
semilla de esperanza. Como dijo Madre Te-
resa de Calcuta y recuerda Saúl: “No siem-
pre podemos hacer grandes cosas, pero sí 
podemos hacer cosas pequeñas con gran 
amor”. Esa frase resume el espíritu de esta 
propuesta: un proyecto que enseña, trans-
forma y deja huellas imborrables. Porque 
cuando la escuela educa con el ejemplo, 
los aprendizajes duran toda la vida.-
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HORÓSCOPO

ARIES
Julio te invita a bajar un cambio 
y reevaluar tus prioridades. Es 
un mes ideal para hacer ajustes 
internos y soltar cargas emocio-

nales que ya no te pertenecen. Evitá tomar 
decisiones impulsivas. En el amor, se abren 
oportunidades si te permitís escuchar más y 
reaccionar menos. Es tiempo de aceptar que 
no todo puede estar bajo control. 

Es un excelente momento para 
tomar decisiones importantes, 
avanzar con inversiones o  
cerrar acuerdos. Sentirás más 

seguridad en vos mismo y eso impactará 
positivamente en tu entorno. Tu intuición 
estará muy afinada. Confiá en lo que sentís, 
incluso si no todo tiene lógica. 

TAURO
LEO

GÉMINIS

Julio será un mes de introspec-
ción y reajustes personales. Si 
bien el deseo de avanzar está 

presente, habrá asuntos emocionales que 
te inviten a mirar hacia adentro antes de 
actuar. Evitá imponer tu punto de vista: la 
humildad será tu mayor virtud. Aprendé a 
soltar el control y confiar más. Cuidá tu  
salud y recargá energías. Se vienen  
desafíos, pero también oportunidades.

VIRGO

LIBRA
La energía de julio te impulsa a 
tomar decisiones que venías 
postergando, sobre todo en  

relaciones y vínculos personales. Es un 
mes de definiciones: elegís con quién estar 
y qué dejar atrás. Es tiempo de expansión, 
pero con equilibrio emocional. Escuchá a 
tu corazón sin ignorar la razón. Momento 
ideal para lanzarte a lo que venías  
soñando.

ESCORPIO
Julio te invita a cerrar ciclos con 
firmeza y abrirte a lo nuevo. Pue-
de que al principio cueste, pero 

será liberador. Es un buen mes para sanar 
vínculos, dejar atrás rencores y reconectar 
con tu esencia. Necesitás encontrar tu cen-
tro. Será clave cuidar tu energía emocional. 
No cargues más de lo que te corresponde. 
Es tiempo de renacer desde tu verdad.

SAGITARIO
Energía positiva y expansiva 
marca tu julio, con muchas  
ganas de avanzar y salir de la 
rutina. El mes se presenta ideal 

para viajes, aventuras o proyectos nuevos 
que te conecten con la libertad. Todo lo 
que comiences ahora tiene potencial  
duradero. Confianza, movimiento y auten-
ticidad.

CAPRICORNIO
Julio se presenta como un mes 
para ordenar tus emociones y 
enfocarte en relaciones impor-

tantes. Es un momento para equilibrar lo 
profesional con lo afectivo. También  
podés sentirte más sensible o reflexivo 
que de costumbre. Permitite ese espacio. 
Estás plantando bases nuevas, más sólidas 
y conscientes.

ACUARIO
Julio te impulsa a cambiar  
hábitos y estructuras que ya no 
te representan. Es un mes de 

mucha actividad mental y emocional, 
ideal para tomar decisiones importantes. 
Sentirás necesidad de liberarte de com-
promisos vacíos y conectar con lo que 
realmente te motiva.

PISCIS
 Julio te conecta con tu sensibili-
dad y tu mundo interior, pero 

también con el deseo de hacer cambios  
concretos. Estás en un proceso de crecimien-
to personal muy profundo. En el amor, po-
drías abrirte a nuevas experiencias o cerrar 
etapas con madurez. Hay comprensión emo-
cional y mayor empatía con el entorno. 

CÁNCER

Julio te impulsa a reinventarte, 
buscar nuevas formas de expre-
sarte y romper con estructuras 

que te limitaban. En el amor, puede haber 
sorpresas y encuentros que te movilizan. 
También será clave prestar atención a tu for-
ma de comunicarte: sé claro y sincero. Apro-
vechá tu energía para tomar decisiones.

Es un mes ideal para enfocarte 
en tus metas y organizarte con 
nuevos objetivos. Vas a notar 

que tus esfuerzos comienzan a dar frutos. 

El mes de tu cumpleaños te en-
cuentra más fuerte, decidido y 
con ganas de avanzar. Es un 

excelente momento para ordenar tu vida 
emocional y proyectar en serio.  A nivel  
interior, sentirás más claridad sobre lo que 
querés y lo que ya no estás dispuesto a  
sostener. Es tiempo de priorizarte sin  
culpas y celebrar tu evolución. En el amor, 
se renuevan ilusiones y hay posibilidad de 
comenzar una etapa más comprometida.

En el amor, la estabilidad será tu aliada: 
habrá armonía si estás en pareja, y si estás 
solo, podrías iniciar algo sólido. No  
descuides tu cuerpo: pequeños cambios 
en tu rutina traerán grandes beneficios. 
Tené confianza, orden y constancia.
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"Panda": Un emprendimiento 
de diseño y amor para Bebés
Inspirada por la llegada de su  
sobrino, María Paz Fragueiro creó 
su propia Tienda de accesorios para 
bebés que combina diseño, funcio-
nalidad y mucho amor. Con mucha 
dedicación y creatividad, diseña y  
confecciona mantas, toallones, cam-
biadores, baberos, necessaires y,  
porta chupetes, entre otras cosas.

Desde su casa en el barrio Quintas del  
Mirador, María Paz Fragueiro, de 28 años, 
da puntada tras puntada vida a su  
emprendimiento de accesorios para  
bebés: “Panda”. Lo que nació como una 
forma de canalizar la emoción por la llega-
da de su primer sobrino, se transformó con 
el tiempo en un proyecto lleno de identi-
dad propia, con una impronta minimalista 
y artesanal que marca la diferencia.
“Mi emprendimiento nació cuando me ente-
ré que iba a ser tía. La espera de mi sobrinito 
me inspiró a crear accesorios y ropa para  
bebés. Empecé con cosas para él, pero de a 

poco fui confeccionando más y más, y me fui 
adentrando en el mundo de los más peque-
ños”, recuerda. Si bien durante un tiempo 

tuvo que poner en pausa el proyecto,  
hace algunos meses volvió a retomarlo 
con renovada alegría: “Me da mucha felici-

dad volver a emprender”, dice con una sonrisa.
 

“Busco un diseño minimalista 
que refleje la belleza, ternura y el 
amor que trae la vida de un bebé 

a la familia. Panda significa
desafío, alegría, trabajo,

creatividad y servicio”

En la actualidad, Panda se enfoca principal-
mente en accesorios. “Hago mantas,  
toallones, cambiadores, baberos, necessai-
res, porta chupetes, entre otras cosas”,  
enumera. El proceso de confección es  
meticuloso y artesanal, desde el diseño de 
moldes, la búsqueda de telas de buena  
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 + información:  
Instragram: @ pandacostume

calidad y precio justo, hasta la compra de 
avíos como cierres o broches metálicos. 
“Trabajo mucho con telas de algodón, espe-
cialmente para lo que va a tener contacto  
directo con la piel del bebé”, detalla.
Pero hay una parte del proceso que María 
Paz disfruta especialmente: el packaging. 
“Cuando me compran algún accesorio,  
quiero que el envoltorio y la presentación 

irradien el amor y el trabajo que tuvo ese  
producto. Es un detalle que habla del cariño 
con el que fue hecho”, afirma.

Un universo de ternura artesanal
Con un estilo definido, Panda se distingue 
por su estética sobria y amorosa. “Busco un 
diseño minimalista que refleje la belleza,  
ternura y el amor que trae la vida de un  
bebé a la familia”, explica. Según ella, el  
diferencial está en “el trabajo artesanal, la 
funcionalidad, la belleza y el diseño persona-
lizado de cada prenda”.
Para María Paz, emprender es mucho más 
que vender: es una forma de expresión  
personal. “Panda significa desafío, alegría, 
trabajo, creatividad y servicio. Me exige  
pensar en lo más útil para la mamá o el bebé 
que va a usar el producto. Cuando eligen uno 
de mis diseños me llena de satisfacción y me 

renueva el espíritu de trabajo. Panda es una 
parte de mí”, expresa.
Si bien por ahora no ha participado de  
ferias, es uno de sus objetivos a corto plazo. 
Actualmente las ventas son completamen-
te online: “Trabajo a través de Instagram y 
WhatsApp, donde subo publicaciones y  
también tengo un catálogo. Vendo tanto  
productos en stock como por encargo. A veces 
les gusta una tela y me piden algo en  
particular”, cuenta. De cara al futuro, los 
sueños de María Paz son claros y ambicio-
sos. “Me encantaría poder participar de ferias 
o showrooms, ampliar la variedad de produc-
tos, llegar a más personas y tener una página 
web para vender Panda”, confiesa.
Con cada babero, manta o porta chupete 
que sale de sus manos, la joven emprende-
dora no solo entrega un accesorio útil y  
bello, sino también un pedacito de su histo-
ria, de su pasión y del amor que siente por 
el universo de la infancia. Panda no es solo 
un emprendimiento: es un gesto de ternura 
hecho costura.-
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Dificultades de la vida en pareja
Hijos, amor, límites.
Apto carnet de conducir p mayores de 70 años

Jose de Goyechea 3229 l2 esq. M. Quintana - 156003636

para ayudarte a pensar...
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Particulares y obras sociales



Julio 2025 Página 28

A sus 93 años, “Fronterita” inauguró 
su puesto de venta de ropa blanca
Está ubicado sobre Arturo Capdevi-
la, entre Lesseps y Bilibiscate en B°  
Ampliación Residencial América, en 
un módulo en desuso recuperado por 
el Municipio. Allí vende de cortinas de 
baño, manteles, sábanas, repasado-
res, entre otras telas de “blanquería”. 

Daniel Frontera, un cordobés entrañable 
de 93 años, se levanta cada día antes del 
alba con un propósito claro: encender su 
máquina de coser y llenar el puesto  
“Malvinas Argentinas” de vida y telas  
cuidadosamente elegidas. “Esta es mi vida. 
Como si fuera una fábrica, me levanto, ven-
go, abro y me pongo al frente. Y lo voy a ha-
cer hasta que me muera, porque me gusta”, 
confiesa con una sonrisa franca
Hace más de tres décadas que Fronterita 
elabora blanquería a mano: cortinas de  
baño, manteles, sábanas y esos repasado-

res que aún mantienen su encanto casero.
Su habilidad proviene de una vida  
compartida: su difunta esposa era modista 
y le transmitió el arte de trabajar las telas. 

“Ella tenía una mano… usted viera las  
cortinas que hacía, con pincitas, todos los 
modelos. A los 15 años ya sabía todo. Era una 
luchadora como yo y una gran persona. La 
extraño muchísimo”, rememora con ternura.
Tras recuperar un módulo de diarios y  
revistas en desuso, y con la ayuda de la 
Municipalidad de Córdoba, habilitó este 
puesto al que llamo “Malvinas Argentinas”, 
en donde vende cortinas de baño, mante-
les, sábanas, repasadores, entre otras telas.

“Encontré en el trabajo
una forma de seguir adelante”
Lejos de que los años lo limiten, Daniel  
demuestra una lucidez y destreza admira-
bles. “Me puse a laburar hasta ahora. Lo  
hago rápido y tengo una lucidez tremenda”, 
afirmó Su rutina comienza muy temprano: 
a las 5 h empieza a preparar telas y piezas; 
a las 8 h ya está atendiendo público en su 

puesto.
Anteriormente, su espacio de venta era 
frágil, improvisado. Pero gracias al Ente 
Municipal de Fiscalización y Control local, 
Daniel pudo darle nueva vida a un módulo 
abandonado sobre calle Arturo Capdevila, 
entre Lesseps y Bilibiscate. Ahora tiene un 
pequeño local acondicionado y  
resguardado. 
Su historia provoca reflexión: ante la  
pérdida de su esposa hace 11 años, Daniel 
canalizó su dolor en trabajo. “En lugar de 
rendirme, encontré en el trabajo una forma 
de seguir adelante”, relató. 

Hoy, su labor no solo le da sustento, sino 
también dignidad, sentido y comunidad. 
Su puesto no es solo un negocio: es un 
símbolo de esfuerzo, legado y vida activa.
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El Viaje Soñado: De Córdoba 
a Machu Picchu en dos ruedas
Walter Castro, un apasionado moto-
ciclista cordobés de 53 años, recorrió 
más de 6.500 kilómetros durante 20 
días junto a dos compañeros, atrave-
sando montañas, desiertos y culturas 
para cumplir un viejo anhelo: llegar a 
Machu Picchu (Perú) en moto.

Hay viajes que se planean con mapas,  
combustible y provisiones. Pero hay otros 
que nacen del corazón. Walter Castro,  
vecino del barrio Quebrada de las Rosas,  
ingeniero mecánico y trabajador metalúrgi-
co, emprendió a sus 53 años una travesía 
que muchos sueñan pero pocos concretan: 
unir Córdoba con Perú en moto. “Esto de ser 
motoquero nace en mi juventud. Mi primer 
moto me la regaló mi padre a los 14 años, una 
Zanella 50. A los 22 hice mi primer viaje hasta 
Río de Janeiro en una Honda Transalp 600”, 
cuenta Walter, con la emoción intacta.
La vida le impuso pausas, pero nunca le 

apagó la llama de las rutas. “Después de la 
pandemia pude volver a tener una moto, 
siempre con la idea de poder viajar. Y Perú era 
un viaje soñado para todo motoquero”,  
afirma. Junto a sus compañeros de aventu-

ra, Marcelo Tarantino (44) y Marcelo Leunda 
(67), recorrieron más de 6.500 kilómetros en 
20 días, en abril pasado. Lo hicieron a bordo 
de tres fierros infaltables: una Honda  
Transalp 700, una Kawasaki KLR 650 y su fiel 
Suzuki V-Strom 650.

Entre el viento, la nieve y la montaña
El itinerario fue tan desafiante como espec-
tacular. “Partimos de Córdoba por ruta 9, 
Salinas Grandes, Paso Jama, Calama (Chile), 
Tocopilla, Iquique, Tacna (Perú), Arequipa, 
Ollantaytambo, Cusco, Puno, Copacabana, 
Coroico, la Ruta de la Muerte, La Paz, el Salar 
de Uyuni, y regresamos a Argentina por La 
Quiaca”, detalla con precisión de ingeniero.
Cada paisaje fue una postal, pero algunos 
los marcaron profundamente. “Nos sorpren-
dió el desierto de Atacama, las imponentes 
ruinas de Machu Picchu, y el Salar de Uyuni, 
que por estar inundado no pudimos recorrer 
en moto. Lo hicimos en 4×4 y creo que así se 
disfruta mucho más”, relata. Uno de los  
momentos más intensos fue atravesar el  
famoso “Camino de la Muerte” en Bolivia: 
“Un camino estrecho, sin barandas, en  
medio de la vegetación exuberante de las 
Yungas. Fue nuestro mayor desafío.  
Después pasamos por una fuerte nevada”,  
recuerda con una sonrisa.
Más allá de lo épico, hubo desafíos logísti-
cos. “Lo más complicado fue conseguir  

combustible en Bolivia. No todas las estacio-
nes le venden a extranjeros. Era gracioso:  
salíamos a cenar con bidones en mano,  
buscando algún taxista que nos vendiera  
nafta. No muy glamoroso…”, cuenta entre 
risas.

“Es hermoso sentirte parte del paisaje”
Además de los paisajes y la aventura, Walter 
destaca algo que no se compra ni se planifi-
ca: la conexión humana. “Me sorprende lo 
mucho que se interactúa con la gente. En  
cada estación alguien se acerca, pregunta, 
tiene curiosidad. Nos ven como locos, pero es 
muy gratificante”, dice emocionado.
Para Walter, este viaje no fue un punto de 
llegada, sino de partida. “Tengo pensado  
hacer viajes más extensos. Mi próximo  
destino sería el norte de Perú y parte de  
Ecuador. Mi gran sueño es recorrer toda  
América del Sur”, dice con los ojos encendi-
dos. La ruta ya lo llama.-
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 HERNÁN "TOTA" MEDINA  (DT de Racing de Córdoba)

“Siempre dije que iba a estar 
cuando Racing me necesitara”

A sus 51 años, el entrenador  
“Académico” arrancó su segundo ciclo 
en Nueva Italia. Como jugador, el ex 
defensor que vivió en B° Santa Ceci-
lia, comenzó su carrera en Huracán de  
B° La France, logró el ascenso con 
Belgrano en 1998 y fue Campeón del 
Mundo en Japón con la camiseta de 
Boca en el 2000.

¿Qué balance haces de tu paso como DT 
por el fútbol de Honduras?
Obtuve el Clausura 2022 con Motagua y  
estuve en Victoria y Marathón. Eso me dio 

mucha fortaleza para manejar grupos,  
convicciones futbolísticas y capacidad de  
trabajo en ambientes competitivos. Fue una 
experiencia muy linda y enriquecedora, en 
otro país y en otra Liga.

¿Qué sensaciones te genera volver a Racing?
Una gran ilusión... Es gratificante volver al 
club y ver cuánto creció desde que nos fuimos 
allá por 2022. Acá en Racing, los objetivos 
siempre son ganar, estar en lo más alto  
posible, pelear por el ascenso y darle al equi-
po una identidad de juego. Siempre le mani-
festé a la dirigencia que iba a estar cuando 
me necesitara… y acá estoy. En Racing me 

siento como en casa.

En tu anterior etapa lograste dos  
ascensos... ¿Eso es una presión extra?
Coronamos el ascenso de Racing al Torneo 
Regional Amateur en 2019, y luego al Federal 
A en 2021. Ese recorrido nos dejó mucha  
experiencia y lo vivido nos sirve para volver a 
transmitir confianza, memoria colectiva y 
convicciones al plantel actual. Hoy, las expec-
tativas y las exigencias son mayores que la 
primera vez que estuve acá. Por eso, la  
responsabilidad y el compromiso es aún  
mayor.

El equipo viene con altibajos. ¿Dónde 
creés que hay que mejorar?
Lo primero es volver a tener solidez defensiva y 
mantener la capacidad ofensiva. Tenemos 
que ser protagonistas, recuperar la confianza 
y lograr que el rival no nos lastime. Hay que 
trabajar todos los aspectos: lo táctico, lo físico, 
pero sobre todo lo anímico. Tendremos que ir 

sorteando cada obstáculo a medida que se 
nos presenten… Yo siempre insisto en que  
nosotros nos tenemos que enfocar en nosotros 
mismos. Buscamos que la gente vuelva a darle 
el voto de confianza a este plantel.-


